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| PROGRAM ALTERNATIVNi SOBOTNi BOHOSLUZBY |

10,45 hodin
Bohosluzbu vede Robert Heczko

e Varhanni hudba

e Uvod

e Oznameni

Uvodni modlitba

o Détsky pribéh — Robert Heczko

e  Pisen ,Mdj Pan o mé vi"
Vlad'ka Nohejlova

o Cteni textu Bible — Za/m 116 — Robert Heczko
e Tichd modlitba

e« Kazani — Sona Silova
Téma. ,Sobota ticha a micen/"”

e Chvile ke ztiSeni — pisen ,Je kamen odvalen"
Vlad'ka Nohejlova, Josef Cepl

e  Zavéretna modlitba — Sora Silova
e Rozlouceni — Robert Heczko
e Varhanni hudba

2
bohosluzbyenline.cz

SMICHOVSKE INTERNETOVE RADIO




Oznameni

- PFejeme pozehnanou sobotu véem

- Dnes, 11. 4., bude z Boziho slova slouzit s. Sona Silova

Vv

- PFisti sobotu, 18. 4., bude kazanim z Pisma slouzit br. Jifi Drejnar

- Cyklus setkani ,,Jsme spolu™ pokracuje dale po-pa od 20°° hod.
Aktualni letak je soucasti Zpravodaje.

- 0d 5. do 12. 4. probiha vysilani v 193° hod
»PFibéhy Velké noci* na HopeTV (vice informaci dale ve Zpravodaji)

-Ve ctvrtek 16.4. se uskutecni jednani Vyboru sboru od 183° hod
formou videokonference

- Pomoc starsim ¢lendim a pratelim naseho sboru je stale aktivni
Kontakt skrze e-mail sona.silova@seznam.cz nebo na telefonu: 724 130 602

- Program sobotnich bohosluZeb a ¢innosti sboru v dubnu 2020
je soucasti tohoto Zpravodaje.
Klasicky Ctvrtletni program bude vydan podle situace kolem koronaviru.

- Pozastaveni Cinnosti Klubu Pathfinder do odvolani.
DalSi informace jsou na webu www.kp-penguins.cz

- Prosime, mysleme na svych modlitbach na sestry a bratry,
ktefi jsou nemocni nebo prozivaji rlizné nemilé Zivotni situace.

- Prosime, pripojte se k nam a v mésici dubnu mysleme na svych
modlitbach na oddéleni naseho sboru: ozvuceni, promitani.

s

- Bankovni ucet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a ucel.
Na tento Ucet je mozné poslat pripadné dary (sbirku) pro potieby sboru.

- Dalsi informace a akce naleznete dale ve Zpravodaji.
Vénujte témto informacim pozornost,
nékteré nabizeji FeSeni situace kolem koronaviru Covid-19.

V obdobi 12.—18. 4. 2020 oslavi narozeniny:
Kubikova Jana (12.4.); Trnény Radek (13.4.);

Cerna Marija (14.4.); Kronychova Hana (15.4.);
Michalcova Jitka (17.4.); Kafkova Bohuslava (18.4.)

Prejeme hojnost BoZiho poZehnani do dalsich let.

P.S. Omlouvame se véem, na které jsme zapomnéli. Nebyl to amysl.



https://www.casd.cz/pribehy-velke-noci-na-hopetv/
http://www.kp-penguins.cz/

VZKAZY, PODEKOVANI, NABIDKA...

BLAHOPREJEME

V patek 10. dubna 2020 v 9 hodin v Roudnické porodnici se
narodila Ani¢ce a Danielovi Srchovym dcera Emilie.
Vazi 3 kg a méri 49 cm. VSichni jsou v poradku.

Program sobotnich bohosluZeb a ¢innosti sboru v dubnu 2020

PROGRAM

bATUM KAZANI ODPOLEDNE A VECER RUZNE
4.4, V. Vondrasek 5. 4. (ne) Velikonoéni vylet TOMU*
11.4. S. Silova 16. 4. (&t) Jednani Viyboru sboru 18:30 hod.*
18. 4. J. Drejnar
25.4. S. Silova
2.5. V. VondraSek Klub zdravi 14:00 hod.*

*akce, které jsou zavislé na nafizenich viady ohledné koronaviru Covid-19

KAZATELSKA EPISTOLA SMICHOVSKYM — 4.kapitola

Moji mili Panem milovani spoluvéfici, milost Vam a pokoj od Boha Otce, Syna i Ducha
svatého — zvlast v soucasné dobé...

Bylo pro mé silnym a hezkym zaZitkem kadzat minulou sobotu od nasi zdi ve foyer, ktera
je krdasnym vyjadirenim nasi viry, nasi cesty za Bohem. Jesté jednou bych rad zpétné chtél
podékovat naSemu GZasnému tymu technik( pod vedenim starSiho pro tuto oblast br.
Petra Bezdékovského — nejen za pravidelné vecery JSME SPOLU, ale i za jejich vstficnou
flexibilitu, kdyZ bylo kdzani nestandartné odjinud, a ne z kazatelny ve sboru.

Dalsim milym prekvapenim pro mé byly mnohé reakce od Vas, kdyz jste mi psali, Ze jste
si mnozi z Vas uvédomili, jak Vam schazi nejen lidé, ale i nase krasné prostory, které
mate radi. Jak radi se mnozi divate na tu velmi inspirativni zed's fontankou, kam se radi
tyden co tyden vracite... Néktefi jste pfiznali i Udiv nad tim, kolem ¢eho kazdou sobotu
roky chodite, a nikdy jste si nevsimli, jaky skvost mijite a co je tam vlastné napsano.

Kéz by nam vSem tato zvlastni doba prinesla nové objevy toho, na co jsme si kolem sebe
i v sob& mozna zvykli a co stoji za to nové ocenit, vyzvednou, ocistit, nové prozit, vyjadrit
vdécnost a radost z toho, jak je osobné kazdy z nas — a kazdy tak néjak jinak — od Pana
obdarovan.

Tak byt nevim, jak dlouho se jesté osobné neuvidime pod nasi ,,zdi vyznani viry“, velmi
se t&im z toho, Ze V RUKOU TVYCH JSOU DNOVE MOILI... - i celého naseho sboru...

S vdécnosti Vas kazatel Vasek Vondrasek




Kdy bude slavnost Vecere Pané?

Jak vsichni vite, méli jsme vplanu o letoSnich Velikonocich jako vrchol vsech
predvelikonocnich program slavit slavnost velikono¢ni Vecefe Pané. Chceme Vas
vSechny ubezpecit, Ze jsme hledali zplsoby, jak tuto slavnost slavit za soucasnych
podminek, ale kazdd z navrhovanych moznosti nas nakonec zavedla do slepé ulicky.
ProtoZe tuto slavnost mame ve velké vazinosti a Ucté a protoZe chceme zUstat
v mantinelech Pisma a jeho principu, nezbyva nam neZ tuto vzacnou slavnost odlozZit na
pfihodnéjsi doby, tedy az pomine karanténa. Chceme Vas v3echny ujistit, Ze se na nasi
spolecnou pfristi slavnost Vecefe Pané upfimné tésime jako na slavnost spolecenstvi
nejen s kazdym z Vas, ale obzvldst s nasim Panem... Doufame, Ze to bude dfive nez
v Bozim kralovstvi... No a kdyby ne, tak tam to teprve bude stat za to .

Ve spolec¢ném ocekavani véci pfistich a v divére v BozZi vedeni Vasi kazatelé

Sora Silova a Vaclav Vondrdsek

Pomoc pro seniory

Mili seniofi,

jsme tu provasiv této narocné dobé. Potfebujete-li s né¢im pomoci,
dejte ndm védét. Radi Vam s Vasimi zédlezitostmi pomlzZeme. At uz
potfebujete vyfidit nejriznéjsi zaleZitosti, zjistit aktudini informace nebo zajistit jinou
praktickou pomoc, jsme tu pro vas.

Jak bylo v minulém zpravodaji avizovano, diky oddéleni Zen Vam od sester z naseho
sboru mlzeme zajistit latkové rousky. Ve spolupraci s Adrou a jejich dobrovolniky
muzZete mit nyni v dobé epidemie zajisténé také pravidelné nakupy, navstévu v lékarné
¢i na posté.

Pokud byste potfebovali povzbuzeni, citite se osamoceni a potésil by Vas telefonicky
kontakt, radi Vam budeme oporou na dalku. V této oblasti jsou tu pro Vas také nasi
kazatelé Vaclav Vondrasek a Sona Silova a diakoni z naseho sboru.

S pranim Boziho pokoje a jeho ochrany.
Jana Bldhovd Archa pomoci Praha
Tel.: 737 385 530, E-mail: archapomoci@seznam.cz

Vazené mi diakonKky, vazeni mi diakoni,
chtél bych Vam opét timto oslovenim piredné podékovat.

Jste ted zvlastni iniciativy angazovani vpéci o dusi druhych v historicky
nebyvalych udalostech. A situace je naro¢na. Jen, prosim, pecujte také o tu svou.
Ale téz v té véci hrozi extrémy - sklouznuti tfeba do sebelitosti. Sebelitost miize
¢lovéka hluboce rozleptat. Nelitovat se a navzdory jsou ddrazy linouci se celym
Pismem. Vice neZ se svou dusi (,sami k sobé/se sebou”) mizeme mluvit k Bohu,
coz je aktem viry (viz. L 12,16-21). A snad je také Vam stale nékdo dobrotivé
laskavy/a na dosah, po boku. To nejtézsi je stile pred nami. Citlivé rozlozme své
zivotni sily: biologické, dusevni i duchovni, nebot jsou tyto slozky ¢lovéka tzce
propojené. (Holistické - celostni - pojeti ¢lovéka je soucasti nasi vérouky.) Proc je
dtlezité si toto vSe znovu pripomenout a uvédomit?


mailto:archapomoci@seznam.cz

Zvysi se pocty nemocnych a s tim rovnéz téch pribéhid se smutnym koncem, ale
také pribude téch uzdravenych! Vse bude mnohem drtivéji dopadat na
spolec¢nost i jednotlivce. Jen jsme vyslovili, v soufadnicich, ¢eho budeme prozivat
dals$i mésic roku. Tim tlevnéji lze Cerpat statecnost, davéru i nadéji viry do
otevirené budoucnosti nasi civilizace (a ta je vzdy nejistd) v Modlitbé Pané:

Otce nds, jenZ jsi na nebesich, posvét se Jméno Tvé.
Prijd’ krdlovstvi Tvé.
Bud'’ viile Tvd jak v nebi, tak i na zemi.
KazZdodenni chléb dej ndm dnes.
A odpust nam nase dluhy, jakoz i my jsme odpustili nasim dluzZnikiim.
A nevydej nds v pokusenti, ale vysvobod’ nds od zlého.
Nebot’ Tvé jest krdlovstvi a moc i slava na véky vékii. Amen.
(Mt 6,9-13)

Odevzdavat se do vile Bozi, vyzit z denniho chleba, odpoustét si a vyhlizet
Vysvobozeni od zlého - a pomahat druhym odevzdavat se do viile Bozi,
pomahat druhym vyZit z denniho chleba a vyhliZet Vysvobozeni od zlého - to
obé se u¢ime od Pana Zivota i smrti v jedinecnych konturach (obrysech) nejen
nasich Zivotd, ale také déjin (kolektivné proZivana atmosféra ohrozeni). Vase role
je nenahraditelna v duchovnim rozméru Zivotd. S Vami je na tom svété lépe
v dobrém i zlém.

Jste laskavi i v tom, jak se vzajemné o sebe starate, zajimate se jeden o druhého
- a kdyby ztstalo jen u toho (jakoZe nezlistava), uz v tom je mocna pomoc. I proti
tomu, co jsme si vycetli z Pisma v ramci sobotni $koly (Da 12):

"...Bude to doba souZeni, jaké nebylo od vzniku ndrodii az do této
doby... Mnozi budou zmatené pobihat..."

Neaktualizuji text na soucasnost. Viibec se necitim prav urcovat, kde se v ramci
detailt apokalyptiky nalézame. Jen mi dany kompilat svym dlirazem koresponduje
s nas$im ,tady a ted’“. Prozivame cosi, co tu nikdy nebylo, a mnozi jsou tolik zmateni.
My se tak nechovame, nepobihdme zmatené (feceno obrazné), protoze se
opirame o pevny bod lidskych déjin. Ostatné slovo vira je ve Starém zakoné
odvozeno od slovesa "byt pevny/a*“, ,byt rovny/a“, .,spoléhat se”.

Nase republika je zmatend a nalomend jako celd Evropa. Vrati se ke kiestanstvi, kdyz
ji kult konzumu nechal na holickach? Kdo se tak pta z médii? Mtizeme jiz dnes po
opadnuti prvniho Soku vnimat, jak pokracuje politikum (politicka tahanice).

Také bych Vam rad pripomenul, Ze Da 12. kapitola obsahuje jeden ze dvou ¢i tfech
vyskyti z celého Starého zakona (!) slovo "vzkriseni" ve vSseobecném smyslu (Iz
25,8. 26,19 a Da 12,2) - Nové stvorieni je jedinou odpovédi Pisma na veskeré
utrpeni svéta. A vzKkiiSeni Krista je nejdilezitéjsi udalosti kiestanstvi!
Historicky je JeZi$ nejlépe doloZenou naboZenskou osobnosti ze viech. Ze JeZi$ zil a
byl za Pilata Pontského uk¥iZovan, je fakt. Ze byl tento UkFiZovany vzkriSen, je
aktem viry. MiiZeme svédcit praveé tak, jako jini mohou popirat - ba vysmivat se
(nic nového pod sluncem). Viru ve Vzkriseného nelze dokazat ani popfit, ale ji 1ze
vyznavat - vdobrém i zlém, bez sebelitosti a navzdory. V tom jste, diakonky
a diakoni, nenahraditelni, daleziti.



V duchu kazani (dostalo se k Vam v psané formé) jsme se vcera "opirali o sobotu” a
v dozvuku toho setkani (v Chramu v Case) si dovolim vyznat: karanténa je tady s
nami ¢trnact dnd, ale sobota v nasich Zivotech nékolik let - co je to proti
judaismu s jeho vice nez tiremi sty tisici a dvéma sty lety (cca doba exodu 1250
pr. Kr.) -, neni to ismévné? A sobota je o odpocinuti od vSeho, co svira a drti. Nase
odpocinuti od vSeho, co svira a drti, sestupuje do naSich srdci, mysli a naseho
spolecenstvi viry skrze Syna BoZiho - toho casu Caste¢né, jednou v plnosti. Vsak
si pro nas prijde.

Vérim, ze dobro je silnéjsi nez zlo, vérim, Ze Zivot (z)vitézi nad smrti. To ,nase
slovanské“ pohadky obslehly (svym pokiestan$ténim) z evangelia. Ze dobro vitézi
nad zlem, zZivot nad smrti, neni pohadka, ale nase 1é¢iva vira.

Hospodin se na Vas usmiva a nejmilovanéjsi Vam chrani. - Jen ,mit pro to“ oci
(usi).

29.3.2020 (17 dnti nouze, 14 dnti karantény) Sbor Praha - Kr¢

Josef Dvordk

TVURCi ROZMER DNE A ROKU ODPOCINUTI
Vazeni mi krcti i sedlecti, sestry a bratfi v Kristu, mladeznici,
vsichni dobre vite, jak radi bychom se spolu zitra sekali osobné...

»Svét se zastavil a planeta Zemé si oddechla od tihy mnohé lidské aktivity. Kdo to kdy
zazil? | tak Ize vnimat soucasnou situaci, odhlédneme-li od ¢lovékovy sebestfednosti...”

Tyto Uvodni véty zaznély z nasi virtualni kazatelny pred tydnem. Pro vétSinu z nas $lo jiZ
o druhou sobotu, kdy jsme vstupovali do Chramu v ¢ase, ale nikoli do chramu na
spolecnou bohosluzbu pod jednu stfechu. Ohlédneme-li se za tim, co jsme pocitovali
jako naléhavé, zUstavaji mnohé otdzky oteviené — oviem s vét$i mirou zavaZnosti.!
Specificnost dneska je dle mého v nasledujicim: mame vétsi miru jistoty, Ze dana
opatreni budou delsi, nez jsme si vazné pripoustéli, a zatim neni cas scitat a odcitat
(,,ztraty a vyhry“).

Obory soustfedéné na problematiku rodin s vazné nemocnymi ¢i postizenymi cleny
(zejména détmi) maji hluboky vhled do nasledujicich scénari: manzelstvi, kterd byla
pevnda, se ,prichodem” zdvainého onemocnéni nebo postizeni upeviuji; kiehka
manzelstvi vSak takovy bytostny zlom casto rozvrati. Mluvime v metaforach! Karanténa
a stav nouze v nasi zemi nelze k nééemu takovému vibec pfirovnavat! Presto (1.) kdyz
mluvim k mladym lidem, ptam se jich — ,,chcete vidét, co je laska?” — s tichou pokorou

! Z dopisu diakontim z minulé nedéle:

Jiz v téchto dnech vime, Ze svét — Zivot, do kterého se po neznamé nam dob¢ vynasnazime vracet,
nebude uz tentyZz, v némz jsme zili pfed epidemii.

1. Na ,,opotiebovani* lidi zdlouhavosti téchto udalosti.

2. Na dopady izolace (zejména téch, ktefi jsou sami ¢i vazné nemocni).

3. Na narocnost vyhozeni z ro¢niho rytmu skolniho i akademického roku (tedy i

bézného roku).

4. Na potiZe zejména rodin z ekonomickych divodi.

Jak se proméni pracovni trh? Utdhnou matky a otcové pijcky a budou schopni distojné pokryvat
naklady na zivot rodiny? Co udéla ona sklonovana nemoc s nami, pokud se dostane pod stfechu nasich byta ¢i
domii? V co udalosti protavi nasi viru a obstojime v kritériich solidarity a morality zivota celé spolecnosti?



je odkazuji, at se podivaji, jak se mama s tatou staraji o své postizené dité, nebo jak déti
obstardvaji své nemohouci rodice. Presto (2.) nastala celospolecenska, pfitom nahla
a prevratna zména mnohé ukaZze nam samym o nas samych. Rodiny, které byly zvyklé
it hodné spolu, elegantné ustoji (napfiklad) stisnéné podminky domacnosti. Cesi
vynalézavé vtipkuji o silném roc¢niku 2021, néktefi porodnost zvysi v disledku dnesnich
statnich opatieni jesté letos. Kde lidé sami pred sebou ¢i pred rodinou utikali tfeba do
prace Ci zélib, ¢eli nebyvalé zatézi. Snad stav nouze napomlze pretavit povrchni uzivani
si v hluboké prozivani viry, rodiny, pratelstvi, ale téz prace — pti védomi kiehkosti Zivota
a vaze jeho podstatnych hodnot tvafi vtvar tém lehce pomijejicim. Pfedné vSem
zamilovanym a milujicim se s novou pravdivosti oziejmi, Ze: ,, At se déje cokoliv, ldska
vydrZi, laska véFi, Iaska ma nadéji, laska vytrva.” (1 K 13,7)

Chtél bych jen poukazat na silu viry — judaismu i kfestanstvi — ktera dokaze to nicivé zIé
zapfahnout do sluzeb dobra. Patrné tato myslenka stoji za nazvem sbirky kazani pana
prof. Jana Hellera (Jak orat s certem?), ktery nam v Krci nékolikrat kazal a na svatbé Jifiho
a Olgy v kapli Zehnal. Jak teologové, farafi, tak ekonomové pro zminéné fenomény ve
spolecnosti jako pfiklad uvadéji legendu o Prokopovi orajiciho ¢ertem. Pan prof.
Lubomir Mlcoch k tomu ¢asto poznamenaval ,Ze na to, aby clovék byl s to zaprahnout
zlo, mél by byt pfinejmensim svétcem“? Jen na pfipomenuti: je vyznanim viry (nelze
z automatizovat), Ze vSe napomahad k dobrému tomu, kdo véri.

Izraelsky malif Jehuda Bacon se domnival, Ze holocaust preZil proto, aby o hrlizach mohl
druhym vypravét, a ony se diky tomu nebudou opakovat. V Usudku se mylil. Hrlzy se
opakuji. Navic nejen Ze nikdo nenaslouchal, dokonce nikoho pfibéh ani nezajimal. Jaky
smysl mélo vse, co prozil? Své vychodisko pro sebe odhalil: Co to vSechno udélalo
s tebou?

Svét se zastavil a planeta Zemé si oddechla... Vdanych udalostech také nelze
nepfipomenout odpocinuti Hospodinovo, které bylo darovano i zemi (pidé i tvorim)
kazdy padesaty rok. Jde o pozoruhodné (dle mého platné) ustanoveni, v ném? se svatost
odpocinuti odehrava v Case: ,Je to Iéto milostivé. Budete je mit za svaté.” (Lv 25,12) A
pravé odvolanim na Léto milostivé zacCina v sobotu své verejné pulsobeni Jezis
v Nazareté:
»Duch Hospodiniiv na mné,
zda ne kviili tomu, aby pomazal mne
zvéstovat evangelium Zebrajicim (ubohym, chudym)?
Poslal mé
vyhldsit (vefejné) zajatclim propusténi (ze zdvazkd, dluhd, trestii)
a slepym vzhlédnuti (nabyti zraku),
poslat zlomenym propusténi (ze zdvazkd, dluhd, tresti),
vyhldsit (verejné) Iéto Hospodinova prijeti.”
(L 4,18-19; srov. 1z 61,1-2; 58,6)

Ve svété déleném na pdany a jejich otroky, tedy v Egypté stejné jako ve starovéké
Mezopotamii, bylo nemyslitelné, aby otrok ,,mél pravo“ v praci ustat, natoz zvife. Ani

2 SEDLACEK Tomés. Ekonomie dobra a zla: Po stopdch lidského tazéni od Gilgamese po financéni krizi.
Vyd. 2. Praha: Nakladatelstvi 64. pole, 2012, s. 53, pozn. pod ¢arou €. 53.



na den, nemluvé o celém roku, Lété milosti, Lété Hospodinova pfijeti. Chammurapiho
zakonik, jeho pfedchidci, ani zakoniky Asyrie ¢i Chaldeje, nic obdobného neuvadi.
,Prikdzani Sabatu... je neodvoditelné a jedinecné ve svétovych déjinach”. (M. Stern)

Zda se, ze ve starém lzraeli nenastala nikdy (ani v celych déjinach) politicky a nabozensky
dostatecné dlouha stabilita, aby Hospodinovo slovo realizovaly alespon dvé az ftii
generace (které by padesatileti mohlo obejmout). Dnesek muZeme interpretacné
pfijmout jako jakysi ,zavdavek”, ktery nepfichdzi moci viry z nitra naboZenského
chovani, ale silou vnéjSich politickych opatfeni. Jen zvaime, Ze se nedéje cosi
neslychaného (urcité ne pro adventisty), kdyZ se svét zastavil. Podle Bible by lidé méli
jednou za padesat let 7it z BoZi milosti. Re¢tina ma pojem automaté, pro ktery viak
hebrejstina pouziva ekvivalent safijach znamenajici rtist v dobé Léta milostivého, kdy
vSe roste z pouhé Bozi milosti, a ne lidskou praci. CozZ je v Bibli také obraz svéta, kdy
nastal vék protikladny tomu ,,v potu tvare”. Kéz by tim pfinejmensim byla posilena nase
trpélivost.

At uZ bude soucasna situace trvat, jakkoliv dlouho, je v ni urlity rozmér zastaveni se,
odpocinuti a Ize si sednout k noham Mistra. Mimochodem jde o tfi terminy, vSechny tfi
rezonuji se slovem sobota — o tom jindy. Zvazme na zavér jesté jednu pfrileZitost.

At brana vaziné, ¢iignorovana je ,,sobota korunou socidlnich zafizeni biblickych”, a¢ jesté
i Rimantm se zdala ,podivinstvim®, vidéli v ni ,projev lenosti Zidovského ndroda... a Ze
md i otrok prdvo jednou v tydnu, a to cely den, si odpocinout, bylo pro antického clovéka
vrcholem podivnosti.“ (G. Sicher) Dokonce ,Seneca hanél Zidy, e promrhdvaji svym
sabatem sedminu Zivota.” (M. Stern) Ovsem sobota je mimo jiné BoZi pomoci na cesté
pousti Zivota, sobota se ¢lovéku mUze stavat jakousi Zivotodarnou oazou, davajici silu
pokracovat v Zivotni pouti k Bohu, do Raje — a¢ se nachazi za horizontem smrti. R3j Ci
jeho zavdavek je tam, kde je BUh blizko, Raj ¢i jeho zdvdavek je tam, kde jsou hezké
vztahy. Rekové nemohli sedmy den, Sabat, pochopit jako soucast dila (s)tvoreni. Co je
kreativni na odpocinku? Myslenka, Ze samotny den miZe mit nezavislou hodnotu, byla
zjevné nad jejich chdpani. JenZe tak, jak miaZe vyhoret ¢lovék (syndrom vyhoreni),
mohou vyhoret celé civilizace. (J. Sacks) Sobota v sobé skyta tvirci rozmér a potencial.
Sobotni prestani a odpocinuti, soustfedéni se na duchovni rozmér Zivota podnécuje
tvaréi dovednost clovéka. Je jedno, zda tu uméleckou, technicko-technologickou ci
véemozné humanitni. Kde jsou velkotise lidskych déjin: Egypt, Mezopotdmie, Recko,
Rim...? Odpoditite si jeden den ze sedmi a nevyhofite. Tak maly narod — Zidovsky — prosel
a prezil vSechny ty zminéné civilizace. A svym vlivem ve védach a dopadem na nasi
kazdodennost nema obdoby. Co se stane s ¢lovékem, odpocine-li si cely rok?

Nejsme to my, kdo zachovdvame sobotu; nase sobota v Kristu (coby Chram v case)

zachovava nas, a to predné blizko Boha. Dnes s nebyvalou vnimavosti proZivame

»(Castecné) Léto milosti” skrze Krista — nejen poZehnani pfijimané v Chramu v Case skrze
Krista.

28.3.2020 Praha — Kr¢, Praha — Sedlec

Josef Dvordk



Ptribéhy Velké noci na HopeTV

U piileZitosti blizicich se velikonoénich svatka ptipravila V‘ HopeTV.cz
internetova kfestanska televize HopeTV kratka zamysleni nad

jednotlivymi evangelijnimi udalostmi posledniho, tzv. svatého tydne (od nedélniho
Kristova vjezdu do Jeruzaléma po nedélni vzkfiseni).

Sérii poradl jsme nazvali Pribéhy Velké noci a chceme se také spole¢né s Vami
zamyslet nad vyznamem Velikonoc.

Od 5. do 12. dubna budeme vidy v 19.30 na Facebooku a Youtube kanalu HopeTV
uverejiovat jednotlivé , pfibéhy” s témito rfecniky:

e 5.4, Velky krél
e 6.4. Velké prikdzani
e 7.4. Velkésouzeni

Pavel Simek)
Pavel Moudry)
FrantiSek Kolesar)

e 9.4, Velkd modlitba
e 10.4. Velka obét
e 11.4. Velké ticho
e 12.4. Velké vitézstvi

Vit Vurst)
Pavla Zirkova)
Mikulas Pavlik)

(
(
(
e 8.4. Velkazrada (Daniel Dobes)
(
(
(
(Martin Lindtner)



https://www.casd.cz/pribehy-velke-noci-na-hopetv/

Pohvb podporuje odolnost viié¢i infekénim onemocnénim

Urc¢ita mira pohybu zlepSuje imunitu a snizuje riziko infekéniho onemocnéni.

Jedno z velmi zajimavych a dtlezitych zjisténi, které bylo za posledni dvé desetileti
védeckého zkoumani odhaleno, je skutecnost, Ze b&hem pifimétené fyzické aktivity
nastava pozitivni ovlivnéni imunitniho systému. Prakticky to znamena, ze jste méné ¢asto
nemocni a tolik vas netrapi bézné nachlazeni ¢i infekce hornich cest dychacich. Jedna se
0 25% az 50% snizeni poctu dni, kdy jste nemocni. Jmenujte alespon jedno lécivo, které
to také dokaze.

A pfitom to zas tolik nevyzaduje. Nechte déti behat zhruba 6 minut (jako diive o velké
prestavce) a pocet bunék jejich imunitniho systému, které cirkuluji v krevnim ob¢hu,
vzroste o vice nez tietinu.

Na konci naseho zivotniho cyklu pak pohyb poméha zabranit utlumu imunitniho systému,
jenz souvisi s vékem. Sedmdesatileté Zeny se sedavym zplsobem zivota maji béhem
kazdoro¢niho obdobi nachlazeni a chiipek zhruba 50% riziko, Ze je postihne onemocnéni
hornich cest dychacich. Pokud ale kazdy den jdou na pualhodinovou prochazku,
pravdépodobnost, Ze skuteéné onemocni, klesne na pouhych 20 %. U lidi, ktefi pravidelné
rekreaéné béhaji, je toto riziko dokonce nizsi nez desetiprocentni.

| z pisobeni v CR dobfe znamy adventisticky 1éka dr. John Scharffenberg, ktery
Vv prosinci oslavil ve svéZesti téla, duSe i ducha 96. narozeniny, se vyjadiil, Ze se domniva,
ze pravé kazdodennimu pohybu vdééi za to, ze prezil oba dva své bratry — ktefi byli tak
jako on od malic¢ka vegetariani.

Tip: Uplné postati mirné naro¢na fyzicka aktivita — jako je tieba chiize. Ten, kdo to

nez jedna hodina.

Poznamka: Pohyb je uziteCny v kazdém veku. Seniofi, ktefi se v disledku soucasnych
doporuceni nanestésti drzi pfevazné doma, by piinejmensim neméli dlouhodobé sedét —
to naopak imunitu snizuje a zdravi poskozuje. Nabizeji se rizné domaci prace — dokonce
1 stat ¢i pomalu chodit po byt¢ je lepsi nez sedét.

© Fakta o zdravi / Prameny zdravi / NutritionFacts.org

Z Magazinu zdravi a webového serveru Fakta o zdravi, redakéné kraceno. Na serveru
Fakta o zdravi mohou zajemci zhlédnout celé video (viz odkaz nize) anebo si rozbalit
jeho ptepis (pod videem) a seznamit se s celym textem (ktery hovoii i o dilezitosti uzivani
lahtidkového drozdi pro posileni imunity). Pod zalozkou Citované zdroje pak mohou
nahlédnout pfimo do védeckych studii, ze kterych uvedené informace pochéazeji.

Sbirka ADRA COVID-19: 1 000 000 K¢ a pomoc pokracuje

I diky vam, naSim bratrim a sestram, se podafilo vybrat na pomoc potfebnym lidem v
ramci vetejné sbirky COVID-19 jiz ptes 1 000 000 K¢! VSem darcim a darkynim velmi
dékujeme. Nasi dobrovolnici a dobrovolnice stale dorucuji nakupy, rousky ¢i léky
seniorim a dal§im osamélym lidem v izolaci. Jak to vnimaji samotni pFijemci
pomoci? Piectéte si jejich srde¢né vzkazy:

»Moc Vam dekuji za zprostfedkovani pomoci pii nakupech, ahlavné vielé diky
dobrovolnici za jeji ochotny, bezprosttedni, a hlavné mily postoj pii dondSce nakupu.
Veéite, to vSe se da poznat i pres telefon...” (sms pro DC Havifov)


https://www.casd.cz/pohyb-podporuje-odolnost-vuci-infekcnim-onemocnenim/
https://www.casd.cz/sbirka-adra-covid-19-1000-000-kc-a-pomoc-pokracuje/

,»Dobry den, jen jsem Vam chtél pod¢kovat za nakup a rousku, kterou jste mi k tomu
poslali. D¢late to dobie!* (telefonat do DC Praha)

,Dobry den, dnes jsme od vas dostali do Domova dtiichodcti v Domazlicich rousky. Jsme
vam nesmirn¢ vdééni.“ (FB vzkaz pro DC Klatovy)

,Dobry den, nedavno jsem Vas pozadala o pomoc jedné pani s obCasnou pomoci s
nakupem, 1éky apod. Chtéla jsem Vam podéekovat, sluzba opravdu funguje. Pani, ktera
zajistuje pomoc, je neuvefitelné mila a hlavné pozitivni. Toto si myslim starSi generace
potiebuje, povzbudit, tfeba jen dobrou ndladou, a hlavné mit pocit, Ze se na n€¢ pamatuje.
Tyto informace mém pfimo od pani, pro kterou jsem pomoc zadala. Jesté jednou dékuji
a pteji Vam hodné sil do nasledujicich dni.*“ (e-mail do DC Znojmo)

,»Tyme Dobrovolnického centra ADRA, upfimné dékujeme, Ze jste nam tuto nelehkou
dobu usnadnili uSitim rousek pro personal prostfednictvim vasi dobrovolnice pani
Becikové. Posilame objeti, silu do dalsich dni.“ (zprava pro DC Ostrava)

Dékujeme za tadu krasnych vzkazi, které davaji organizatorim i dobrovolniklim energii
a chut’ pokracovat dal! Na ADRA COVID-19 sbirce a pomoci potfebnym lidem se miizete
podilet piimo pies https://www.darujme.cz/projekt/1480 nebo pievodem na &islo Gétu
ADRA 66888866/0300, variabilni symbol 111.

Za Vasi podporu dékujeme! Pomahat s Vami je radost!

KAZATELNA

JAN KRTITEL A JEHO POSELSTVIi PRO NAS
Kazani ze soboty 15.2.2020 - br. Martin Pavlik

J1,19-23

Milé sestry a bratfi v Kristu,

nasi pozornost chci dnes zamérit na postavu, ktera v JeziSoveé pribéhu znamenala
dtlezitou roli, zminuji ji vSechna Cty¥i evangelia, a piesto jako by cely Zivot hrala
druhé housle. Nejprve si poloZime otazku, kdo byl tento ¢loveék, ktery hlasal, Ze uz
je to tady a nebe sestupuje na zem, poté si vSimneme nendpadného, avsak jednoho
ze zasadnich momentt jeho Zivota, a nakonec snad také dojdeme k tomu, pro¢ ma
smysl ¢ist v Bibli jeho pribéh i dnes.

v 7y

Ptibéhu této postavy nelze rozumét bez pribéhu JeziSova, a troufam si rict, Ze to
samé lIze fict i opacné - Ze snad ani JeziSové pribéhu bychom v mnoha ohledech
nerozumeéli spravné, pokud bychom neznali piibéh dnes$ni postavy; postavy, pro
kterou byl kiest tak typicky, Ze byl podle ného pojmenovan ,Kititel*.

Jde o clovéka, ktery kazal diiv neZ JeziS. Kdybych vam poloZil otazku, kdo je
autorem strucného, a presto nesmirné hlubokého kazani ve znéni: ,Cirite pokdni,
nebot’ se priblizilo krdlovstvi nebeské.” - jak byste odpovédéli? VSimli jste si v
Matousové evangeliu ve tieti kapitole, jak zni obsah kazani Jana Kititele? ,Cirite
pokdnti, nebot se pribliZilo krdlovstvi nebeské.” A vite, jak zni JeZiSovo prvni kazani,
o kterém c¢teme v nasledujici, ¢tvrté kapitole? ,Cirite pokdni, nebot’ se pribliZilo
krdlovstvi nebeské.” Stejné poselstvi, kterym Matous, moZna nejlépe ze vSech
evangelistli, vyjadril sounalezitost mezi JeziSem a Janem Kititelem. Zvést obou
totiz zaznamenal stejnymi slovy. Tato skutecnost jako by podtrhovala to, co jsme

jiz objevili - pribéhy obou postav se vzajemné potiebuji a dopliiuji.


https://www.darujme.cz/projekt/1480

I on byl prorokem prichazejiciho boziho kralovstvi. Evangelia nékolikrat zminuj,
Ze i on mél své ucedniky jako Jezis, mnoho lidi ho stejné jako JezZiSe vyhledavalo a
nasledovalo. A presto si na JeZiSe ani na mesiaSe nikdy nehral a do konce Zivota
zustal poctivy v roli, kterou zastaval. A tou bylo, jak sam rikal, jen pfipravit cestu
nékomu jinému. Moznad si vybavite film Posledni pokuSeni Krista, anebo
Botticelliho nasténnou fresku Kristovo pokuseni ¢i néjakou z mnoha knih s timto
namétem. O JeZiSovych pokusenich se mluvi ¢asto. Malo se vS§ak mluvi o pokuseni,
kterému cCelil Jan Kititel, a pfitom podobné zavaznému - pokusSeni myslet si, Ze je

vy

dutlezity. A stejné jako JeziS nepodlehl.

Jan Kfrtitel je vyjimecna postava v mnoha ohledech. Je zndmy, i kdyZ popisnymi
nebo riznymi Zivotopisnymi informacemi evangelisté o ném Setfi. Objevuje se
nahle a vSe, co si v souvislosti s nim vybavime - poust, feku Jordan, koZzeny odév,
struc¢né obrysy jeho kazani, kitu a nasilné smrti - vSechno souvisi s JeziSovym
pribéhem. Kdo tedy byl Jan Krtitel, kterého JeZi§ oznacil za nejvétsiho z proroki?
Tak znéla naSe prvni otazka. V naplnéni IzajaSova proroctvi, které jsme dnes
dopoledne zaslechli taky, to byl ¢loveék, ktery byl vyslan, aby JeZziSi ptipravil cestu.
S nadsazkou bychom mozna mohli Fict, Ze to byl vyznamny influencer své doby - i
on se divné oblékal a délal reklamu nékomu jinému. @ Od dne$nich influencerd,
tedy vlivnych lidi s obrovskym dosahem k jejich sledovateliim, se vsak lisi v jedné
podstatné véci. Jednak této své roli skutecné podridil cely Zivot, o ktery nakonec
ptisel, ale predevsim - a toho si chci zvlasté vSimnout- védél, kdo neni. I presto, ze
jde vlastné o jednu nejzahadnéjsich postav v Novém zakoné, v této véci byl patrné
zietelnéjsi nez vSichni ostatni - védél, kdo neni.

Vite, Ze sluzba Jana Kftitele vzbudila senzaci. Kolem jeho osoby doslo v tehdejsi
dobé skutec¢né k velkému duchovnimu probuzeni. Velké zastupy lidi smérovaly k
fece Jordan, aby si poslechly jeho vyzvu a nechaly se pokrtit. Hnuti, které vyvolal,
nemohlo zlstat bez povSimnuti a ani nezistalo, a tak k nému byla vyslana delegace
s jedinym zamérem - zjistit, kdo tento Clovék je, a tak mu Ctyrikrat polozila otazku
po jeho identité.

Toto je svédectvi Janovo, kdyZ k nému Zidé z Jeruzaléma poslali knéze a levity, aby se
ho otdzali: ,Kdo jsi?“ Nic nepoprel a oteviené vyznal: ,Jd nejsem Mesids.” Znovu se
ho zeptali: ,Jak to tedy je? Jsi Elid$?" Rekl: ,Nejsem.” ,Jsi ten Prorok?“ Odpovédél:
»Ne.” Rekli mu tedy: ,Kdo jsi? At miiZeme ptinést odpovéd’ tém, kdo nds poslali. Za
koho se sdm pokladds?“ (] 1, 19-22)

Kdo jsi? Jak to teda je? Kdo teda jsi? A nakonec, za koho se pokladas ty sam? Casto
se cituji Janovy drsné, vyhrocené vyroky a varovani, ale tento nenapadny moment
z Janova zivota, ktery jsme pravé Cetli, mé fascinuje nejvice. Na vSechny otazky
odpovédél negativné: nejsem mesias, nejsem JeZis, nejsem Elid$ ani Zadny jiny
prorok. Tvrdil jen, kdo neni, protoZe védél, Ze odpovédét kladné na vSechny 3
otazky mize jen jeden Clovék - Jezis. A na posledni otazku, za koho se poklada on
sam, odpovédél prosté: jsem hlas, pouhy hlas, ktery pripravuje cestu na setkani s
nékym dilezitéjsim. Tvrdi, kdo neni, a tam, kde Castecné odpovi, se pokazdé
dozvime néco o JeZiSovi: jsem hlas, ktery ale oznamuje nékoho jiného; jsem ten,
ktery kiti vodou, ale uprostied vas je ten, koho neznate a komu nejsem hoden ani
rozvazat feminek u jeho obuvi.



A tady se chci na chvili vynotit z Bible a polozit si otazku. Co je téz8i? Rict, kdo
jsme, nebo kdo nejsme? Piredstavte si, kolika méné problémtim bychom v déjinach
zirejmé Celili, kdyby si nékteri lidé v€as uvédomili, kdo nejsou. Kolik ,mesiast“ v
déjinach uvérilo tomu, kym ve skutecnosti nebyli. A ve vétSiné piipadd to mélo
fatalni disledky. A zfejmé to zname u sebe... O kolik méné problémi bychom méli
i my sami, kdybychom si nékdy nehrali na néco, co nejsme. Jan Kititel to zvladl. Ale
nikdo nerika, Ze je to jednoducha véc. Umime to taky? Jak to zvladnout? Jak si
uchovat strizlivost sam o sobé? Jak vtom neselhat? A hlavné, jak na takovou otazku
muze odpovédét krestan, ktery podle vétSinové cCeské spoleCnosti ma jen
pomotanou hlavu néjakym nabozenstvim. Vzdyt tieba Marx fikal, Ze ndboZenstvi
je opium lidstva a Ze je to praveé vira véricich lidi, kterd jim mota hlavu. Feuerbach
tvrdil, Ze pojem Boha je jen lidskou projekci a cely ndboZensky svét je svét zdani,
sni, pirani a fantazie. A napriklad Freudova teorie iluze je to samé v bledé modrém.
Na prvni pohled jsou to pravé naboZenstvi, ktera si néco nalhavaji a na otazku po
stiizlivosti by odpovidat neméla. Ale co kdyzZ je to pravé naopak? Co kdyz prave
kirestanska vira vede ¢lovéka k poznani toho, kym skutecné je. A ano, i toho, kym
neni.

Shodneme se nejspi$ na tom, Ze i viry se da zneuzit, v déjinach jsme toho byli
svédky mnohokrat. Skute¢na vira by vsak méla iluzi zbavovat. K uvédomeéni, kdo
nejsme, k tomu by nas méla vést nase vira. Je to jisté jedna z jejich tloh.

Jak si tedy uchovat vnitini stfizlivost o sobé? Jak zvladnout tlak dnesni doby na
autenticitu? Nezit v iluzich a nic si nenalhavat? Myslim, Ze pribéh Jana Krtitele je
moudrou odpovédi. Tuto véc bychom s Krtitelem méli mit spole¢nou - védét, ze
nejsme mesiasové. Témeér pred deseti lety z tohoto mista prof. Pavel Filipi rekl
vétu, kterou jsem si vybavil, kdyZ jsem dopisoval své kazani. Ziistala mi v paméti a
vytanula mi na mysli pravé v nasi dne$ni souvislosti. Rekl tehdy, Ze se Biih stal
Clovékem, aby se zadny ¢lovék nemusel nebo nepokousel stat Bohem. Kdyz se lidé
snazili stat se Bohem, vzdy to dopadlo Spatné.

Sestry a bratri, pribéh Jana Krtitele ma smysl si precist i dnes. A jde o mimoiadnou
postavu zvlasté pro nasi cirkev. Vite proc? I Jan Kititel totiz pocitil povolani
zvéstovat Jezi$iv piichod, a jeho sluzbu bez toho nelze pochopit. Cim tedy dodnes
jeho pribéh obohacuje nasi viru? Ukazuje totiz, Ze...

1) Cekatna druhy ptichod a na prichazejici nebeské kralovstvi znamena ¢init
pokani. Tak znélo jeho poselstvi. Cinit, tedy néco délat. Nase ocekavani - i
nas adventisti - a vyhlizeni prichazejiciho Krista nema byt pasivnim
Cekdnim, ale ocekdvanim <¢innym, naplnénym bohatym programem
obnovy a promény

2) spousta naSich ofekavani, jak se o tom dozviddme z déjin nasi cirkve,
podobné jako ocekavani Janova, se nékdy mijela s tim, kym Kristus
skutecné byl. I nékteré nase eschatologické predstavy o soudu, podobné
jako ty Janovy, se nékdy mijely s tim, kym Kristus byl. Musime to priznat,
priznal to i Jan, a i my se spolu s nim potrebujeme stale ptat: ,Pane, jsi ten,
kdo ma prijit? ,Kdo jsi Pane? Tato Kititelova otazka je vyzvou
celoZivotnim budovani Zivého vztahu s Kristem, a také o odvaze ptiznat
chybu.



3) Diky Kristu, stejné jako Jan Kititel, miizeme védét, kdo jsme, ale také, kdo
nejsme. Neni to jednoducha cesta, ale ryzi. At ndm v tom Bih pomaha
stejné, jako kdysi tomu, kdo véril, Ze Kristové prichodu a jeho
ptichazejicimu kralovstvi stoji za to vénovat hlavni pozornost.

Amen
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14. 4. 20:00
JIRI DREJNAR
kazatel a prekladatel Bible

15. 4. 20:00

JSME SPOLU NAD BIBLI

- TROJANDELSKE POSELSTVi

Sona Silova, Natalie Gahrisova, Michal Balcar

16. 4. 20:00
MARTIN SEMERAD
kKouc reci téla

17. 4. 20:00
LUDEK SVRCEK
kazatel a cirkevni historik
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