INSPIRACE Z JINYCH SPOLECENSTVI:

vy

-Prijméme od JeziSe pozvani do veceradla

Nejdiiv se prenesme do veceradla, kde je JeziS a aposStoly. Nejsou to jeho
obdivovatelé, ale ti, které si vybral a povolal. A uvazme, Ze pfi kazdém slaveni
eucharistie Cili pri kazdé Pamatce je nam nasim Panem nabidnuto mistu u stolu,
v kruhu téch, které si on sam vybral. Tedy s milackem Janem, prudkym Petrem,
dezorientovanym JidaSem a dal$imi.

A ted si tam dosad'me osoby, které v soucasnosti ze spoleCenstvi sboru nebo
z rodiny zname. Hlavné ty, ktefi ndm nejsou nazoroveé blizci nebo osobné mili. A
podivejme se na né jako na JeziSem pozvané hosty, mezi které patfim i ja sam.
Mizeme JeziSe obdivovat, jakou spolecnost si vybral a jakou spolec¢nost u svého

stolu strpi...A nemiiZeme nikoho vyloucit.

vy

- Nechme si JeziSem umyt nohy

Potom si predstavme JeZiSe, jak u¢ednikim umyva nohy. Mozn4, Ze bychom si rekli:
sJaka Cest!“ Ale také je mozné, Ze se bychom se citili byt zahanbeni. Co by bylo pro
mne snazs$i - nechat si JeZiSem umyt nohy, nebo priskocit a zacit je myt jemu? To by
mi nesjpis délalo dobfie. Ale nechat si slouzit JeziSem? A co vic - prijmout jeho vyzvu,
Ze mame jeden druhému (pardon, ale Spinavé, smradlavé, nepésténé, zestarlé...)
nohy umyvat?

Nebo vidét, jak Jezi$ s laskou myje nohy tomu protivovi odnaproti, té drbné, tomu
mému odptrci? Poprosme o schopnost nohy myt!

- Zkusme pocitit vdé¢nost nad sou¢asnou nemilou situaci

A nakonec si uvédomme rozdil mezi ,drive” - kdy pro mnohé z nas bylo velmi
snadné a jednoduché ,zasednout u Posledni vecefe, tedy jit k Vecefi Pané a
ptijmout chléb a vino a mezi ,ted” kdyZ je to velmi téZké a pro mnohé v podstaté
nemozné! MliZeme se nejen zamyslet, ale i pocitit zahanbeni nad tim, jak malo
vnimame velikost Pamatky, kdyz je snadno pristupna (coz na této zemi pro mnohé
nenf ani za normalnich podminek!).

A také mizeme pocitit vdé¢nost nad soucasnou skutecnosti, ktera nam nechténé
dava prilezitost hloubéji vnimat velikost daru spolecné slavnosti.

- Vydejme se s JeziSem do Getsemanské zahrady

vy

Vydejme se s JeZiSem, Petrem Jakubem a Janem na Olivovou horu, kde se mame
modlit. Drama je uz jaksi ve vzduchu, vojaci, ktefi maji zatknout JeziSe, jsou jiz na
pochodu, a ja? Mozna, Ze bych nejradéji utekl. Nebo tu chvili zaspal a probudil se do



bezpecné situace. Modlit se s JeziSem zde znamena prosit s nim, aby Otec odnal
kalich utrpeni a zaroven respektovat Bozi viili i s utrpenim, tedy kalich piijmout.
Jak je vlastné snadné litovat trpictho a ponizovaného JeZiSe, jak je proto tomu
nesnadné vytrvat s JeziSem na Olivové hote! Pfijmout Otcem nabizenou cestu, ktera
vede pres kiiz! Vérit v Bozi vitézstvi nad moci zla ve chvili, kdy je jasné, Ze zlo
vyhrava a vitézit bude? Jak je tézké pocitat Bozim vitézstvim ,aZ za horizontem"?
Promitnéme si to do naseho Zivota. Pripustme, jak je v mnohém tézké vérit
v kone¢né Bozi vitézstvi. UvazZme, jak je nesnadné pripustit, Ze Bozi vile pujde
stfedem utrpeni, neobejde je, ale také v ném nekonci?

To vS§echno bychom méli nasemu Panu svérit v modlitbé velmi a velmi osobni
Ex 12,1-8.11-14

Hospodin ekl MojZiSovi a Arénovi v eqyptské zemi: ,Tento mésic bude pro vds
zacdtkem mésicii; bude to pro vds prvni mésic v roce. Reknéte celému spolecenstvi
Izraele: “Desdtého dne tohoto mésice at' si kaZdy opatii berdnka pro rodinu, jehné
pro diim. JestliZe vSak je rodina tak mald, Ze berdnka snist nestaci, at’' si vezme ze
sousedstvi, které je (tomu) domu nejbliZsi, tolik osob do poctu, kolik stali berdnka
snist. Berdnek at’ je bezvadny, ve stdri jednoho roku, samecek. MiiZete ho vzit z
Jehriat nebo kiizlat. Uchovdte ho aZ do ¢trndctého dne tohoto mésice, kdy ho k
veceru zabije celé shromdzdené spolecenstvi Izraele. Pak at’ vezmou trochu jeho
krve a pomaZou ji obé vereje i pricny trdm (nad nimi) v domech, kde ho budou jist.
At’ jedi maso tu noc, at’ ho jedi pecené na ohni s nekvasenymi chleby a horkymi
bylinami. Budete ho pak jist takto: Méjte piepdsand bedra, obuv na nohou a hiil v
ruce, a jezte ve spéchu. Nebot je to Hospodinova Pascha (Prejiti). Oné noci prejdu
egyptskou zemi a pobiji vSsechno prvorozené v egyptské zemi jak u lidi, tak u
dobytka. Nad vsemi egyptskymi bohy vykondm soud. Jd, Hospodin. Pro vds vsak
bude krev (berdnka) slouZit jako znameni na domech, Ze tam prebyvdte. KdyZ
uvidim krev, prejdu vds, a tak uniknete ni¢ici rdné, aZ budu zabijet po egyptské
zemi. Tento den si uchovdte jako pamdtny a budete ho slavit po vSechna svd
pokoleni jako ustanoveni vé¢né."”

Zalm 116,12-13.15+16bc.17-18

Cim se odplatim Hospodinu

za vSechno, co mi prokdzal?
Vezmu kalich spdsy

a budu vzyvat jméno Hospodinovo.

Drahocennd je v Hospodinovych ocich
smrt jeho zboZnych.

Jsem tviij sluZebnik, syn tvé sluZebnice,
rozvdzal jsi moje pouta.

Prinesu ti obét’ diki, Hospodine,
a budu vzyvat tvé jméno.
SpInim své sliby Hospodinu
pred veskerym jeho lidem.



1 Kor 11,23-26

(Bratri!) Co jsem od Pdna prijal, v tom jsem vds také vyucil: Pdn JeZi$ prdvé tu noc,
kdy byl zrazen, vzal chléb, vzdal diky, rozldmal ho a rekl: ,Toto je moje télo, které
se za vds (vyddvd). To cirite na mou pamdtku.” Podobné vzal po vecleri i kalich a
rekl: ,, Tento kalich je novd smlouva, potvrzend mou krvi. Kdykoli z ného budete pit,
cirite to na mou pamdtku.” Kdykoli totiZ jite tento chléb a pijete z tohoto kalicha,
zveéstujete smrt Pdné, dokud (on) neprijde.

Jan 13,34
Nové prikdzdni vam ddvam, pravi Pdn, milujte se navzdjem, jak jsem jd miloval vds.
Jan 13,1-15

Bylo pred velikono¢nimi svdtky. JeZis vedél, Ze prisla jeho hodina, kdy mél prejit z
tohoto svéta k Otci. A protoZe miloval svoje, kteri byli ve svété, projevil jim ldsku az
do krajnosti. Bylo to pri veceri. Ddbel uz vnukl Jiddsi Ikariotskému, synu Simonovu,
myslenku, aby ho zradil. JeZis védél, Ze mu dal Otec vsechno do rukou a Ze vysel od
Boha a vraci se k Bohu. Proto vstal od vecere, odloZil svrchni Saty a uvdzal si kolem
pasu Inénou zdstéru. Potom nalil vodu do umyvadla a zacal ucednikiim umyvat
nohy a utirat jim je zdstérou, kterou mél uvdzanou kolem pasu. Tak ptisel k Simonu
Petrovi. Ten mu rekl: ,Pane, ty mi chces myt nohy?” JeZis mu odpovédel: ,Co jd
délam, tomu ty nyni jesté nemiiZes rozumét; pochopis to vsak pozdéji.“ Petr mu rekl:
»Nohy mi umyvat nebudes! Nikdy!" JeZi$§ mu odpovédeél: ,JestliZe té neumyji, nebudes
mit se mnou podil.” Simon Petr mu rekl: ,Pane, tak mi umyj nejen nohy, ale i ruce a
hlavu!“JeZis mu odpovédel: ,Kdo se vykoupal, potrebuje si umyt jen nohy, a je Cisty
cely. I vy jste Cisti, ale ne vSichni.” Védél totiZ, kdo ho zradi; proto rekl: ,,Ne vsichni
jste Cisti.” KdyZ jim tedy umyl nohy, zase sivzal na sebe své Saty, zaujal misto u stolu
a rekl jim: ,,Chdpete, co jsem vdm udélal? Vy mé nazyvdte Mistrem a Pdnem, a to
prdvem: to skutecné jsem. Jestlize jsem vdm tedy umyl nohy, jd, Pdn a Mistr, mdte
také vy jeden druhému umyvat nohy. Dal jsem vdm priklad: Jak jsem ja udélal vdm,

tak mdte délat i vy.”

S DETMI

Jak ur¢il Moj%i$, Zidé slavili Velikonoce rodinnou vecef, pti niz si pripominali velké
¢iny, které Bilih vykonal pro blaho svého lidu zotro¢eného v Egypté. JezZiSovou
rodinou byli aposStolové; pozval je tedy k veceri, posledni v jeho pozemském Zivoté.

V téch dobach bylo zvykem, Ze pan domu piikazal slouzicim, aby umyli nohy hosttim,
nez ptjdou ke stolu. Toho vecera Jezi§ sam nalil vodu do umyvadla a zacal apostolim
umyvat nohy. Pak vysvétlil: "Jestlize j sem j4, vas Pan, vykonal gesto lasky k vam,
mnohem vic takovych projevi lasky musite vy ukazat jeden k druhému. Milujte se
navzajem, jako jsem ja miloval vas: podle toho poznaji, Ze jste mi ucednici."

Zacali jist, potom JeZzis rekl vétu, ktera vSechny piekvapila: "Amen, pravim vam,

jeden z vas mé zradi." Jezis$ opravdu cte v srdcich lidi!



Apostolové se nevéricné mezi sebou dohadovali, kdo z nich to miize byt. Zeptali se
na to Mistra a on odpovédél: "Je to ten, kdo si se mnou maci chléb v mise. Tomu
¢lovéku by bylo 1épe, kdyby se nebyl narodil!" - "Mistre, jsem to snad ja?" zeptal se
Jidas nestoudné. A Jezi§ mu odpovédél: "Ty jsi to rekl." A tehdy Jidas vidél, Ze je
odhalen, a odesel, aby dokonal to, co pripravil.

Brzy potom JeziS udélal pfi této pamatné posledni veceri gesto, na které jeho
uCednici nikdy nezapomnéli. Vzal chléb, poZehnal ho, rozlamal a daval ho
pritomnym se slovy: "Vezméte a podavejte mezi sebou: toto je mé télo, které obétuji
zavas." Potom vzal kalich vina, poZehnal ho a podal ho apostoliim se slovy: "Vezméte
a pijte z toho vSichni: toto je ma krev, ktera bude prolita, aby vS§em byly odpustény
hiichy." A pak prikazal: "To ¢iiite na mou pamatku.”

e priprava nasi vecere, kdy si pripominame Posledni vecefi - pripravit si
"beranka" - pecené maso (jaky druh déti jedi), omacku, hotké byliny
(reficha, pazitka, petrzel, cekanka)

e lze téZjist beranka upeceného na slano z nadivky

e vymackat vlastnoru¢né stavu z hrozni k piti nebo opatrit kvalitni hroznovy
most

e upéct 30 sladkych kulatych kouskt peciva - ,jidasky* - jako 30 stribrnych

e rozlozit si jidlo na zem na deky, lehnout si k tomu jako v Izraeli

e tatinek (symbol otce zodpovédného za rodinu odchazejici z egyptského
zajeti) Cte uryvky z Pisma, vede modlitbu (klidné delsi), vysvétluje vyznam
beranka (Ize cervenou kiidou pomazat vereje dveri)

e vyrobit si maketu "Getsemanské =zahrady" - navétsi plech nebo
do polystyrenové desky potazené latkou upevnit do plasteliny vétvicky
jako stromy, mech, kaminky, pisek - dat tam svicku (nejlépe v lucernicce,
aby mohla horet i pies noc), kterd symbolizuje pritomnost Pana JeZiSe; da
se nahradit svi¢kou z papiru s nakreslenym plaminkem

Jeden z vas mé zradj, ten, ktery se mnou ji.

Mk 14, 18

Trochu tézky zacatek dne, ale Zel zradou to vSechno zacalo. Na snidani jime Jidase -
sladké pecivo ve tvaru malého hada, ktery nam pripomina d'abelsky Jidastv skutek,
nebo uzlu, ktery ptipomina, Ze Jidas neunesl zlo, které zptsobil a provazem sviij
zivot ukoncil.

U snidané si mizeme precist z Bible o tom, jak se Jidas rozhodl JezZiSe zradit (Mk 14,
10-11) Mtizeme si povidat o pratelstvi, diivére, o nasich ,malych“ zradach Jezise.

vy

Kde to v§echno zacalo? Proc¢ Jezis slavil se svymi uc¢edniky Paschu?
Ex 12,1-8.11-14

Pirecteme si ¢teni, povidame si o ném a vysvétlime si, Ze pravé tento hod beranka,
jak o néj cteme ve Starém zakoné, slavil také Jezis se svymi ucedniky.

Také my si oznacime své dvere, aby bylo jasné, Ze v tomto domé bydli lidé, kteii véri
v JeziSe. Nebudeme je potirat krvi :-), ale ozdobime je. K vyzdobé mtzZeme pridat
také cedulku s néjakym heslem, na kterém se vSichni shodneme a které bude



vyjadrovat, Ze se hlasime Kk Jezi$i. Zplsob a mira zalezi na kazdé rodinég, aby to bylo

pro vSechny prijatelné. (napt. Tento diim véri v Hospodina, Jezis je nas kral, Vérime
v Lasku, Tady s nami bydli Bih...)

Dale se zeptame déti, jestli postiehly, co vSechno Izraelité pred odchodem z Egypta
méli mit pripraveno k jidlu (hotké byliny, nekvaSené chleby, beranka) Pfipravime si
na vecer také tuto velikono¢ni vecefri. Nasbirdme venku bylinky, (kopftivy,
pampelisky, medvédi ¢esnek) pokud rostou, nebo koupime v obchodé. Mizeme
smichat se salatem.

vvrs

Z mouky a vody (miiZzeme pridat stl a koreni) pripravime tuzsi tésto, ze kterého na
panvi na sucho opékame placky.

Jako maso upeceme jehnéci nebo mizeme pripravit rybu. Nachystame také vinny
dZus.

Pripominka posledni vecere

V podvecer si s détmi pripravime pripominku posledni vecefre. Pokud chceme,
prostfeme siji na zemi, jak tomu bylo v dobé Jezise. Udélame salat z bylin, které jsme
nasbirali, upeceme nekvasené placky a upravime jehné¢i maso nebo rybu. Na
prostieny ,stil“ nachystame také vinny dZus, svici a Bibli.

Jan 13,1-20

v v

Pfed spoletnou veceri prevypravime nebo piecteme z Bible, jak Jezi$ umyval svym
ucednikiim nohy. Podle ptikladu Pana Jezise si také my navzajem prokazeme sluzbu.
Kazdému postupné umyjeme nohy a poté miiZzeme doty¢ného také obejmout a fict
mu, Ze ho mame radi.

Mk 14,22-25

Po pfipomince umyvani nohou si sedneme k prostifenému ,stolu” a nejlépe tatinek
vypravi nebo Cte, jak Pan JeZi$ pfi posledni veceri vzal chléb, ldmal ho a daval ho
svym ucednikiim. Tatinek to stejné déla s upecenou chlebovou plackou a rozdava ji.
Potom vypravi o tom, jak vzal Jezis kalich s vinem a také ten nabidl svym ucednikim.
Mizeme pouzivat stejna slova, ktera jsou pouZita pti Veceri Pané a déti je znaji. Také
vino nalije tatinek v§em zti¢astnénym.

Potom uz je ¢as spolecné vecere, ktera probiha spontanné. Povidame si tieba o vSech
téchto udalostech JeZi$ova Zivota, které pravé prozivame. Zidé si pii této velefi
povidali o tom, jak je Bith vyvedl z Egypta a jak je chranil a pomahal jim. I my si
muzeme pripomenout udalosti nasi rodiny, kdy jsme citili BoZi blizkost, kdy nam
Bih pomahal. Nabizi se také mozZnost vzpominat na to, jak jsme my uvérili, byli
pokiténi, protoZe Ctvrtek je pravé dnem, kdy Pan JeZi$ ustanovil Pamatku své obéti,
Eucharistii

Modlitba v Getsemane
Mk 14, 32-42

Béhem dne zajdeme nastiihat birezové a jiné vétve nebo mensi stromy, kterymi
vyzdobime nas diim. Budou nam pripominat Getsemanskou zahradu.



Vecer po setméni se sejdeme k modlitbé a pirecteme si z Bible o JeziSovi a ucednicich
v Getsemanské zahradé. Modlitba miize probihat v pripadé priznivého pocasi také
venku na zahradé nebo u ohné. Zpivame pisné, poviddme si nebo se star$imi détmi
rozjimame text z Markova evangelia. Kazdy jej bude mit pied sebou a mize ¢ist véty
nebo slova, kterd na né néjak pilisobi, néjak je oslovila. Mlizeme to proloZit pisnémi,
a nakonec si miizeme o textu spole¢né povidat.

V pripadé, Ze to pocasi dovoli, miizeme az ted vecer péct na ohni hady (tésto
obtocené kolem klacki - sladké kynuté nebo nekynuté), ktefi nam budou
pripominat bliZici se Jidasovu zradu.

INFORMACE K ZIDOVSKE ,SLAVNOSTNI VECERI V PRVNi VECER VELIKONOC“
CILI POSLEDNI VECERI

Centrem slavnosti je ,talif posledni vecere“.

O popularité slaveni velikono¢ni vecere u Zidli a o vyznamnosti postaveni tohoto
talife svédci to, Ze se stal hlavnim motivem dél nebo piimo dilem mnoha zidovskych
umélca.

Vétsinou talit obsahuje Sest pokrm, které symbolizuji Sest pro zZidy duilezitych
symboli.
e Maror-hotké byliny
Karpas-zelenina
Chazeret-horka zelenina
Charoset-sladka kase z jablek
Zeroa-lytko z beranka
Beitzah-vajicko

(Nékteré Zidovské autority prosazuji tali' pouze s péti pokrmy. V takovém pripadé
vynechdvaji Chazeret.)

JEDNOTLIVE POKRMY A JEJICH VYZNAM

Maror: Symbolizuje hotkost otroctvi v Egypté. Na velikono¢ni velefi se podava
podle Nu 9, 11, Budou ho (beranka) jist s nekvasenymi chleby a horkymi bylinami.“
Zpravidla se pouziva kien, ktery se pro zjemnéni chuti namaci do charosetu. Nékdy
se pouziva zjemnény Kkien, ale vétSina zid{ tvrdi, Ze to neplni sviij ucel. Je treba si
pripomenout otroctvi tak silné, az se z oci vyroni slzy.

Karpas: PouZiva se petrZel namacena do slané vody. Slana voda reprezentuje slzy
vyplakané v egyptském otroctvi. Namacena petrzel se pouZivala jako predkrm
hluboko ve starozakonnim ¢ase. Namaceni petrzele do misky se slanou vodou navic
symbolizuje namaceni yzopovych ratolesti do krve beranka, kdyZ se oznacovaly
vereje domi. viz Ex 12, 22 ,Potom vezmeéte svazek yzopu, namocte jej v misce s krvi
a krvi z misky potiete nadprazi a obé vereje.



Chazeret: Druha ,hoikd bylina“ pouzivand nékterymi komunitami. Diivodem je

snad to, Ze v knize MojziSové se mluvi o horkych bylinach v mnozném cisle. Pouzivaji
se bud’to nahoiklé druhy salatu nebo cekanka, pripadné palivé redkvicky.

Charoset: Sladka smés z jablek, ofiskl a kotreni (skofice) s pridavkem Cerveného
vina symbolizujici maltu, kterou zidé jakoZto otroci pouZzivali pti stavbach v Egypté.
Sladkost vyjadiuje laskavost Hospodina, ktery jim usnadiioval otroctvi. Podle legend
se pouzivaji jablka na piripomenuti toho, Ze zidovské Zeny chodily své déti rodit do
jablonovych sadi, aby je alespoii na chvili uchranily pred faraonem, ktery dal prikaz
vSechny narozené chlapce ihned zabijet.

Zeroa: Lytkova kost z beranka je symbolem obétniho beranka (viz opét Nu 9, 11).
Nékteré komunity misto beranciho lytka (nebo stehna) pouzivaji kureci krk. Nebo
se pouziva ¢ervend fepa, barvou pripominajici krvavou obét.

Beitzah: Pecené vejce je symbolem slavnosti obéti, slavené ve starozakonnim case.
Vajicko je podle nékterych také symbolem smutku nad ztratou Jeruzalémského
chramu (v roce 70 pf. n. 1.). Dale symbolizuji jaro, ve kterém se vzdy Velikonoce u
zidd slavily. Vajicka by méla byt pec¢end, v nékterych komunitach se pouzivaji hnéda
vejce, aby alespon tak pecena vejce pripominaly. Domy na obvodu talife na obrazku
znazoriuji Jeruzalém a napis dole je tryvek Z 137, 5 ,Jestli Jeruzaléme na tebe
zapomenu, at mi ma pravice slouzit zapomene.”

RECEPTY
Charoset (vychodni tradice):

1 % salku ofechli (mandle, vlasské ofechy, liskové ofisky)

2 polévkové Izice cukru, medu nebo kombinace cukru a medu

okolo 4-6 strednich jablek

1, Cajové 1zicky skotice

Postup: Dokonale nasekat (rozmixovat) ofechy, pridat cukr, med a skotici. Opatrné
pridavat Cervené sladSi vino, aby hmota méla konzistenci malty. Podle potieby
dochutit skotici nebo prisladit.

Charoset (zapadni a orientalni tradice):

1 salek datli, fikd nebo rozinek

2 salky vody

%4 $alku vinného octa

2 1Zice Cerstvych nebo 1 1Zice susenych yzopovych listki

Postup: Prelijete suSené ovoce vodou a nechate pies noc namacet. Uvedete do varu
a za ¢astého michani rozvarite na kasi. Smés ochlad’te a pridejte ocet a yzop.

Nekvaseny chléb

cca 1 kg hladké mouky

Lzicka soli

Mineralka perliva dle potfeby - na hustotu tésta asi jako na chleba

Postup: Z kousk tésta vyvalet placky velikosti 3 na plech, peceme zprudka (180-



190 °C) -cca 8 min (to poznas, vyskoci "puchyre” a placka se zacne zbarvovat do
hnéda

At jste sami, nebo s rodinou“- Domaci poboZnost na Zeleny ¢tvrtek

Co je treba? V podstaté jen jedno - jak piSe prorok Zacharias ,vyhledat Hospodina
zastupli“ (Za 8, 21)

Co se pod tim skryva? MiZe to byt modlitba (dikd, proseb, v tichu ¢i nahlas).
Mize to byt Cetba z bible, nebo zpév ¢i poslech pisni.
Mize to byt prosta hezka chvile, ktera nas néjak k Nému nasméruje.

Jste-li sami tak, pred poboznosti nékomu zavolejte. Nebo zavolejte nékomu, o kom
vite, Ze je doma sam.

Tahle priprava se vztahuje k Zelenému ¢tvrtku.

V tento den se stalo hned nékolik udalosti, které si mizeme ptipomenout a hledat
skrze né Hospodina:

e Zrazeni a JeziSovo zatCeni

e Ustanoveni veCefe Pané

e Modlitba v Getsemane

Jako zaklad lze pouzit 22. kapitolu evangelia podle Lukase. Pred vlastni pobozZnosti
si ji prectéte a premyslejte o ni. MiZete néjakou mySlenku rozvést v ramci
poboZnosti. Tviirci poboznosti jste vy. Tato poboznost je ve vasi reZii a kondme ji v
dtvére, Ze jsme kazdy sdm pozvani k prohloubeni nasi vlastni viry a vztahti mezi
nami i Bohem. Jak by mohla probéhnout domaci poboZnost u vas doma?

e Pripravit sobé ¢i v rodiné vecefti (je-li vas doma vic, pripravujte ji spolecné)
- miiZe byt slavnostnéjsi, miiZete se na spolec¢né stolovani pékné obléknout,
muzZete to pojmout prosté nevsedné a jako spolec¢nou hru. Kdo co vymysli
za jidlo pro druhého? Tieba jen drobnost. Nebo néco jiného? Nebo by kazdy
mohl pii vecefi nékomu z rodiny néco hezkého rict. Rozdélte kdo komu,
néco vymysli.

e Jidlo miiZe vychazet tfeba ze sederové vecere. Ale na stole mtizZe byt to, co
mate radi. Urcité méjte na stole chleba a vino (tfeba i hroznové) jako
pripominku vecefe Pané. 22. kapitola LukaSova evangelia obsahuje
ustanoveni vecCere Pané, urcité ji tedy nepreskocCte. Na stole mize byt
samozi'ejmé velikono¢ni beranek.

e Pripravte si bibli, pripadné zpévnik (hudebni nastroj), nebo prehravac,
ktery vam hudbu zprostredkuje.

e Promyslete, co budete chtit pouzit. Budete Cist celou 22. kapitolu? Nebo jen
vybér? Budete se pfi ¢teni stiidat? NiZe najdete navrh poradu, kterého se
muZete pridrzet.

e Dale promyslete: za co a koho se budete modlit. PFrimluvné modlitby patri
do této poboZnosti stejné jako Cteni z bible. Bude jedna z modliteb i vyznani
svolavani ku pokoji @), ale i mumraj ma své kvality. Nejde o dokonalost, ale
o vyhledavani Hospodina zastupi. A v kazdém zastupu je nékdy mumraj (i



kdyby tam byla 1,5 metrova distance) i kdyby to byla vecere Pané.

e Dilezité je, pokud se budou pobozZnosti Ucastnit i déti, aby ji rozumély.
Vysvétlete jim, proc¢ slavime Velikonoce. Mlizeme proto pouzit to, co si rikaji
zidé. Schazime se jako podékovani za vSechno, co Hospodin pro nas vykonal
a jesté vykond. Pripominame si o Velikonocich vysvobozeni Izraele z Egypta
a jako kiestané i JeziSovo vzkiiSeni. Tedy viru, Ze nas zivot bude i po smrti
pokracovat u Pana Boha a Ze ndm dava silu na kazdy novy den.

NAVRH PORADU POBOZNOSTI

Zacnéte v 18.00 h - mlzeme tak byt spolu

Pisen: Bih je zastita ma

pozdrav apostola Pavla 1. Kor 1,1-31 BliZil se svdtek nekvasenych chlebii, velikonoce.

vv/, 3%

2 Veleknézi a zdkonici premysleli, jak by JeZise zahubili; bdli se vSak lidu. 3 Tu
vstoupil satan do JiddSe, nazyvaného ISkariotsky, ktery byl z pocCtu Dvandcti. 4
Odesel, aby se domluvil s veleknézZimi a veliteli strdZe, Ze jim ho zradi. 5 Oni se
zaradovali a dohodli se, Ze mu daji penize. 6 Jidds s tim souhlasil a hledal vhodnou
prileZitost, aby jim ho vydal, aZ pri tom nebude zdstup.Modlitba: miiZze mit
charakter vyzndni vin a piseri Temnou divnou mlhou7 Nastal den nekvasenych
chlebt, kdy mél byt zabit velikonocni berdnek. 8 JeZis poslal Petra a Jakuba a ekl
jim: ,Jdéte a pripravte ndm berdnka, abychom slavili velikono¢ni veceri.” 9 Oni mu
Fekli: ,Kde chces, abychom ji pfipravili?“ 10 Rekl jim: ,Kdy# vejdete do mésta,
potkdte clovéka, ktery nese dZbdn vody. Jdéte za nim do domu, do néhoZ vejde, a
reknéte hospoddri: 11 ,Mistr ti vzkazuje: Kde je svétnice, v niZ bych jedl se svymi
ucedniky velikono¢niho berdnka? 12 A on vdm ukdZe upravenou velkou horni
mistnost; tam pripravte veceri.” 13 Odesli a nalezli vSechno, jak jim t'ekl, a pripravili
velikonoc¢niho berdnka.Modlitba s vyzndnim viry nebo Piseri Svou viru s nadéji14
KdyZ nastala hodina, usedl ke stolu a apostolové s nim. 15 Rekl jim: ,Velice jsem
touZil jisti s vdmi tohoto berdnka, drive, nez budu trpét. 16 Nebot vdm pravim, Ze
ho jiZ nebudu jist, dokud vse nedojde naplnéni v krdlovstvi BoZim.

Modlitba: Milosrdny BoZe a Otce, dej, abychom ptijimali tento chléb a toto vino jako
ti ktefi nasleduji tvého Syna JeZise Krista. U¢iii s ndmi tu milost, abychom se nebali
vzitvSe, co nas Ceka aivtom nedobrém, co jest, na Tebe s pozdviZzenou hlavou ¢ekali.
Ty proménis nase télo i mysl k zivotu pravému. Chléb i vino nam budiz znamenim a
jistotou o tvé moci a sile. Amen.

17 Vzal kalich, vzdal diky a rekl: ,Vezméte a poddvejte mezi sebou. 18 Nebot' vdm
pravim, Ze od této chvile nebudu piti z plodu vinné révy, dokud neprijde krdlovstvi
BoZi.“ 19 Pak vzal chléb, vzdal diky, Idmal a ddval jim se slovy: ,Toto je mé télo,
které se za vds vyddvd. To Cinite na mou pamdtku.” 20 A pradvé tak, kdyZ bylo po
veceri, vzal kalich a rekl: , Tento kalich je novd smlouva zpeceténd mou krvi, kterd
se za vds prolévd.

“Modlitba Pané“

Zde je vhodna chvile, kdy si miiZete Fict, to co jste si jeden pro druhého pripravili

Piseii:



Pozehnani: At Hospodin ti Zehna a chrani té,at Hospodin rozjasni nad tebou svou
tvar a je ti milostiv,at Hospodin obrati k tobé svou tvar a obdaii té pokojem.

Dejte se do jidla

Na vhodném misté poskytnete nasledujici véci:
e Bily ubrus
e Détska Bible nebo tiStény biblicky text
e Svicka
e  Kvétiny nebo vétvicky
e Hroznova $tava v dzbanu, pékné sklenice
e Chlebové placky (nebo jakykoli jiny typ chleba)

Nez zacCnete, pfemyslejte o tom, zda si budete po precteni biblické pasaze navzajem
drzet ruce

Myti nohou (ptipadné rukou, pred jidlem): diez, dZban s vodou a ru¢nik. Misto toho
muiZeme vytvorit z papiru stopy nohou a béhem toho si klademe otazky-jak mohu
konat dobro, jak mohu jit v JeziSovych Slépéjich?

Dnes na Zeleny ctvrtek slavime spole¢né. Pamatujeme si, Ze Jezi§ byl se svymi
prateli, aby slavil hod beranka a ustanovil pfipominani Posledni vecere.

Spolecna priprava: Ubrus, svice, Bible, kvétiny. Hroznova $tava a chléb

Modlitba.

vy

Jezis slavil se svymi ucedniky. Stil, ke kterému se posadil se svymi prateli, byl
pripraven. Podékoval Bohu a lamal chléb.

Evangelium podle Jana 13: 1--15
Pisein:

Piimluva:
e zakazdého, kdo pracuje pro jiné lidi.
¢ zakazdého, kdo v nasi spolec¢nosti prebira odpovédnost.
e zakaZdého, kdo je nemocny.
e zavSechny déti a mladé lidi.
e zavsechny rodiCe a prarodice.
e zaumirajici a zemielé
Otce nas

vy

Lamani chleba a podavani kalicha na pfipomenuti JeZiSovy obéti a také zaslibeni
Uklid

ZtiSeni a modlitba jako pripominka zapasu v zahradé na Olivové hote MM




VELIKONOCE 2021

’

WAL SIBICIRAUT PIRGAELAs = SINIICIEICRT

Terminy a témata velikonocnich modiitebnich setkdni
28.3.2021 text: Ex 12,1-14

20:00 vecerni modlitebni on-line setkani

29.3.2021 text: Ex 14,15-15,3

6:15 ranni modlitebni on-line setkani

20:00 vecerni modlitebni on-line setkani

30.3.2021 text: J 1,14-37

6:15 ranni modlitebni on-line setkani

20:00 vecerni modlitebni on-line setkani

31.3.2021  text: J 17,1-21

6:15 ranni modlitebni on-line setkani

20:00 vecerni modlitebni on-line setkani

1.4.2021 text: J,18,1-40

6:15 ranni modlitebni on-line setkani

2.4.2021 text: J 19,1-20.30.38-42

6:15 ranni modlitebni on-line setkani

4.4.2021

6:33 ranni modlitebni on-line setkani pfi vychodu slunce

Vice informaci na www.casdsmichov.cz - Zpravodaj z 20.3.2021
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VELIKONOCE 2021

VE SBORU PRAHA - SMICHOV

Program

26.3.2021

10:00 vytvarny workshop pro rodiny s détmi, Klub Rybicka

19:00 Sedm zastaveni pfedvelikono€niho rozjimani

27.3.2021

10:45 Pust, ktery nebude$ chtit, aby skongil (kazani)
29.3.2021

19:00 Co jste nevédéli o Velikonocich - Ludék Svrcek, Bethany
31.3.2021

10:00 Velikono¢ni besidka pro déti v MK Rybicka

19:00 Jak prozit Velikonoce srdcem - Stanislav Slamka, Bethany
1.4.2021

rodinna velikonocni vecefe (inspirace ve Zpravodaji)

2.4.2021

20:00 Velkopatecni ¢teni Bible s varhanni hudbou

3.4.2021

vy vy

10:45 S kfizem pod kfizem (kazani)

Vice informaci na www.casdsmichov.cz - Zpravodaj z 20.3.2021
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