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Oznameni

-PFejeme pozehnanou sobotu véem, ktefi navstivili nas sbor.

-Dnes, 19. 3.,,,Andél 2022" se uskutecni on-line. Shor bude pro verejnost
uzavien. Bohosluzbu mizZete sledovat na www.bohosluzbyonline.cz

-Pristi sobotu, 26. 3., budeme slavit Pamatku Vecefe Panég,
slovem bude slouzit bratr Vaclav Vondrasek.
Soucasti bohosluzby budou obfady umyvani nohou, pfijimani chleba a vina.

-Tuto sobotu, 19. 3., Sobotni $kola bude probihat on-line od 9°° hod
na téma: ,PFijeti neotfesitelného kralovstvi*
na meet.google.com/bnz-rbdr-igb vSichni jste zvani.
0Od soboty, 26. 3., Sobotni skola on-line jiZ nebude organizovana.

-V nedéli, 20. 3., jste zvani na vylet T.0.M. ze série ,,Mosty a lavky 3"

-V sobotu, 26. 3., naplanované setkani Klubu zdravi na téma
»,VarFeni a zdravi - Libanonska kuchyné" se rusi.

-KD3 Vas zve na vylet v nedéli, 27. 3., ,,Za cejkami chocholatymi®
Pojede s nami Jifi Pokorny, nas kamarad, prirodovédec, badatel a uditel.

-V sobotu, 23. 4., od 17° hod jste zvani na koncert dila J. Haydna

~Sedm poslednich slov Vykupitelovych na kfizi* v podani Prazakova kvarteta

-V dubnu budou probihat planované prace na rekonstrukci WC,
Budeme vas vcas informovat a dékujeme za vase pochopeni
s tim vyplivajicich omezeni v provozu sboru.

-Patecni Smichovské foyer, s ohledem na aktivity sboru, v patek od 20°° hod
na linku_https://meet.google.com/pmm-urpx-wnw

-Prosime, mysleme na svych modlitbach na sestry a bratry,
ktefi jsou nemocni nebo prozivaji riizné nemilé Zivotni situace.
Pripojte se k nam také v mésici bfeznu a mysleme na svych
modlitbach na: situaci na Ukrajiné

s

-Bankovni ucet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a ucel.

V obdobi 20. — 26.3.2022 oslavi narozeniny:

Spinarova Zuzana (20.3.); Klima Richard (21.3.);
Kubik Jan ml (21.3.); KohUtova Zora (22.3.); Hanzalek Ondrej (23.3.);
_Bezdekovsky Petr (24.3.); Kinska AneZka (24.3.);
Zalud Martin (25.3.); Hrachovcova Michaela (26.3.)

Prejeme hojnost BoZiho poZehnani do dalsich let.
P.S. Omlouvame se véem, na které jsme zapomnéli. Nebyl to umysl.

Odkazy k pripojeni na akci Andél 2022 on-line

1.dopoledni ¢ast https://youtu.be/3tVTDqVthVk
2. dopoledni ¢ast https://youtu.be/Q-4v6If4ZK4
Odpoledni ¢ast https://youtu.be/9RL mm6B9PU
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Pravidelné sborové shirky
Ucel: shirka misie
Bankovni ucet: 5053339/0800
Variabilni symbol: 11106
Céstka: dle vaseho uvazeni

Uéel: sbirka pro sbor .

QR Platba - Misie Bankovni Gcet: 5053339/0800 QR Platba - Sbor
Variabilni symbol: 777

Castka: dle vaseho uvazeni

naposledy aktualizovano v pondéli
14. bfezna 2022 (00:06)

Od 14. bfezna jiz neplati povinnost mit nasazenou ochranu nosu
a ust (respirator &i rousku).
Pouzivani ochrany nosu a ust (respirator ¢i rouska) je na
osobnim rozhodnuti kazdého.

Pravidla a doporuéeni
Bohosluzby a podobna nabozenska shromazdéni se mohou konat.

Uéastnik(im doporudujeme dodrZovat rozestupy od ostatnich a
pravidelnou desinfekci rukou.

Bez omezeni mlGze fungovat také individualni duchovni sluzba,
tedy bohosluzby, obfady a duchovni doprovazeni, kterych se kromé
duchovniho uc¢astni jedna rodina, ktera sdili spoleCnou domacnost.

Online a virtualni bohosluzby
VétSina cirkvi nabizi virtualni bohosluzby, které mizete sledovat
prostfednictvim internetu nebo televize.

Pravidla pro sbory
Jiz nejsou zadna zvlastni pravidla pro fungovani sbor(.

Dopis sboriim z €S CASD — covid

Milé sestry, mili bratfi,

valka na Ukrajiné zastinila to, Ze jsme se v poslednich dvou letech potykali s pandemii
Covidu. Nebyt viny uprchlikd, kterym se jako stat, cirkev i jednotlivci snazime pomoci a
nabidnout jim bezpecné misto, byl by to Cas, kdy se konecné vétSina omezeni rusi. Ne,
nevracime se do "normalu”, protozZe ty dva posledni roky nds zménily, zménily nase



sbory i cirkev. Vérime vsak, Ze si z té zkusenosti podrzime hlavné tu pozitivni zkusenost,
dovednosti a podnéty.

Jaka jsou ohledné Covidu aktualni pravidla?

Od pondéli 14. brezna plati povinnost nosit rousky pouze ve zdravotnickych a
socialnich zafizenich a v prostrfedcich hromadné dopravy. Pro bohosluzby od tohoto
tydne tedy tato povinnost neplati, stejné jako dalSi povinnosti, rozestupy, pocetni
omezeni a podobné. Lze-li to tak zjednodusené fici, tak se od 14. 3. vracime k "pred
korénovému" provozu.

Zachovani nékterych preventivnich prvkd (napf. dezinfekce rukou u vchodu nebo pred
rozdilenim Veclefe Pdné) muZe byt samoziejmé zachovano, pokud se tak sbor nebo
spolecenstvi ve své zodpovédnosti rozhodne.

Srdecné Vit Vurst, David Cancik a Jifi Komdrek

SOBOTNI SKOLA

Sobotni Skola v modlitebné

Sobotni S$kola probiha v modlitebné od 9:30 hod. naZivo ve standartnim
rezimu.

Sobotni Skola funguje i v ramci mladeZnické tiidy (tzv. M-trida). Studujeme
pravidelné Markovo evangelium a to od 9:30 v pastoracni mistnosti kazatele. V
piipadé (dopredu avizovaného) zajmu lze =zajistit i pripojeni online. Blizsi
informace u Jana Bezdékovského (jan.bezdekovsky@seznam.cz ).

Lekce 13: Bratrska laska at trva
Texty: Zd 13
Téma 1. Ctvrtleti 2022: S pohledem upfenym na JeZiSe, Poselstvi listu Zidim

V ramci studia nasi posledni lekce budeme premyslet nad posledni kapitolou listu
ZidGim. Ta obsahuje zavére¢né vyzvy tykajici se toho, jak se ma spravné pochopeni
evangelia o JeZi8i, o naSem dokonalém Veleknézi v nebeské svatyni, promitnout do
kazdodenni praxe naseho Zivota

e 7d 13,1-3: Laska a zajem o druhé (nedéle) S PEELEEN ﬂ

e 7d 13,4-6: Spravné nastavené moralni hodnoty (pondéli) it i AR

e 7d13,7-17: Ucta a respekt k autoritam (ltery) . 9

e 7d13,8-10: Opatrnost vlic¢i bludnym naukam (streda) g g

e 7d 13,10-14: Aktivni zapojeni do zachrany h¥i3nik d

(¢tvrtek) . ¥

PDF lekce: https://sobotniskola.casd.cz/lekce PDF/2022 d |W§"g
1/13.pdf . =
Audio lekce:

https://www.youtube.com/channel /UC2H6y99aQFPCsCGAL9h-isg/featured
Bible pro dnesek s teologem Oldfichem Svobodou - porad HopeTV inspirovan
tématem lekci sobotni Skoly
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https://www.hopetv.cz/porady/vsechny-kategorie/28-bible-pro-dnesek
Mobilni aplikace Sobotni §kola v ¢eStiné.

V App Store vyhledat Sabbath School, v Google Play vyhledat Sobotni skola nebo
Sabbath School.

NYNINA

PRp—
{ & App Store } [ Google Play

| VZKAZY, PODEKOVANI, NABIDKA...

Blahoprejeme

Hezky den,
réada bych dala vsem na védomi,
Ze se nam
v sobotu, 12. 3., pred 21. hodinou
narodila Johanka.

Davala si na ¢as, asi abychom ji mohli rovnou 1
7 7 .
plést copanky :-). /

Eva Pickova f,{F“\‘ sy @

3 <

KAZATELSKA EPISTOLA SMICHOVSKYM - 90. kapitola
DNESKA JSEM SE NEPODIVAL...

Prvotnim ucelem naSich ,Kazatelskych epistol” (dnes uz 90. kapitola - sdm jsem
prekvapeny) bylo a je lidsky se sdilet o tom, jak Zijeme své ,lidské” dny, abyste mé i
Sonu neznali jen ,z kazatelny“, ale také jako lidi, ktefi jsou ,lidsky hlinéni a kiehci”
jako je vétSina - a mozna kazdy z nés...

VétSinou mi néco zajimavého o sobé dojde diky tomu, Ze ¢tu Pismo ¢i dobrou
knihu, ale mozna vétsSina véci ,,0 mné“ mi dojde diky tomu, Ze pozoruji lidi kolem
sebe, premyslim o jejich pribézich, nebo kdyz si navzajem povidame a sdilime se,

“«y

»jak co“ Zijeme, kdy vyhravame nebo prohravame...

Asi kazdy troSku jinak a téZko proZivame udalosti kolem Ukrajiny - a uZ je toho
nékdy na nas hodné - v TV, na netu, v rozhovorech, v kdzanich... V€era mi jeden
kamarad vypravél, jak je nasStvany sam na sebe, Ze mu téma valky naprosto
nabouralo ranni ritualy, které jej cely den drzi tak néjak pohromadé. Jakmile se pry
probudi, honem vezme do ruky mobil a uz hled3, jestli ndhodou nebyl v noci
podepsany mir — a pak na mobilu zistane vétSinou pull hodiny - a zac¢ne tak den
mnohdy smutkem a beznadéji. A kdyz jsem mu naslouchal, doslo mi, Ze od pocatku
valky to mam stejné - rdno hned beru do ruky mobil a zkoumam, co je kolem valky
nového - a nejen Ze diky tomu zacinam negativné, ale naboura mi to ad celého
dne. A diky tomu jsem se dneska poprvé za dobu valky rano NEPODIVAL na
nejCerstvéjsi valecné zpravy, protoze jsem mél nejdrive c¢as na modlitbuy,


https://www.hopetv.cz/porady/vsechny-kategorie/28-bible-pro-dnesek

probéhnuti se, kirestanskou knizku. ProtozZe to je to, co mé pak cely den ,drzi nad
vodou“ a nastartuje vnimani svéta, ktery ma v posledni dobé tolik cerné barvy. Kéz
byste i vy zitra rdno vyhrali dobré ranni ,duchovni nastartovani“ - viz Ef 4,23. - a
diky tomu méli hezci den... a vice sily pomoci kde bude potieba...

Sobé i vam drzi palce vas kazatel Vasek Vondrdsek

Mili pfiznivci Klubu zdravi,

Povidani a ochutnavka, vénované Libanonské kuchyni, planované na sobotu 26.bfezna
od 14 hodin, jsme nuceni z osobnich divod( presunout na pozdé;jsi termin (nejspise
v kvétnu).

V bfeznu tedy setkani Klubu zdravi nebude.
Dékujeme za pochopeni Jamka, Milan a Ludmila.

Zimni dovolend KD3 Tanvald

Milé sestry a bratfi, minuly tyden probéhla spolecna dovolena KD3 na jiz tradi¢nim
misté v Penzionu Bobovka v Tanvaldu. Pocasi nam pralo a snéhu bylo dost. Uzili jsme si
lyZovani i bézkovani dosyta. Kaidy vecer po spolecné vecefi, kterou vzdy ptipravila
jedna rodina pro ostatni, jsme zpivali chvaly, modlili se, pro déti byl pfipraveny pfibéh
a dospéli se zamysleli nad prednaskami k Narodnimu tydnu manzelstvi, tentokrat na
téma ,Ztraty a nalezy v manzelstvi“. Sdileni se bylo plodné a véfime, Ze k uzitku nas
vsech. Opét jsme se o sobé navzajem dozvédéli vice. Byl to krasné prozity tyden, kdy
jsme si uZili spolecenstvi, pfirody a pohybu. Tésime se na spole¢nou letni dovolenou,
tentokrat na Sumavé, a na dalsi akce KD.

L/ .

Za KD3 Mariana a Jaroslav Skdlovi

Hubneme zdravé - novy kurz za¢ne v dubnu 2022!

Zhubnéme do plavek! Jaro klepe na dvere, vSe zacina rist. Kdo byste se chtél
prihlasit do nového béhu kurzu Hubneme zdravé, nevahejte se mi ozvat. Kurz
zacne v dubnu.



VSichni, kdo se prihlasili pred vami, vyrazné hubnou. Je to v priiméru vice nez 5
procent za mésic. Pfedstavte si, kolik to déla ve vasem piipadé. U vétSiny lidi to
znamena vice neZ kilo za tyden...

Hubneme zdravé je velmi progresivni kurz hubnuti, ktery vychazi z toho, co je
dokazano jako nejzdravéjsi. Shodou okolnosti se podobna tomu, do nase cirkev
hlasa jako zdravotni reformu, NEW START v praxi. Z toho také vyplyva, Ze kurz
nema nezadouci Giéinky, jedna se skute¢né o intervenci zdravim. Utastnici kurzu
zminuji i vedlejsi ucinky jako zlepSeni cukrovky, lepsi spanek, vice ¢asu a energie
na to, co délame. Kurz ma jednu zvlastnost - nejedna se o hladovéni.
Nehladovime, presto hubneme! Nékteri dokonce fikaji, Ze to vSechno nemohou
snist :)

Ozvéte se mi, predavam vam podrobnéjsi informace, vSe je diskrétni, osobni.
Ludék Bouska, 777243007, ludek@bouska.info

Progresivni kurz hubnuti
na bazi poslednich
védeckych poznatkd

Medicina Zivotniho stylu v praxi!

Chceme nabidnout v8em, kdo by méli zajem, ucast na programu
Hubneme Zdravé. Program je velmi progresivni, u¢inny a sou¢asné
zdravy. Nema negativni zdravotni dopady, jak to u mnohych diet byva.

Ugastnici programu zmifuji, Ze nejenom netrpéli hladem, ale také dalsi
stranky zivota se jim zkvalitnily (spanek, psychika, chut do zivota).

ADRA - Milé sestry, mili bratfi.

Obracim se na Vas s aktudlni prilezitosti a zaroven prosbou, jak mizete pomoci -
vtomto tydnu jsme byli Méstskou ¢asti Praha 5 pozadani o podporu rodinam,
které byly ubytovany v budové Méstského tiradu Praha 5.

Jednd se o 50 lidi (maminky s détmi), kterym bychom spolecné s méstskym
utradem radi poskytli v nasledujicim mésici (cca do 15. 4.) ,lidskou podporu” -
nasim ukolem je zajistit ptildenni ,sluzby“ v ¢asech 10-12h dopoledne a 16 - 18h
odpoledne, kdy jim vZdy jeden dobrovolnik bude k dispozici at’ uz s poskytnutim
praktickych informaci (co kde vytidit, na koho se obratit atd.), ale i s lidskou
ptitomnosti (vyslechnout, uklidnit, ubezpecit), moznd se bude chvili vénovat
détem, se kterymi jsou jinak stile ve spolecnych omezenych ubytovacich
prostorech.


mailto:ludek@bouska.info

Co se tyce jazykovych pozadavk(, znalost ruStiny ¢i ukrajinstiny je velkou
vyhodou, je velmi vidét, jak p¥i kontaktu s ,rodném jazyce“ maminky i déti pookreji
a prekladatel/ka je k dispozici jen prileZitostné.

Moc dékujeme za Vasi podporu a modlitby!

Za ADRA Bdra Bezdékovskd

Vedouci dobrovolnického centra ADRA Praha

ADRA, o.p.s.

Markova 600/6, 158 00 Praha
barbora.bezdekovska@adra.cz |739 605 899 |[www.adra.cz

NEWSLETTER
03/2022

Sila spole¢né pomoci
Mili podporovatelé a priznivci klidu, miru a pomoci druhym lidem,

plivodné jsem pro vas méla do breznového newsletteru pripravené uplné jiné,
lehké, jarni téma. Je neuvétitelné, co vSechno se za posledni mésic zmeénilo a ¢im
vSichni, vice ¢i méné, zijeme.

Vim, Ze fada z vas nezistala stranou a zareagovala finan¢nim ¢i materialnim

darem, praktickou pomoci ¢i dokonce nabidkou ubytovani pro potfebné Zeny,
déti a staré lidi zasazené konfliktem na Ukrajiné.

A HMANTARANAD
B DMAHTASHA QONOMOTA
B Preon §rom

Vyse vetejné sbirky SOS ADRA Ukrajina dosahuje v téchto dnech k 60 milioniim
K¢&. Za to vam chci co nejsrde¢néji podékovat. Nejen za nasi organizaci ADRA CR,
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ale predevsim za prijemce pomoci, kterym intenzivné posledni 3 tydny
pomahame.

A co pro né délame konkrétné?

Finan¢ni pomoc na misté - diky mnoha darim a fundraiserskym pocinim jsme
byli schopni opakované poslat k rukam partnerské kancelare ADRA Ukrajina
finan¢ni dary - poslouzily na ndkup potravin, drogerie, 1ékd a dalSich nezbytnych
véci ve vnitrozemi a také na evakuaci lidi na bezpe¢néjsi mista v ramci zemé.
Budeme v tom pokracovat, dokud prevod, vybér penéz a nakup zbozi bude na
misté mozny.

AsrobycHa niuis
Peccrpauinsnit UeHTp

ARTOGYC i wianpaanowms
ORIy FOaMMY
3 7:00 po 19:00

Pomoc na Zakarpati - v Mukacevu se nam podafilo otevrit sklad, do kterého
postupné dorazilo nékolik kamiond s firemnimi materidlnimi dary a dal$imi
aktualné poptadvanymi potrebami. Tato pomoc slouzi piredevsim lidem, ktefi po
mnoha tisicich ptichazeji na hranice do oblasti Mukaceva. Ne vSichni lidé chtéji ale
nejsou schopni hradit mistni obyvatelé ani samosprava, ti jim s obtizemi zajiStuji
ubytovani, pfistup kvodé a hygiené. Pripadné zavaZeni pomoci do vzdalenéjSich
oblasti smérem na vychod se bude odvijet dle bezpe¢nostni situace. V tuto chvili
feSime zajiSténi a prepravu zadaného zdravotniho materialu, 1ékti a 1ékarského
vybaveni.

Pomoc v Ceské republice - diky siti naSich 15 dobrovolnickych center jsme
soucasti dobrovolnické pomoci v regiondlnich Krajskych asisten¢nich centrech na
pomoc Ukrajiné (KACPU), kterd pomahaji prichozim lidem z Ukrajiny s registraci,
ubytovanim a dalSimi Zivotnimi potfebami.

Materialy k sobotni $kole pro dopoledni ¢ast ANDEL 20220dkaz na stazeni
pracovnich listd dopoledni aktivité (SS).
https://drive.google.com/drive/folders/1puaQFllbndnQWcZwhsiYcMN5z XESc-
H?usp=sharing nebo i ve Zpravodaji na nasledujicich 4 strankach

odkaz, kde se dd odpovidat na otazky v sobotni Skole a my + divaci uvidi odpovédi -
https://ahaslides.com/AKCEANDEL
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Jak se vam libim?

Anketni otazky

® Jaké masky kolem sebe nejcastéji vidis?

® Proc praveé tyto masky vidame nejcastéji?

Moje masky

® Jaké tfi masky nejéasté&ji nosim?

s o O O 3O

V Biblickych pfibézich mazeme najit spoustu prikladid lidskych masek. Mlze to byt tieba
Petrovo zapfeni (,,To bych ja prece nikdy neudélal..”), Ananias a Safira (,,Ja bych se pro druhé

opravdu rozdal®), nebo Jonas (,,radsi po mé nic nechtéjte”) a urcité Vas napadne spousta
dalsich.



Jak se vam libim?

ANDEL

Otazky k zamysleni

Pripravili jsme pro Vas nékolik otdzek k zamysleni. Vime, Ze jsou naro¢né. Nemusite je
stihnout ted béhem vymezeného ¢asu, ale budeme radi, kdyz nad nimi budete premyslet v
pribéhu dalsich dni.

» Proc¢ si pravé tyto masky nasazu;ji?

® Zkus si predstavit sam/sama sebe bez masek. Jak by to vypadalo?

® Kdy a s kym mohu masky odlozit?

® Co pro Tebe znamena opravdovost?

Co se vam ted honi hlavou?



Jak se vam libim?

N
N

Navrhy na dalsi aktivity

Jisté jste si vSimli té velké bilé masky. Chceme vam navrhnout moZnosti, jak s ni pracovat:

® Muzete si na ni namalovat svoji oblibenou masku, kterou ukazujete svétu.

& Masku vystfihnéte a pobavte se svym kamaradem o tom, co na svych maskach vzajemné
vidite, a moznd i o tom, co vidite pod nimi.

Udélejte na mladezi vystavu a hadejte, komu ktera maska patfi, nebo si usporadejte na
mladezi tfeba karneval masek.

—
Pokud se chcete dozvédét o tématu opravdovosti a pretvarky vic, velmi radi vam doporuéime
napfiklad tyto knihy:
® Dokud nemame tvar (C.S. Lewis)
® Co feknete, az pozdravite (E. Berne)

@ Uvnitf (L. Crabb)



ANDEL

Jak se vam libim?




Aktualné z nakladatelstvi Advent-Orion Praha sy g oo s

Advent 3/22 se zabyva trojandélskym poselstvim — tentokrat
svilj pohled pfinadsi kazatelé Martin Zarek, Bohumil Kern a
v rozhovoru Pavla Goiy evangelista Mark Finley. Pfedseda unie
bratr Mikulas Pavlik vysvétluje a pfiblizuje rozhodnuti vyboru
unie v zalezZitosti efektivniho fizeni cirkve. O evangelizaci piSe
Ekkehardt Mueller v ¢lanku se zvlasnim nazvem ,Snazime se
zbyte¢né?“ MUDr. Jana Krynskd v seridlu NewStart Plus se
zabyvd tématem integrity. Opét je v Casopise i fada zprdv a Poselstvi tFi andéli
informaci z déni v cirkvi u nds i v zahranici :

[ Hektivm madel Hreni cirkve

KAZATELNA

BLAZE TEM, KDO PUSOBI POKO]
Kazani ze soboty 12.3.2022 - br. Martin Pavlik

Matous 5,9
Milé sestry a bratfi v Kristu,

vCera jsem absolvoval pravidelnou lékatrskou prohlidku, aby byla posouzena ma
zdravotni zplsobilost k praci. Dobra zprava je, Ze pro pozici farar/duchovni jsem
zplsobily (s podminkou, ktera se jmenuje ,bryle a dioptrie“). Zminuji to nejen
proto, abych dolozil, Ze dnes mtizu kazat, ale predevsim proto, Ze se mé muj lékar
na konci naseho rozhovoru zeptal, jestli existuje néco pozitivniho, co jsme jako
krestanské spolecenstvi prozili béhem poslednich dvou let. Slozitd otazka - co
byste odpovédéli vy? Naucili jsme se néco? Ziskali jsme néco pozitivniho?
Dozvédéli jsme se néco, co jsme nevédéli nebo pozapomnéli?

Ta otazka mi znéla v hlavé jesté néjakou dobu, a napadla mé jedna véc, kterou bych
na ni odpovédél. A tou je, Ze pokud jsme si mysleli, Ze nase kirestanstvi spociva v
tom, Ze mame vést slusny zivot a v sobotu chodit do kostela, tak to v této dobé
davno neplati a nestaci. Ve skuteCnosti to mozna nestacilo nikdy. Nejen pandemie,
ale taky déni na Ukrajiné, kterym Zijeme v poslednich dnech, ndm prosté ukazuje,
jak nékteré stereotypy spojené s virou uz nestaci. Nestaci chodit do kostela, navic
to néjakou dobu ani nebylo moZné, a vést sluSny a sporddany Zivot nenapliiuje
potfeby lidi kolem nas, ktefi se ocitaji v nouzi. Na§ béZny Zivot i naSe vira celi
novym vyzvam, jeji dllezitost se ukazuje v novych souvislostech, jeji naplnéni
souvisi s novymi apely. A tak kazdy pomaha, jak miize. Kazdy z nas voli jinou miru,
formu i naCasovani pomoci a je to dobie, protoZe nase pomoc bude potieba
dlouhodobé. A kazdy z nas ma taky jinou miru psychické odolnosti a s udalostmi se
vyrovnava svym vlastnim tempem a zplisobem, ktery musime respektovat.

Ucime se pomdahat, u¢ime se limitovat cas, kdy prijimame negativni zpravy, u¢ime
se nemit vycitky, kdyz se dal také vénujeme oblibenym cinnostem, u kterych je
nam dobie. U¢ime se pomahat, nechceme byt lhostejni, a tak si klademe otazku, co
délat. A v dneSnim kazani bych vam chtél ukazat a nabidnout jesté néco, co z mého



pohledu mtzeme délat pravé jako lidé viry - kromé modliteb, kromé sbirek, kromé
nejriznéjsi materialni pomoci, do které jsme zapojeni.

Jde o néco, co mozna prehlizime, protoZe mame dojem, Ze ve srovnani s ostatnimi

formami pomoci je to malo, nebo ménécenné, nebo to neni tolik vidét. Presto jde o
néco, co je ve skutecnosti jednim z nejdulezitéjsich ideali Starého a Nového zakona

spojenych s virou.

Jezis tento pojem vlozil do svého sedmého blahoslavenstvi, kdyz rekl: ,Blaze tém,
kdo piisobi pokoj, nebot oni budou nazvani syny bozimi.“ Klicovy pojem tohoto

blahoslavenstvi - pokoj, Salom, fecky eirene, je jednou z nejsilnéjSich myslenek
celé Bible a jednou z dstiednich hodnot Zidovské a kiestanské tradice.

Cely ten text z Bible, ktery jsme cetli pred kdzanim, zahajuje jedno z nejslavnéjsich
mist Nového zakona - kdyZz se k JeziSovi sbihalo prili§ mnoho lidi, vystoupil na
horu a mluvil ke svym ucednikim. Ta takzvana ,blahoslavenstvi“ se v jiné podobé
vyskytuji také v evangeliu podle Lukase, kde jsou trochu strucnéjsi a pred néjakou
dobou jsem je gospelakiim Cetl na zkousSce také v parafrazi Parabible, kde cely text
zacina slovy: At Ziji duchovni amatéii.”

Co je to vlastné blahoslavenstvi? Mozna svého druhu gratulace. Jezi$ v nich ocefuje
lidi, kteri se zdaji netispésni, ale v jeho ocich jsou vyjimecni a maji hodnotu. Praveé o
povzbuzeni je kazdé z blahoslavenstvi, tedy vSechny ty tivodni verse, které zacinaji
slovem ,blahoslaveni“. Zatimco se prvni Ctyri blahoslavenstvi tykaji naseho vztahu
s Bohem, druha Ctvertice se soustfeduje na vztah k druhym lidem.

Mozna neni ndhoda, ze pravé do sedmého z nich Jezi$ vlozil pravé téma pokoje:
,Blaze tém, kdo plsobi pokoj, nebot’ oni budou nazvani bozimi détmi.“ Na prvni
pohled se muze zdat se, Ze pokoj je kladna, neproblematickd a Zadouci hodnota,
kyzeny idedl, nebo BoZi zaslibeni a odména. Ale neni pokoj jako pokoj. Pokoj za
kazdou cenu nékdy znamena zradu, mirumilovnost je nékdy maskou pro zbabélost
nebo vypocitavost, a cesta miru mize byt v nékterych piipadech zplisobem, jak se
obratit zady k pravdé. Citime, Ze pokoj je sice nesmirna hodnota, ale nikoli hodnota
absolutni nebo nejvyssi. Jak ji tedy rozumét? O jakém pokoji mluvi Jezi$ v naSem
dnes$nim textu?

Jezis urcité netrikd, Ze blahoslaveni, tedy ti spravni a perspektivni, jsou lidé
povahové pokojni - tedy ti, kdo se sami chovaji pokojné a nevyvolavaji zadny
rozruch ani nepokoj. Nejsou to lidé, kteri nechavaji vSechno ,na pokoji“; nic a
nikoho neznepokojovat, nechavat vSechno tak, jak to je a smirovat se s tim. To by
byla spi$ neteCnost. Pfed timto faleSnym pokojem se mame mit na pozoru, byva
totiZ ¢asto pokusem zamaskovat. FaleSny pokoj, ideologicky nebo politicky mir jen
na oko - to je velké negativni téma celé Bible. Vzpomeiite na hiimdani izraelskych
proroki proti $patnému pokoji, ktery ve skutecnosti sledoval jen vlastni prospéch.
Napriklad slavna Jeremjasova slova: , Tézkou ranu mého lidu 1écite lehkovaznymi
slovy Pokoj, pokoj. Ale zadny pokoj to neni.“ Nebo prorok Ezechiel, kdyz rika:
»Znovu a znovu svadite muj lid slovy Pokoj, pokoj. Ale zadny pokoj to neni.“ A

vy

nakonec, mirumilovny a laskavy JeZi$ umél taky obcas vypraskat penézoménce z



Chramu a vyvést posluchace z omylu, Ze je za kazdych okolnosti klid'as a strijcem
pokoje.

Ne, o pokoj jako o povahovy rys urcité nejde. Stejné ani o pokoj jako netecny postoj
ve smyslu ,od toho chci mit pokoj“. Pokoj, o kterém Jezi§ mluvi, nema nic
spolecného s predstavou klidu a pohody, Zivota bez jakychkoli nesnazi a bojt.
Kli¢ové v této JeziSové vyzvé je néco jiného. Blaze tém, kdo piasobi pokoj. Mir a
pokoj neprichazi sam a samovolné, Jezi§ mluvi o jeho pisobeni, délani.
Blahoslaveni, tedy ocenéni jsou ti, kdo pokoj vytvareji - tviircové pokoje. V feckém
origindlu to je eirénopoioi: eiréne je mir, poiein znamena délat, tvorit - tedy
mirotvirci. A tak o pokoji zjiStujeme néco velmi dtilezitého. Neni to nic pasivniho,
vytvaret mir ¢i pokoj preci neznamend nechavat vSechno na pokoji, ale presné
naopak. Jde o lidi, ktefi nejen udrzuji, ale predevsim $iii a aktivné vytvareji pokoj.
Tvofri ho, zasazuji se o néj, v nékterych pripadech o néj i zapasi, jakkoli paradoxné
to vlastné zni. O téchto lidech zde Jezi$ mluvi.

V biblickém pojeti nejde piehlédnout, Ze darcem pokoje je vZidy sam Bih. Ve
Starém zakoné miZeme opakované zahlédnout, Ze ten, kdo pisobi pokoj, je
predevsim Buh. Proto je pokoj nékdy primo synonymem pro Bozi vladu. Hospodin
je tim, kdo svoji vladou pokoj piisobi a také je pro svij lid jeho vysostnym darcem,
jak to zndme napiiklad ze slov aronského pozehnani - vzpominate? ,Hospodin
obrati k tobé svou tvar a obdafi té pokojem.”

Tady slySime dalsi dllezitou véc. Pokoj je tedy na jedné strané darem Hospodina a
jeho pozehnani, ale zaroven lezi na bedrech kazdého zbozného ¢lovéka jako trvaly
ukol. Ma totiZ rozhodujici roli pro existenci svéta. Je to trvaly ukol a vyzva pro
kazdého clovéka, aby nebyl jen udrZovatelem a prijemcem pokoje jako BoZiho
daru, ale také jeho aktivnim tviircem predev$im v oblasti mezilidskych vztah.
Pokoj miiZzeme zacit tvorit napriklad v malém, klidné v tom naSem nejuzsim svété,
ve kterém vétSina z nas zije: doma v roding, v praci, v komunité i v kostele. Jsou to
tvirci pokoje, ne lhostejni anebo flegmaticti lidé.

Tvirci pokoje mohou byt ti, ktefi se stavi mezi dvé znesvarené strany a snazi se
dosahnout jejich smireni. Tvorit pokoj nékdy znamena najit odvahu postavit se
mezi dvé znepratelené strany a schytat to od obou. VyZaduje to obrovské usili a
Casto bez zaruceného vysledku. I za cenu toho, Ze vasi roli nikdo nedoceni. Lidé,
kteri takto jednaji, budou totiZ podle JeZiSe nazvani ,syny BoZimi“, boZimi détmi.
Jde tedy o vysoké hodnoceni. Jejich Otec dal v plsobeni pokoje nejvyssi mozny
ptiklad - uzavtel s lidmi drahocenny mir, i kdyZ ho to stalo smrt svého Syna. Jak
tika apostol Pavel: ,Skrze ného a v ném bylo smifeno vSechno, co je, jak na zemi,
tak v nebesich, protoze smireni prinesla jeho obét na krizi“. Jezis vi, o ¢em mluvi, a
jaka je cena smifreni, miru a pokoje.

v.rv

Pokoj Bozi je také darem vzkriSeného Pana. Poprvé predal tento pokoj u¢ednikiim
pravé v situaci velkého stresu — ukryvali se ze strachu pied Zidy, ktefi je mohli
poslat i na smrt. Ukazal se uprostied nich a rekl jim hned dvakrat za sebou: ,Pokoj
vam.”“ Vnéjsi situace se nezmeénila, ale zaplavila je radost z jeho pritomnosti.
Kristiv pokoj lze tedy zakouSet i uprostred tézkosti. Jak kdysi iekl profesor
Balaban, pokoj je ovzdusi odjinud - tuto atmosféru smime dychat a mame ji sirit.
Pokoj je Gsili o napravu véci, ¢astokrat naroc¢né, ale nesmirné hodnotné.



Pfeji si, abychom dnes zaslechli Kristovo povzbuzeni a vyzvu k prinaseni pokoje
vSude tam, kde schazi a zvlast v dobé, kterd je tak chudd na pokoj. Pravé tato
¢innost miiZe prinést svétu, tomu malému i velkému, mnohem vic, neZ si myslime.

Amen

Velikonoc¢ni koncert

chramového péveckého shoru

2.4.v18.00
Londynska 30, Praha 2

Vstupné dobrovolné

Vecer probéhne v duchu benefi¢niho koncertu pro Ukrajinu.



Spolecenskeé centrum Bethany

vas zve na setkdni s inspirativnimi lidmi

STREDY

VE STREDU

vZdy od 18.hod.

program+diskuse s hostem

vstup volny

Za Brumlovkou 1519/4 Praha 4
www.spolecenskecentrum.cz




Ol uddnesti,
KONFERENCE ZEN

?i.-Z‘.
DUBEN 202~

10. KONFERENCE

LUHACOVICE %

HOSTE: DAGMAR DORN, KATARINA KERNOVA, JERONYM KLIMES "=
BLIZST INFORMACE NA MSS.CASD.CZ
PRIHLASOVANI OD 1. 3. 2022, CENA: 2000 KC

Udécnast je pestranni, cedta, ktend, vede velmi nychle b lasce.




OD STRACHU

K LASCE

= /)/'n/n ze /(/((' /C lrsha, mi=t strach.

Bozi slovo | chvaly | skupinky | sluzba | ¢ajovna
15.-18.4. a 7. 5. 2022

Christopher Hudson | Dejan Stojkovic | Milenko Vucetic

Strazovice, Hotel Dalibora Cichého ,,Selsky Dvar*
MUzes se pripojit i pres ZOOM | Cena: 1000-1250,- K¢
(8 dny ubytovani, strava, aktivity, materialy)

Vice informaci na: mssmladez.cz




V%ELIKON.CE :
VE SMICH.VSKEM SDO%U

. 26. 3. Vecere pdne : ;
. 9 - 16 4. Sborovy pust & spolecné modh‘tbg
' 10. 4. Vellkonoénl TOM specudl
8 detskgm progromem .
14 4 Velikonoéni Jsme spolu s rablnem

24 15. 4 Posuové ctem S o
. - 16. 4. Velikonoéni Vecere péne |
A 17. 4. Ranni modlltebm setkani ;

‘na stese budovy Delto v BB Centrum N
23. 4. Koncert Prazakova kvqr’getc

’

" }Téé ME SE NA VAS!

@ BOHOSLUZBY ONLINE .

@ sovenmistEsmicrov

- @ wwwcaspsmicHov.cz



Cirkev adventistd sedmého dne, sbor Praha - Smichov
Vas zve na
vyjimecné dilo Josepha Haydna

SEDM POSLEDNICH
SLOV VYKUPITELOVYCH

N 7

NA KRIZI

SOBOTA 23. DUBNA 2022
V.17 HODIN

modlitebna Cirkve adventistu s. d.,
Peroutkova 57, Praha 5

Vystoupi

PRAZ AKOV.Q KVARTENI®

Jana Vonaskova - housle
Marie Fuxova - housle
Josef Kluson - viola

Pavel Jonas Krejci - violoncello
&

Noema Erba - sopran

Slovem provazi Sona Silova a Vaclav Vondrasek

vstup volny

Spojeni: metro trasa B - stanice Andél, bus ¢. 137 - stanice Urbanova %%

www.casdsmichov.cz o



MOSTY & LAVKY \ Turisticky Oddil Malvazinky T.O.M.

PRAHY T.0.M.2022 ]
Vylet T.0.M. 20.3.2022
“Prazské mosty a lavky 3”

Sraz: Stanice metra trasy C - Vitavska
Cas: 9:30 hod.

Trasa: Cestou za mosty — Negrelliho viadukt (druhy nejstarsi most v Praze po Karlové mostée,
postaveny 1846-1850), Hldvkiv most (vystaven ve dvou etapdch 1908-1910 a 1910-1911,
prestaven 1958-1962), Stefdnikiiv most (postaven 1949-1951), Cechiiv most (vybudovdn 1905-
1908), Mdnestv most (vybudovdn 1911-1914) a Karltiv most (stavba probihala 1357-1402).

Vyddme se k ndbfeZi Kapitdna Jarose k sousosim Prdce a Humanita, v blizkosti se
nachdzi Negrelliho viadukt’. Ddle prejdeme Hlavkiiv most na pravy breh Vitavy, po
ndbreZi Ludvika Svobody3 k Stefdnikovu mostu’ na druhy bieh k Letenskému tunelu na
ndbrezi Eduarda Benese a pres Letenské sady aZ k metronomu® (kyvadlo, stroj éasu ...).
Od metronomu zpét k Vitavé na Cechiiv most a ddle na Dvorfdkovo ndbreZi kolem
pomniku J. Mdnese na Mdnestv most’ do parku a ulice Cihelnd’ ke Karlovu mostu®.
Pripomeneme si jiz neexistujici Juditin most a na druhém brehu ddle ulici K#izovnickd®
vlevo do ulice Platnéfské na AlSovo nébrezi™® a némésti Jana Palacha. Cil putovdni je
v ulici Kaprova u vstupu do stanice metra trasy A — Staroméstskd”".
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Na vylet s vami se tési Milan Miiller a Radek Zelenka

Design ® Jaroslav Bartos



Kreslené pribéhy Starého zdkona |

TDE.T BUR MOJZISE ZAVOLAL, ABY ZNOVU VYSTOUPIL NA HORY
o~ &5‘ f&%e sef KUS CESTY S NIM. DNY V3AK PLYNOU A MOJZIS
80H DAL MOJZISOVI SE STALE NEVRACL. MUIEME
JESTE DALSE " Ho LT
NARIZENI A KDYZ JE HLEDAT?
MOJZIS VSECHNY
ZAPSAL, VYBUDOVAL N
OLTAR ON A JEHO
LID UZAVRELI
S BOHEM DOHODY,
SMLOUVU. SLOZILI
SLIB: ,BUDEME
DELAT VSECHNO,

0 CEM HOSPODIN

CO BUDEME POZADEJME ARONA, AT NAM

TONEVIME - ALE kPO Vi 3
JCNEVIAE Akt | UDELA SOCHU, KTEROY
NAHORUZANIMIT ) TREBA SE DELAT, KDy2 :
{ NEMOZETE. TAM JE MOJZLS  NEPRIJDE? /\BYCHOM MOHLIUCTIVAT.
JENOM ON A BUH. VUBEC PRESNE TAK!

NEVRATI.. CHCEME BOHA,

KTEREHO

MOZEME
VIDET!
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Pokracovani pristé

Smichovsky Zpravodaj, informacni tydenik vydava Sbor CASD Praha—Smichov
Odpovédny redaktor Jaroslav Barto$. Vychazi kazdy tyden v sobotu v nakladu 130 ks. Pfipadné zmény v programu jsou vyhrazeny.
Uzavérka prispévk@ je Ctvrtek. Redakce prispévky neupravuje a otiskuje je v pIném znéni. Za tiskové chyby se omlouvame.
Dalsi infrmace naleznete na internetovych strankach sboru — www.casdsmichov.cz
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