Informacni tydenik Sboru CASD Praha 5 - Smichov

fOVSKY ZPRAVODAJ

rocnik 23/cislo 1152 25. unor 20 23

| PROGRAM SOBOTNi BOHOSLUZBY |

9,30 hodin

Studium sobotni Skoly a détské sobotni skoly — vede Jan Kubik

Téma ukolu: ,,Planovani uspéchu"

Spolecna pisen ¢ 275, Nase srdce radost naplriuje dnes”
Modlitba

Studium probiha ve tfidach pod vedenim ucitell

Sbirka pro potfeby misie

Spolecna pisen ¢. 109 ,Didvéruj vZdy v Péna"

Modlitba

10,30 — 10,45 hodin
Prestavka

10:45 hodin

Bohosluzba - vede Marek Balcar

Privitani, sborova oznameni

Spolec¢né chvaly

LDiky za tvij kriZ"; ,Jak uZasna"

Modlitba

Sbirka pro potreby sboru

Pribéh pro déti — Jaroslav Skala
PFimluvné modlitby — oddéleni Sluzba Zen

41l

Spolecna pisen ¢. 183 ,Jistota vzdcna
Cteni textu Bible — Kazate/ 12:1-7 - Jana Bezdékovska
Ticha modlitba

Kazani — Zbysek Jonczy

Téma. At je tvé stari jako tvé mladi™

Chvile ke ztiSeni — pisen

Spole¢na piseni ¢& 13, Cest, chvdla Ti, BoZe"
Modlitba — Zbysek Jonczy
Spolecna pisen ¢ 284 ,KeZ nas vede"




Oznameni

-Pfejeme pozehnanou sobotu vSsem, ktefi navstivili nas sbor.
-Dnes, 25. 2., slovem bude slouzit bratr Zbysek Jonczy.

-PFisti sobotu, 4. 3., bude kazanim z Pisma slouzit bratr Vaclav Vondrasek.
Po dopoledni bohosluzbé bude clenské shromazdéni.
Na programu bude volba jmenovaciho vyboru pro sborové volby.

-V sobotu za dva tydny, 11. 3., budeme slavit Pamatku veceie Pané
spojenou s agapé. Slovem bude slouZit sestra Sona Silova.

-Tuto sobotu, 25. 2., je pFipraveno setkani Sluzby Zen na téma
~Vzpominky ve fotografiich™. Zacatek cca 14% hod.
(vice informaci ve Zpravodaji nebo u vedouci SZ Jitky Michalcové)

- Bowling KD turnaj bude odehran v nedéli 26. 2. od 14 hod
(vice informaci dale ve Zpravodaji nebo u vedoucich KD)

-V sobotu, 18. 3., probéhne v nasem sboru mladeznicka akce ,,Andél 23"
Tato akce probiha po cely den

-V sobotu v podvecer, 1. 4., jste zvani na komponovany program

»Velikonocni pribéh pFinasi Zivot a nadéji* od 17% hod.

-Patecni Smichovské foyer, s ohledem na aktivity sboru, kazdy patek

od 20°° hod na linku_https: //meet.google.com/pmm-urpx-wnw

-Prosime, mysleme na svych modlitbach na sestry a bratry,
ktefi jsou nemocni nebo prozivaji riizné nemilé Zivotni situace.

-PFipojte se k nam také v mésici inoru a mysleme na svych
modlitbach na: nase sborové spolecenstvi — volby

-Bankovni Ucet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a ucel.

V obdobi 14.2.; 26.2. — 4.3.2023 oslavi narozeniny:

Bezdékovsky Jifi (14.2.); Zalud Miloslav (28.2.); Pichovéa Markéta (1.3.);
Soradova Lucie (2.3.); Nechyba Ivan (3.3.)

Prejeme hojnost Boziho poZehnani do dalsich let.

P.S. Omlouvame se véem, na které jsme zapomnéli. Nebyl to umysl.

Pravidelné sborové shirky
Ucel: shirka misie
Bankovni ucet: 5053339/0800
Variabilni symbol: 11106
Céstka: dle vaseho uvazeni

Uéel: sbirka pro sbor .

QR Platba - Misie Bankovni Géet: 5053339/0800 QR Platba - Sbor
Variabilni symbol: 777

Castka: dle vadeho uvazeni


https://meet.google.com/pmm-urpx-wnw

VZKAZY, PODEKOVANI, NABIDKA...

KAZATELSKA EPISTOLA SMICHOVSKYM - 137. kapitola
NEPOTREBUJES ODVZDUSNIT?

Ackoliv si nepripaddm jako ,minutovy manzel“ - nastésti jednoho takového mame
jako souseda @) - presto je jedna doméci technicka aktivita, kterou délam nesmirné
rad - a sice odvzdusnovani topeni. Cinnost, u které je na zacatku zbytec¢né topeni,
které se i na plné otevireny kohoutek naprosto miji svym tucinkem, protoze ,netopi”
- a po odvzdusnéni, pti kterém to tak krasné v topeni bublj, se topné téleso
rozehfeje a za chvilku pfinasi do mistnosti teplo. Stac¢i jeden Sroubovak a chvilka
¢asu - a hned miize byt 1épe, tepleji, ptijemné.

S clovékem je to vlastné
podobné. Obrazné je
kazdy z nas na tomto
svété takovym ,radia-
torem“, ktery, kdyz ,je
v ném zivot" (viz ]
1,4.5), tak je diky nému
na tomto svété lépe s
laskou ,tepleji“. To je
smysl naseho kiestan-
stvi, nejen abych se ja
osobné u JeziSe zaht4al,
ale abych svym Zivo-
tem doprtal ,teplo Bozi

blizkosti“ také svému okoli, nékdy i slovy...

Ale kazdodenni vira a vnitfni Zivot kazdého z nas se diky ,Casnym starostem,
vabivosti majetku i chtivosti ostatnich véci“ (Mk 4,19) prirozené v béhu Zivota
»zavzdusiuje“jako vase domdci radiatory, aZ jsou studené, k nicemu, pro nas osobné
i pro nase okoli. A to, co u radiatoru zvladne Sroubovak, dokaze v nasem zivoté novy
prozitek Bozi zivé blizkosti, ktery jediny mize vytlacit ze srdce ,prazdnotu” a
doplnit zivou vodu, ktera hieje nas — a pak i nase okoli. A Zivot ma najednou zase
znovu smysl. KéZ se méa vas radiator tak dobte jako vase srdce... KéZ se nikdo z nas
nikdy nesmifi s prazdnotou, nicotou, zbyte¢nosti - prosté se zimou v sobé i kolem
sebe...

Svdécénosti za TEPLO ZIVOTA vds kazatel Vasek Vondrdsek.

SOBOTNI SKOLA - piisti tyden

Téma 1.¢tvrtleti 2023: NAD MALEM JSI BYL VERNY....
Lekce 9: Nebezpeci chamtivosti
Texty: Iz 14,12-14;Ef5,5; Joz 7;] 12,1-8; Sk 5,1-11; 1K 10,13

Tento tyden se podivame na piiklady toho, jak je chamtivost Spatna a co miizeme
udélat, abychom ji piekonali.



Iz 14,12-14: Satanova chamtivost (nedéle) .
Joz 7,1.10-13: Akanova chamtivost (pondéli)

JS1 BYL VERNY...

] 12,1-8: Jidasova chamtivost (dtery)

Sk 5,1-4: Chamtivost AnaniasSe a Safiry (streda)

1K 10,12.13: Bozi pomoc a vitézstvi nad chamtivosti
(¢tvrtek)

PDF lekce:

https://sobotniskola.casd.cz/lekce PDF/aktualni/09.pdf
Audio lekce:

https://www.youtube.com/channel /UC2H6y99aQFPCsCGAL9h-isg/featured Bible
pro dnesSek s teologem Danielem Gomolou - pofad HopeTV inspirovan tématem
lekci sobotni Skoly

https://www.hopetv.cz/porady/vsechny-kategorie /28-bible-pro-dnesek

Mobilni aplikace Sobotni $kola v Cestiné.

WEB VERSION Ny GET ITON £ Download on the
sabbath-school ’ > Goog|e P|ay . App Store

V App Store vyhledat Sabbath School, v Google Play vyhledat Sobotni $kola nebo
Sabbath Scholl.

Daniel Kubecka
VAZENiI UCASTNIiCI SBOROVEHO VYLETU,

jsem moc rad, Zze mlizZeme po nékolika letech spolec¢né travit ¢as béhem prodlouzeného
vikendu.

Z mista naseho pobytu nam pfisla zalohova faktura, proto bych vas chtél pozadat také o
zaslani zalohové platby jako potvrzeni vasi rezervace.

Rezervacni poplatek je potfeba uhradit pouze za dospélé osoby ve vysi 500,- Ké/osoba,
v terminu do 31.3.2023

Uhradu rezervaéniho poplatku miZete provést zpiisoby:

1, osobné predat mé ve sboru v nejblizsich tydnech

2, zaslani na ucet sboru (preferujeme tento zpUsob)
Sbor Cirkve adventistd sedmého dne Praha — Smichov
5053339/0800
Castka: 500,00 K&
Zprava pro prijemce: Sborovy vylet Pracov, jméno xxxxxxx
Variabilni symbol (nepovinné): 7772

Tento email obdrzi vidy pouze jeden zastupce rodiny, prosim proto o pfipadné sdileni.

V pribéhu dubna obdrZite dalsi informace, v pripadé dotazi mé kdykoli mlzete
kontaktovat.

S pozdravem Robert Heczko

Tel.: 725828722


https://sobotniskola.casd.cz/lekce_PDF/aktualni/09.pdf
https://www.youtube.com/channel/UC2H6y99aQFPCsCGAL9h-isg/featured
https://www.hopetv.cz/porady/vsechny-kategorie/28-bible-pro-dnesek

SETKANI ZEN A DIVEK SMiCHOVSKEHO SBORU V SOBOTU 25. 2. 2023

Milé sestry,
srde¢né Vas zvu na setkani Zzen a divek Smichovského sboru tuto sobotu 25. Unora cca
od 13,15 hodin v u€ebné. Tématem setkani budou vzpominky ve fotografiich. Prosim,
pfineste si na setkani jednu oblibenou fotografii a néco dobrého na spolecny stll. TéSim
se na spolecné chvile.

Jitka Michalcovad odd. Sluzby Zen

SPOLECNY ROK POMOCI UKRAJINSKYM LIDEM

Nebyli jsme urcité jedini, ktefi si neuméli predstavit, Ze valecny konflikt, ktery na
Ukrajiné vypuknul v inoru 2022, potrva rok i déle.

Pro nas v Adie to znamenalo nejen celoroc¢ni intenzivni pomoc, ale zaroven
soubéznou pomoc potirebnym lidem na tiech ,frontach:

e Primo na Ukrajiné ve spolupraci s kolegy ADRA Ukrajina

e  Prichozim lidem do Ceské republiky ($lo o akutni i dlouhodobou integra¢ni
pomoc)

e Ukrajinskym lidem v uprchlickych tdborech v okolnich statech (napf. v
Moldavsku)

Diky $tédrym finan¢nim (232 mil. K¢) i materidlnim dardm (32 mil. K¢)
soukromych i firemnich darci, rady sbort a vedeni CASD, mnoha mést, obci, nadaci,
partnerskych ADRA kancelari a dalSich organizaci jsme mohli za rok uskutecnit
velky objem pomoci. Jsme vam v§em velmi vdéc¢ni!

Béhem roku jsme vypravili na Ukrajinu 58 kamiont s 1 034 tunami potravin, vody,
hygienickych potieb, spacakd, dek, elektrickych zatizeni, svicek, 1éki; postupné také
zimni obleceni, boty, pfimotopy a generatory.

Na jate 2022 jsme nakoupili 9 dodavek a 1 autobus, aby se materialni pomoc ze
skladu v Mukacevu mohla rychle dostat klidem v zasazZenych oblastech. Auta
poslouzila také na evakuaci lidi. Postupné jsme odvezli do bezpeci 15 782 osob.

11 300 osobam v nouzi jsme predali na nakup zbozi a sluzeb dle jejich vlastnich
potieb poukazky v celkové hodnoté 2,5 mil. EUR z Evropské komise.



LUtekli jsme z mésta, které je uplné zni¢ené. Z domova ndm nezbylo nic. Viibec
nic. Odesli jsme v obleCenti, které jsme méli na sobé, kdyZ jsme se schovdvali ve sklepé.
Nic dalsiho jsme si s sebou nevzali. Za pomoc jsme velmi rddi. Mdme diky tomu to
nejnutnéjsi, co k Zivotu potrebujeme.”

Olha Zhizimova z Luhanské oblasti

Pomahali jsme a stile pomahame lidem k pristupu Kk pitné vodé, snazime se zajistit
teplo, svétlo a nejnutnéjsi opravy domii a bytii. Podporujeme také kolektivni
uprchlicka centra pro tzv. vnitini uprchliky (ti, ktefi nemohou ¢i nechtéji opustit
tizemi Ukrajiny) v lokalitach Buca, Cernivci, Mukaédevo.

Na tizemi Ceské republiky se ADRA hned v prvnich dnech zapojila do pomoci skrze
Dobrovolnicka centra ADRA Ostrava, Havirov, Frydek-Mistek a postupné i
v dalSich méstech. Obétavi dobrovolnici a dobrovolnice ADRA pomahali zvladnout
napor viny prichozich na nadrazich a v centrech KACPU: podavali lidem
informace, ¢aj, jidlo, obleceni, a predevsim vitané slovo povzbuzeni a atéchy.

E——

Po zvladnuti prvni viny se dobrovolnicka centra ADRA zamétila na dlouhodobou
pomoc ukrajinskym lidem (predevs$im Zenam a détem) v organizovani jazykovych
kurzil, programi a setkani. Za rok 2022 dobrovolnicka centra ADRA pripravila 1
470 aktivit pro 9 188 tucastnikii.

,KdyZ jsme na jare ptijeli do Ceska, byli jsme privitdni s vielosti a péci. Zacala jsem se
ucit cesky nejen z praktickych diivodi, ale i na diitkaz respektu a vdécnosti této zemi a
lidem, kteri nds béhem téchto dlouhych mésicii podporovali.”

Utastnice jazykového kurzu

Dobrovolnicka centra ADRA se zapojila také do dlouhodobé pomoci ukrajinskym
lidem (predevsSim Zenam a détem) v organizovani jazykovych kurzi, integracnich
programi a setkdni. Za rok 2022 dobrovolnickd centra ADRA pripravila 1
470 aktivit pro 9 188 icastniki.

Dobrovolnické centrum ADRA Ostrava diky podpotre Nadace Terezy Maxové
Détem poskytla lidem velmi potifebnou odbornou psychologickou pomoc, kterou
vyhledaly prevazné rodiny z Charkova, Odésy, Mariupolu ¢i Luhanské oblasti (1016
podplirnych rozhovort a 323 krizovych intervenci).


https://adra.cz/pridejte-se/zapojte-se-do-dobrovolnictvi/

ADRA také nabidla 40 Zenam z UKrajiny pracovni mista v dobrovolnickych
centrech ADRA a charitativnich obchodech ADRA. Rada ptichozich rodin zde také
levné nakupuje vSe potiebné.

Ackoliv situace na Ukrajiné neni stabilni, nékteri uprchlici se po roce z riznych
divoda vraceji. Odchazeji vSak s pocitem vdécnosti, jako nase kolegyné Olena
Pryma:

»T0, Ze jsem byla zaméstndna v humanitdrni organizaci ADRA, mi dalo silu tento rok
prekonat a dosdhnout svého jediného cile - pomoci lidem z Ukrajiny prchajicim pred
vdlkou v rdmci svych schopnosti. Podpisem smlouvy jsem ziskala nejen sebevédomi do
nadchdzejicich dnil a cenné zkusenosti ve svétozndmé nevlddni organizaci, ale také

vivs vivs 1%

nejlaskavéjsi, nejuprimnéjsi tym, ktery mi celou cestu pomdhal a stal se mou rodinou.

Lidem na Ukrajiné ptrejeme z celého srdce mir, pokoj a klid. MoZnost byt opét se
svymi blizkymi. Nékteré véci zaridit neumime, pomahat ale urcité miZeme. A
budeme.

Martina Spinkovd, ADRA

Prispévek na Usporu energie pro domacnosti vdov ARCHA
a vdovci, osoby pobirajici pfidavek na déti a pfis- POMOCI
pévek na bydleni

Od konce ledna tohoto roku je mozné Zadat si o prispévek, ktery by mél pomoci
nizkopfijmovym seniorlim i rodindm v souvislosti s narlistem cen za energie.

Cilem jednorazového prispévku ve vysi 3 000 K¢ je umoznit prazskym domacnostem s
nejnizSimi prijmy preklenout soucasnou energetickou krizi, a to napfriklad pomoci
drobnych dprav v domacnosti, které jim umozni sniZit naklady na energie (vyména
energeticky Uspornéjsich spotrebicd, instalace termostatickych hlavic k topeni, tésnéni
oken a dvefi, zména Zarovek za Usporné LED atd.).

O pfispévek na Usporu energie si mohou zadat tfi skupiny osob ve tfech vinach:
1) od 31. 1. 2023: starobni dichodci, ktefi pobiraji starobni a souéasné
vdovskych/vdovecky dichod, a to v souétu do 17 000 Kg&;


https://adra.cz/jak-pomahame/dobrovolnictvi/
https://adra.cz/jak-pomahame/dobrovolnictvi/
https://adra.cz/jak-pomahame/charitativni-obchody/
http://www.adra.cz/

2) od 2. 5. 2023: domacnosti, které pobiraji i pobiraly v poslednim roce
pridavek na déti;
3) od 1. 8. 2023: domacnosti, které pobiraji i pobiraly v poslednim roce

Kde a jak si o prispévek zazadat

O Prispévek na Usporu energii je mozné zadat on-line, a to u Socialniho nadac¢niho
fondu hlavniho mésta Prahy v ramci opatfeni Pomoci Prazantm. Zadost se podava na
strance: https://podani.socialninadacnifond.cz/

Spolu s Zadosti na uvedené webové strance nahrava pfislusny doklad (napr. ,0zndmeni
o priznani statni socidlni podpory”, kde je dilezité Cislo jednaci a celkovad vyse vypldcené
statni podpory). Tento doklad musi byt vydan nejpozdéji jeden kalendarni rok pred
datem podani Zadosti.

Do Zadosti se uvadi Cislo bankovniho Uctu, na ktery bude prispévek vyplacen. Pokud
Zadatel ucet nevlastni, mlZe uvést napf. ucet jiného clena rodiny.

V pripadé, Ze néktery Zadatel patfi do vice uvedenych skupin, podava jen jednu zadost a
vybere si, jaky dokument pfiloZi.

Napr. pokud ma Zadatel nizky starobni duchod, Zije sam, ale nemd z riiznych divodi
ndrok na vdovsky/vdovecky diichod, mize Zddat o prispévek také, a to od srpna 2023 na
zdkladé prispévku na bydleni do vyse 4.800,- K¢ (2add se o néj na uradu prdce).

V pfipadé dotazl ohledné prispévku je moZné se obratit na Socialni nadacni fond hl. m.
Prahy na tel.: 603 382 335, a to v pondéli a ve stredu od 9.00 do 11.00 hod. a ve c¢tvrtek
od 14.00 do 16.00 hod. (infolinka bude v provozu od 1. 2. 2023). Ddle je mozZné vyuZit e-
mail: prispevek.na.energie@praha.eu.

Za Archu pomoci Jana Perdomo www.archapomoci.cz

DOBRY DEN,

preposilam vam mail Alese Kocidna, kazatele a vézenského kaplana, se svoji prosbou...

Mili kolegové, spoluvéfici ve sborech Ceského sdruzeni,

"Pravé v téchto dnech to je deset let, kdy jsem jako dobrovolnik zacal pracovat v Zenské
véznici Svétld nad Sazavou. Ze jsem se pak po ¢ase z dobrovolnika stal kaplanem neni
tak dalezité a zminim to jen proto, Ze jako zaméstnanec mam tu prednost, Ze mé
odsouzené zeny mohou oslovovat krom jiného i formou papirové Zadanky, kam napiSou
své struc¢né pozadavky, problémy, prosby.

A ty se tykaji i vas. Kupodivu. Totiz. Na zacatku letosSniho roku jsem ¢leny svych sborl
pozadal o loniské jitfenky, knizku rannich zamysleni Jezi$ je vitéz od Elizabeth Viery
Talbotové. Diky tomu jsem do poloviny ledna ziskal 5 kus(, a jen co to slo, prvni dvé
knihy jsem rozdal. To bylo minuly tyden. No a v dnesni posté jsem mél tfi zadanky, ve
kterych mé odsouzené zZadaji o knihu Jezis je vitéz. Zatim mam pro vSechny tfi knihu k
dispozici, ale tim mé zdsoby péti knih konci.

Mohl bych vasim prostfednictvim oslovit vase sbory ¢i skupiny, jestli by nékdo byl
ochoten mi své lonské jittenky poslat?" S diky a pfanim boziho pokoje
Ales Kocidan


https://podani.socialninadacnifond.cz/
mailto:prispevek.na.energie@praha.eu
http://www.archapomoci.cz/

Jittenky, prosim, posilejte na Ceské sdruieni prostfednictvim va$eho kazatele, my
vSechny sesbirané kusy predame bratru Kocidnovi.
Predem za pomoc dékujeme.
S pozdravem Andrea Poldkovd
+420 739 345 659

BOWLING - turnaj KD 2023

Pratelé, jelikoz je nas vice neZz mame drah, tak kazda draha bude mit jeden
manzelsky par, ostatni budou jednotlivci. 0d manzelskych paru to mam potvrzeno,
Ze chtéji byt spolu. Bude cena pro nejlepsi 3 mista, jedna cena pro nejlepsi manzelsky
par, cena utéchy pro posledniho, kdo nejminl hodi a jedna cena pro nejlepsi dité.
Snazili jsme se rozdélit ucastniky, aby v jedné draze byli mladi i starsi ucastnici. A
ted’ zkusim poslat jména abychom védéli kdo kde bude a s kym bude hrat:

Draha 1: Veronika a Samuel DolejSovi,
Martina Oplatkovd, Tana Suchd, Tomas Suchy,
Marta Prokopova a Jan Spinar

Draha 2: Jaroslav a Eva BartoSovi, Hana Schwarzova,
Petr Schwarz, Petr Bezdékovsky,
Bara Bezdékovska, Vasik Vondrasek ml.

Draha 3: Renata Marusakova a Tomas Jeske,
Kamila Huskov4, Pavel Husek,
Antonin Hloucal, Jurij Danyljuk, Robert Chiminec

Draha4: Martin a Jana Volesky, FrantiSek Nohejl,
Vlad’ka Nohejlova, Alvin Nohejl,
Lukas Turon, Jan Slavicek

Draha 5: Jaroslav a Mariana Skalovi, Zdenék Bartos,
Zuzana BartoSova, Cenda Skala,
Ilona Hudov4, Marek Neumann

Draha 6: Samuel a Monika Ballango, Jaroslav Ludvik,
Tereza Zizkova, Sonia Silova, Jara Riha,
Jana Balcarova (Marek Balcar)

Draha 7: Andrej a Nad’a Hrabovcovi, Matéj Louda,
Vasek Vondrasek, Radka Vondraskova,
Jan Bezdékovsky, Jirka Bezdékovsky

Doufam, Ze jsem na nikoho nezapomnél, a Ze to vylosovani je spravedlivé. Kdybyste
méli néjaky podnét, dejte védét. Je to prvni ro¢nik, ktery ma i chyby,ale radi by jsme
to kazdy rok udrZeli a vZdy v inoru méli turnaj v bowlingu .

Za KD Samuel



VIKEND V RAJI, JAK TAM BYLO?

No prece rajsky! Tedy jako v rdji :) | kdyZ o rdji jsme vSichni slyseli nebo cetli jen v bibli,
tak takto si predstavuji raj na zemi. Byli jsme tam tedy 3-5.2.2023.

Predné o nas bylo postarano po vsech strankach. Tedy az na jeden nevytopeny pokoj,
kde se nepodafrilo véas nahrat teplou vodu... Chybicky se déji. Pak uz ale nevim, na co si
ztéZovat? Jen chvdlit.

Program byl plny, ale i ¢as na to si udélat volno kazdy mél. Vyslechli jsme si nékolik
pfednasek, zajimava byla od Romana Uhrina o sebevédomi a snad i tématika kurzu
Hubneme Zdraveé byla pfinosna. Hodné jsme se pohybovali, tedy kdo chtél. Chodili jsme
na prochdazky po okoli. Kdo chtél se také mohl otuzit rano ve venkovnim bazénku. Byl
vedle sauny, kterou jsme mohli vyuZit vecer. Také jsme si hodné povidali, osobné, s
lektory i jinak.

Tfi hodiny jsme méli vénovany rehabilitaci patefe, tedy Evminovu prknu. Nejprve ndm
udélal Roman teoreticky Uvod do této velmi u¢inné metody. Moc nds zaujaly snimky lidi,
ktefi touho rehabilitaci prosli a jejich snimky postupné po néjakém ¢ase nam doslova
vyrazily dech. Hlavné Alena, ktera méla velmi pokrocilou skoliézu patere se prakticky
uzdravila, ale i preorientovala profesné. Z prodejny obuvi si zafidila tzv. Centrum
Evminova a pomaha lidem s bolestmi patefe. M4 tak praci, ktera ji nesmirné bavi a
soucasné ucinky mlze dolozZit svym vlastnim Zivotem. Pak jsme prakticky zkouseli néjaké
cviky, pod vedenim Romana a Zdenky. V Praze uZ také planujeme podobné centrum
zalozit...

Kapitolu neposledni predstavuje jidlo. Laska prochazi Zzaludkem a to, co nam predkladali
k jidlu, prosté nemélo chybu. A bylo toho az trochu vic, nez jsme mohli snist. Roman nam
musel pred kazdym jidlem popsat, co to vlastné pred nami je. Mame tak spoustu
receptdl! Presto mnozi uvedli, Ze za ten vikend pfisli o jedno kilo. To je uméni — najist se
do sytosti a pfitom zdravé hubnout. Tak to chceme délat i v celém nasem kurzu.

Do Lipniku se chceme znovu vratit, nebo i jinam, kde to pro nas bude vhodné. Osobni
setkani a zkuSenosti jsou vidy k nezaplaceni. Takze dalsi vikend moznda zase bude,
pravdépodobné nékdy v
kvétnu. Treba 12-
14.5.2023?

Ludék Bouska,
ludek@bouska.info,
777243007
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Jak zasna
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KAZATELNA

CINIT, MILOVAT A CHODIT
Kazani ze soboty 11.2.2023 - br. Michal Balcar

Nemame za sebou nejklidnéjsi tyden a jsem si jisty, Ze jsme vSichni radi, Ze pomalu
kon¢i. Volite Pavla nebo Babise? Losnu nebo Mazniaka? Mlzeme mit jako kiestané
jasny nazor? MizZeme ho sdélovat? Méli bychom se drZet od politiky stranou a
zustavat neutralni?

Tak jsem se docela tésil, Ze se ze shonu a kakofonie svéta utecu do klidu biblického
textu a ptijeho Cteni mé trklo do oci slovo, které se v ném nékolikrat opakuje - spor
(hebrejsky rib). Pfinese nam presto studium Pisma atéchu?

Slyste nyni, co pravi Hospodin: Povstari, ved’ soud s horami, necht’ slysi pahorky tviij
hlas! Slyste Hospodintiiv spor, hory i nepohnutelné zdklady zemé! Hospodin vede spor
se svym lidem, ¢ini vytky Izraeli: Lide mij, co jsem ti udélal? Jaké potiZe jsem ti piisobil?
Odpovéz mi. VZdyt jsem té vyvedl z egyptské zemé, vykoupil jsem té z domu otroctvi,
poslal jsem pred tebou Moj#ise, Arona a Mirjam. Lide miij, jenom si vzpomeri na zdmér
Baldka, krdle modbského, a co mu odpovédél Biledm, Bedriiv syn, jak jsi pak tahl od
Sitimu do Gilgdlu, abys pochopil Hospodinovy spravedlivé ¢iny. ,Jak predstoupim pred
Hospodina? S ¢cim se mdm sklonit pfed Bohem na vysiné? Mohu pred néj predstoupit s
obétmi zdpalnymi, s ro¢nimi bycky? CoZpak md Hospodin zalibeni v tisicich beranti, v
deseti tisicich potokti oleje? CoZ smim ddt za svou nevérnost svého prvorozence, v obét

za sviij hrich plod svého lina?“ Clovéée, bylo ti ozndmeno, co je dobré a co od tebe
Hospodin zZddd: jen to, abys zachovdval prdvo, miloval milosrdenstvi a pokorné chodil
se svym Bohem. Micheds 6,1-8

Jesté, nez se pustime do vykladu, dovolte mi par slov o $ir§im kontextu. Prorok
Micheas je soucCasnikem Izajase a oba ziji v dobé, kdy je starovéky Izrael ohrozovan
Asyrii. Klicovou otazkou této doby je, zda se Izrael dokaZe spolehnout na svého Pana
v dobé, kdy celi protivnikovi, ktery je vojensky mnohonasobné silnéjsi. Z knihy
proroka Michease pak zname piredné zacatek 5. kapitoly a slova o prichodu Vévody,
ktery se narodi v Betlémé Efratském.

Vyklad

Prvni ver$ nam klade otazku, kdo je mluvcim a kdo je oslovovan. Nejjednodussim
feSenim je pak to, Ze mluvi prorok a vyzyva k povstani Hospodina. Zminka o horach
a pahorcich je ponékud tajemn4, ale pfipomina ndm jinou pasaz z Pisma, a sice Pisen
2,8: Hlas mého milého! Hle, prdvé prichdzi, hory preskakuje, prendsi se pres pahorky.
Tato nardZzka nas prenasi do svéta laska. Ten, kdo povstava k soudu je mily. Ten,
ktery povstava k soudu je ten, ktery miluje. Spor, o kterém je fe¢ pak muze byt
chapan jako svého druhu hadka mezi dvéma milovanymi osobami.

Nicméné vytky Izraeli z nasledujicich verst obsahuji emocionalné spiSe zklamani a
smutek nez hnév. Kontext sporu dvou milovanych osob jesté umocnuje vers tieti,
ktery kon¢f vyzvou k odpovédi, kterd ovSem neptichazi. Jako by po versi tretim
nastalo ticho.



Ve vytkach jsou vzpomenuta tii konkrétni mista ze Starého zakona: Mojzis, Aron a
Mirjam, Baldm a Bal4k a nakonec Gilgal. Co znamenaji?

sv sy

Mojzi$, Aron a Mirjam jsou nepochybné kli¢ové postavy doby exodu. S jejich jmény
se ovSem poji jedna udalost, ktera miiZe byt spojena s nasim textem. V Ex 17,7 se
mluvi o reptani Izraelcd, ktefi neméli vodu. Na Hospodiniv pokyn Mojzis uderil do
skaly a vytryskl pramen. To misto bylo nazvano Meriba a v ndzvu zni slovo rib, které
se objevuje nékolikrat v naSem textu. A klicovou otazku pribéhu o Meribé je: Je mezi
ndmi Hospodin nebo neni? To je otdzka, ktera visi nad Izraelem i v dobé Micheasové
a nakonec i nad ndmi v dobé nasi.

Druhou epizodou je piibéh o Balakovi a Balamovi. Na Izrael ma prijit prokleti, ale
zméni se v poZehnani, protoZe je chranén Bohem. Je to dalsi ujiSténi o tom, Ze
Hospodin je se svym lidem a nemizZe se mu nic stat.

Posledni zminka je o Gilgalu, tedy o misté, kde v knize Jozue Izraelci postavili
kamenny kruh a presli Jordan, aby vstoupili do zemé zaslibené. A Hospodin byl s
nimi.

Pak nasleduje fada re¢nickych otazek o smyslu bohosluzby. Staci konat bohosluzbu?
Staci prinasSet obéti? Staci chodit do sboru, i kdyz jsou nudna kdzani? Staci platit
desatky? To je to, co po nas Hospodin chce?

Jadro celé promluvy je ve versi 8. Ten je urcen pro vSechny lidské bytosti, protoze
zacina vokativem: Clovéce! Hospodin chce, abychom konali, milovali a chodili.

Konali soud (CEP zachovévali pravo), tedy aby dokazali rozlisit pravdu od 1Zi, dobro
od zla, Hospodinovo dilo od toho d’ablova.

Milovali milosrdenstvi. Slovo chesed neoznacuje citové pohnuti, nybrz zivotni postoj.
Je to pristup k Zivotu, ktery je prodchnut laskavosti.

Pokorné chodili. Chozeni, které je tradi¢ni metaforou pro zivot, ma byt pokorné a
ma byt s Bohem. Byt pokorny zde znamena byt nenaro¢ny &i stiidmy. Z 25,9
vysvétluje, Ze pokora pravo a chozeni s Hospodinem souviseji: On pokorné vede
cestou prdva, on pokorné uci chodit po své cesté. Pokora vede k pravu a k jeho cesté.

At uZ to dnes ve volebnich mistnostech odpoledne dopadne jakkoli, nikdo to za nas
stejné neudéla. Ani jeden ze zvolenych prezidentl za nas nesplni ukol, ktery nam
Pan dal. Nas ukol ziistava stale stejny. Konat spravedlnost (hlavné ve prospéch téch,
kdo nemaji zastani), milovat milosrdenstvi, a pokorné chodit se svym Bohem.

Amen
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Milé damy,
srdec¢né Vds zveme na Konferenci Zen 2023 s ndzvem ,,Nezlomend*.

Vikend 5.-7. kvétna proZijeme na Slovdcku v hotelu Selsky dvir Strazovice. Je to misto, kde vds nerusi

svétlo ani zvuk velkomésta, v kuchyni vafi z kvalitnich surovin a je o vds dobfe postardno.

Program konference bude probihat tradiéné od pdtku vecera do nedélniho poledne. Jako hiavni host
pfijala pozvani Rendta Balcarova — emeritni pFedsedkyné VEzefiské duchovenské péce. Setra Rendta md
bohaté zkusenosti s nelehkymi Zivotnimi osudy Zen a jejich rodin. Dalsim milym hostem bude kazatelka
Sofia Silova, kterd ndm poslouZi duchovnim zamyslenim, tfetim hostem uvedenym na plakdtu je
fotografka Dara KuZmic. Dara se dlouhodobé vénuje foceni Zen a také generaénimu foceni Zen. Rikd
o sobé: ,,Spojuji generace, ve fotkdch pro Vds zachytim £as, emoce, blizkost, ldsku.” V sobotu veler se
mUZete t&3it na pisnicky Libora Koloni¢ného a jeho host(. Jsme rddy, Ze i letos slibila tcast chvdlici

skupina pod vedenim Lenky Kogutové.

Cena za konferenci je dvoji: 2600 KC za levnési pokoje, 3000 K¢ za prostornéjsi pokoje
s historickym ndbytkem. Piihldsit se bude moZné od 1. bifezna 8.00 h pies zvefejnény Google formuldr,

kde bude vloZen odkaz na tabulku s vybérem pokoji.

Tésime se na Vds

Oddéleni sluzby Zen
Iveta, Katka, Marcela

40% SLUZBAZENAM



KDY: 18.3.2023
KDE: CASD SMICHOV

Po roce si vas opét dovolujeme pozvat
na letoSni ro¢nik Andéla,
ktery probéhne 18.3.2023
standardné ve Smichovském sboru. iz

Pokud chces o akci védét vice,
urcité nas nevahej sledovat
na nasem Instagramu a Facebooku!



Sbor Cirkve adventistti sedmého dne Praha — Smichov

Vas zve na komponovany program

Sl g

www.casdsmichov.cz



SBOR PRAHA SMICHOV ODDELENI KD1, KD2, KD3 VAS ZVE NA

26. UNOR 2023

BEST BOWLING ZLICIN

REVNICKA 1, PRAHA 5, ZLICIN

14:00 — 16:00 HODIN
POSLEDNIi MOZNOST PRIHLASENI JE 10.2.2023

POHYB JE DULEZITY PRO ZDRAVY FYZICKY A PSYCHICKY ROZVOJ OSOBNOSTI ©
Prihlasky: osobné nebo na nasténce (bude tabulka pro pfihlasovani).
Za KDecka Samuel Ballangé, Jaroslav Skala, Samuel Dolejs




SOBOTA 25. 2. 2023

7w

setkani Zen a divek Smichovského sboru
po skonceni nacviku sborového zpévu

VZPOMINKY
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rogram:
duchovni zamysleni, modlitebni chvile, posezeni u caje,
sdilené vzpominky ve fotografiich

kontakt: Jitka Michalcovd, email: hj@cmail.cz



Kreslené pribéhy Starého zakona

JOZUE POCHODUJE SE SVYMI VOJAKY CELOU -
NOC A PREKVAPI TAK NEPRATELSKE VOJSKO, ';Z%’;ZE[‘EF ﬁ:g%,@gﬂg"ﬁgg;‘f&;’ A TE
KTERE JE OKOLO GABAONU. A KRUPOBITI

NEUNIKNE
ANI JEDEN!

JOZUE SE OBAVA, ZE BY
NEPRITEL MOHL V NOC[
UNIKNOUT, A TAK PRIKAZE
SLUNCI A MESICI, ABY SE
ZASTAVILY.,

POD JOZUOV?M VEDENIM 1ZRAELCI DOBUDOU
VSECHNA MESTA V JIZNIM KANAANU. PAK SE
VRAT] DO SVEHO TABORA V GILGALU.

CHVALTE
BOHA.
KONECNE MIR!

A DENN[ SVETLO TRVA,
DOKUD JOZUE ZCELA
NEZVITEZ]. GABAONANE
JSOU ZACHRANENI, ALE
ZA PODVOD PRI UZAVIRANI
SPOJENECTVI PRECE ZAPLAT]
- MUST PRACOVAT JAKO
OTROCI PRC [ZRAELCE.

Pokracovani pFisté

Smichovsky Zpravodaj, informacni tydenik vydava Sbor CASD Praha—-Smichov
Odpovédny redaktor Jaroslav Barto$. Vychazi kazdy tyden v sobotu v nakladu 130 ks. Pfipadné zmény v programu jsou vyhrazeny.
Uzavérka prispévkd je Ctvrtek. Redakce prispévky neupravuje a otiskuje je v pIném znéni. Za tiskové chyby se omlouvame.
Dalsi infrmace naleznete na internetovych strankach sboru — www.casdsmichov.cz


http://www.casdsmichov.cz/

