
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

ZPRAVODAJ 
 Číslo 1298/ Ročník 26  

Informační týdeník Sboru CASD Praha 5 – Smíchov 

 SMÍCHOVSKÝ

V KRISTA 



 

PROGRAM SOBOTNÍ BOHOSLUŽBY 
 
 

 

9,3o hodin 

   Studium sobotní školy a dětské sobotní školy – vede Antonín Hloucal 
Téma úkolu: „Důvěra pouze v Krista“ 

• Společná píseň č. 175 „Jakou jistotu, jakou radost mám“ 
• Biblický text „Fiipským 3,7-11“ a modlitba 

 

• Studium probíhá ve třídách pod vedením učitelů 
Milada Macháňová, Martin Šarközi, František Macháň 

• Sbírka pro potřeby misie 
• Video prezentace „Naděje ve vlnách“ 
• Společná píseň č. 196 „Pro Ježíše nikdy neváháme“ 
• Modlitba 

  

1o:3o hodin    

Přestávka  
 

1o:45 hodin    

Bohoslužba – vede Jaroslav Bartoš  
• Přivítání, sborová oznámení 
• Společné chvály 

„Větší je náš Bůh“ 
Žalm 33,1-5 - biblický text  
„Chval ho, ó duše má 

• Modlitba  
• Sbírka pro potřeby sboru  

 

• Příběh pro děti – Jaroslav Šlosárek 
 

• Sborová píseň „Starý dráty“– Smíchovský pěvecký sbor 

• Čtení textu Bible – Žalm 22,2-12 – Antonín Hloucal 
• Tichá modlitba  
• Kázání – Jaroslav Šlosárek 

Téma: „Zklamán Bohem“ 
• Chvíle ke ztišení – varhanní hudba 

 

• Společná píseň č. 251 „Já vím, komu jsem uvěřil“ 
• Modlitba – Jaroslav Šlosárek 
• Společná píseň č. 282 „Prosbu naši, Bože, slyš“ vsedě 
• Soukromé tiché modlitby a rozjímání vsedě 

 
14:oo hodin    

Cestopis: Kanada – Pohlednice od „Jerryho“  



 

BOHOSLUZBYONLINE.CZ DOSTUPNÉ TAKÉ NA: 

 
 
 

 

 

Oznámení 
 

-Přejeme požehnanou sobotu všem, kteří navštívili náš sbor. 
 

-Dnes, 7. 2., bude kázáním z Písma sloužit bratr Jaroslav Šlosárek.  
Od 1400 jste zváni na cestopis s Jaroslavem Šlosárkem 

„Kanada – pohlednice od Jerryho“ 
 

-Příští sobotu, 14. 2., se uskuteční další z doprovodných bohoslužeb 
k 40 výročí sboru. Hostem a řečníkem bude bratr Karel Klíma. 

Kazatel v nástupní praxi v roce 2023 
 

-Ve čtvrtek, 12. 2., proběhne jednání Výboru sboru od 1830 hod. 
 

-V sobotu odpoledne, 21. 2., se uskuteční setkání Klubu Zdraví  
s Jarmilou Královou „Jak se vyrovnat s výzvami dneška“ od 1400 hod. 

 

-V neděli, 22. 2., jste zváni na vycházku T. O. M. „Na výhledy Na Babě“. 
 

-V sobotu, 7. 3., odpoledne se uskuteční setkání oddělení Služby žen 
na téma „Tajemství bylinek II“ od 1400 hod. 

 

-O víkendu, 7. – 8. 3., je připraven výlet oddílu KP Penguins s Hrozinkama. 
(více informací u vedoucích oddílu Penguins) 

 

-Prosíme, mysleme na svých modlitbách na sestry a bratry, 
kteří jsou nemocní nebo prožívají různé nemilé životní situace. 

 

-Připojte se k nám v měsíci únoru a mysleme na svých 
modlitbách na: budoucnost sboru – volby. 

 

-Bankovní účet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a účel. 

 
 
 
 

 

 

 

 

Pravidelné sborové sbírky 
Účel: sbírka misie 

Bankovní účet: 5053339/0800 
Variabilní symbol: 11106 
------------------------------------------ 

 

Účel: sbírka pro sbor 
Bankovní účet: 5053339/0800 

 Variabilní symbol: 777 
 
 

V období 8. – 14. 2. 2026 oslaví narozeniny: 
 

Tejrovská Simona (12.2.); Bartoš Jaroslav (12.2.); Slavíčková Milena (13.2.); 
Ballangó Samuel (14.2.); Louda Matěj (14.2.) 

 

Přejeme hojnost Božího požehnání do dalších let. 
P.S. Omlouváme se všem, na které jsme zapomněli. Nebyl to úmysl. 
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VZKAZY, PODĚKOVÁNÍ, NABÍDKA… 
 

Kazatelská epištola Smíchovským - 290. kapitola 
 

POZVÁNÍ NA SVAČINKU 
 

Cvičíte a hýbete se? Máte dost informací o tom, jak důležitý je pohyb pro váš život a 
zdraví? 
 

Kolik času věnujete pohybu každý den? Je to dost, aby vám to pomohlo?  
Já tedy mám informací dost a dost a o tom, jak je pohyb pro mě důležitý, vůbec 
nepochybuji. Ale abych se přiznala, najít každý den hodinu, převlékat se do nějakého 
vhodného úboru, někam jet nebo jít a riskovat, že se třeba zraním, to se mi nedaří. 
 

Před nedávnem jsem si s 
údivem přečetla, že pohyb 
může vypadat i trochu jinak, a 
nadchly mne „pohybové 
svačinky“ (exercise snacks). 
Stačí, když si během dne, kdy 
sedím u stolu a pracuji, 
udělám krátkou přestávku – 
třeba jen 30 vteřin nebo 
minutu – a nějak se hýbu. 
Dohromady pár minut denně, 
a já jsem si na sobě ověřila, že 
mi to dělá dobře. A může to 
být cokoli. Zajít ven s košem, 
vyjít schody, rozhýbat nohy, 
zablbnout si při písničce… 
Ani převlékat se nemusím! 
Opravdu mi to funguje! 

 

Modlíte se a studujete Bibli? Víte, jak moc jsou tyto chvíle důležité pro váš zdravý 
duchovní život?         
 

Kolik času věnujete studiu Bible a modlitbě každý den? Je to dost, abyste každý den 
rostli v poznání a lásce k Bohu? 
 

Myslím, že ani v této oblasti nám nechybí informace. A asi ani nepochybujeme, že 
čas strávený s Bohem je pro nás životodárný. Ale najít si každý den třeba hodinu… 
 

Chci vás pozvat, abyste do svého denního režimu zkusili zařadit i „duchovní 
svačinky“. Krátká zastavení, taková nadýchnutí v Boží přítomnosti. Také mohou 
vypadat různě. Možná už máte svoje osvědčené možnosti. Pokud chcete zkusit něco 
trochu jiného, nabízím vám tři duchovní svačinky během dne podle knihy Petera 
Scazzera 40 dní v Boží přítomnosti. I několik minut v Boží blízkosti může mít velký 
dopad. Pro mne i pro vás. 

       Milada Macháňová 

 



SOBOTNÍ ŠKOLA 
Téma 1. čtvrtletí 2026: SPOJENÍ NEBE A ZEMĚ 
Kristus v listech Filipským a Koloským 
Lekce 6: Důvěra pouze v Krista 
 

Základní verš  
„Abych poznal jej [Krista] a moc jeho vzkříšení i účast na jeho 
utrpení. Beru na sebe podobu jeho smrti, abych tak dosáhl 
zmrtvýchvstání.“ (Fp 3,10.11) 
 

V šesté lekci, která vychází z pasáže Fp 3,1–16, se budeme 
zabývat klíčovým tématem ospravedlnění z víry a nebezpečím spoléhání se na 
vlastní skutky. Uvidíme, proč Pavel považoval své dřívější úspěchy za ztrátu a proč 
je pro spasení naprosto zásadní důvěřovat pouze a jedině Kristu. 
 

➢ Fp 3,1–3: Radost v Pánu a důvěra v Krista (neděle) 
➢ Fp 3,4–6: Pavlovo hodnocení jeho „vzorného“ života před obrácením 

(pondělí) 
➢ J 9,35–41: Ilustrace – nebezpečí „duchovní slepoty“ (úterý) 
➢ Fp 3,7–9: Ospravedlnění z víry jako ten největší „zisk“ (středa) 
➢ Fp 3,10–16: Nejvyšší cíl života – poznání Krista a nový život (čtvrtek) 

 

Otázky: 
➢ "Můžeme někomu důvěřovat kromě Krista? 
➢ Proč je na naší cestě s Kristem důležité neohlížet se neustále zpět? 
➢ Je nebo není naše tělo darem od Boha?" 

 

PDF lekce: https://sobotniskola.casd.cz/lekce_PDF/aktualni/06pdf 
V tomto čtvrtletí otvíráme témata sobotní školy v pořadu Bible pro dnešek – pořad 
HopeTV inspirován tématem lekcí sobotní školy https://sobotniskola.casd.cz/bible-
pro-dnesek/ 
 

Studium každý pátek od 20 hodin na adrese https://meet.google.com/pkn-hzjb-nja 
 

                                         Luděk Bouška 
 

„ŽIVOT V BOŽÍ PŘÍTOMNOSTI – PROČ A JAK“: Z úvodu knihy 
 

Většina křesťanů dnes vyznává, že má potíže s duchovním životem – zejména pokud 
jde o trávení času s Bohem. Možná se to týká i tebe. Snad tě povzbudí, že to není jen 
tvůj problém a že v tom zdaleka nejsi sám. 

 

Už více než třicet let jsem pastorem velkého městského sboru v New Yorku, ve čtvrti 
Queens, kde žijí lidé více než sedmdesáti národností. Také jsem měl možnost 
cestovat po celých Spojených státech a poznat zblízka velmi různé lidi a církve – od 
našeho mezinárodního sboru v New Yorku až po vedoucí různých křesťanských 
denominací po celém světě. Kdybych měl sdělit své i jejich postřehy na téma 
duchovní kondice dnešních křesťanů, mohl bych to shrnout následovně: 

• máme pocit, že jsme se na cestě s Kristem někde zasekli; 

• žijeme z duchovnosti jiných lidí; 

https://sobotniskola.casd.cz/lekce_PDF/aktualni/06pdf
https://sobotniskola.casd.cz/bible-pro-dnesek/
https://sobotniskola.casd.cz/bible-pro-dnesek/
https://meet.google.com/pkn-hzjb-nja


• jsme rozptýlení a vnitřně rozbití, náš život postrádá ohnisko, 
„vycentrování“; 

• cítíme se fyzicky, duchovně a emočně vyčerpaní; 

• duchovně jsme na mělčině; 

• velmi málo se modlíme a komunikujeme s Bohem; 

• ve své cestě za Ježíšem býváme sice dost zaneprázdnění, ale málo 
zacílení; 

• nedaří se nám zastavit či zpomalit svou „životní honičku“.  

  

A společný jmenovatel toho všeho? U velké spousty křesťanů je vztah s Ježíšem 
zakrnělý, doslova „v plenkách“. Mluvíme sice o Bohu, někdy dokonce k němu, ale 
vlastně mu moc nenasloucháme. Mohli bychom to nazvat globální duchovní krizí – 
zvláště když si uvědomíme, že Bůh chce oslovit svět skrze nás! 

 

Rád bych však zdůraznil, že ačkoli je tu skutečný a notně rozšířený problém, nic není 
ztraceno. Existuje cesta, jak žít v Kristu uvolněně, neuspěchaně a spokojeně, a to 
uprostřed všech tlaků a těžkostí, které život přináší. Nabízí se způsob, jak dozrávat 
do duchovní dospělosti ukotvené v Boží lásce. Také je možné zůstat vnitřně 
usebraný a naslouchající Božímu hlasu, i když musíme často konverzovat s lidmi. Je 
tu cesta, jak se cele podrobit Boží lásce a Boží vůli, jakkoli to může být nesnadné. A 
rozhodně je možné vydat své životy ve službě druhým, a nebýt přitom chronicky 
vyčerpaní. 

 

Ptáte se jak? Jde o to vědomě překopat své dny podle starokřesťanské praxe: včlenit 
do nich modlitební zastávky – tiché přebývání v Boží přítomnosti. (Peter Scazzero) 
 

Milada Macháňová, Václav Vondrášek 
 

Přípravy na 40denní duchovní přípravu na Velikonoce 
 

Máme za sebou inspirativní přednášku Katky Lachmanové z minulé soboty na téma 
modlitebního života. Mohli jsme se seznámit s knihou Petera Scazzero Emočně 
zdravá spiritualita. Mnozí z vás o ni projevili zájem – bude k dispozici dnes i příští 
sobotu v traktátu (po mimořádné slevě) za 210 Kč. Tato kniha je ideovým základem 
knihy stejného autora 40 dní v Boží přítomnosti. Právě ona nás bude provázet 
během 40denní duchovní přípravy před Velikonocemi. Protože váš zájem výrazně 
převýšil původní nabídku, doplnili jsme zásoby. Knihu si bude možné tuto i příští 
sobotu pořídit v traktátu za dotovanou cenu 120 Kč. 

Pro zajímavost připomínáme, že autor Peter Scazzero nám není neznámý. Přibližně 
před deseti lety vydalo nakladatelství Advent ve spolupráci s nakladatelstvím 
Návrat domů velmi povedenou a inspirativní knihu Emocionálně zdravá církev, v níž 
prokázal velmi dobrou orientaci v našich církevních vodách. 

Rádi bychom nabídli těm, kteří by chtěli pro svou duchovní přípravu použít knihu z 
našeho nakladatelství, mnohým známý titul 40 dnů zamyšlení a modliteb k 
přípravě na Ježíšův příchod, autorem je Dennis Smith. V jejím podtitulu je krásná 
věta, která by mohla být i naším mottem: „Očekávej od Boha veliké věci a pusť se 
do modlitebního dobrodružství“. Tuto knihu máme pouze v elektronické podobě 



a bude zdarma pro potřeby duchovní obnovy. Zájemci se mohou hlásit u s. Milady 
Macháňové na e-mailu: machanova@adventorion.cz 

Mnozí z vás se ptají, kdy společnou duchovní přípravu na Velikonoce začneme. 
Abychom ji zakončili na Velký pátek, začneme poprvé – každý sám – v pondělí 23. 
února. Kdo bude chtít, může se vždy v pátek večer od 20 hod. (26. 2., 6. 3., 13. 3., 20. 
3., 27. 3., 3. 4.) společně sdílet o tom, jak duchovní obnovu prožívá, co ho oslovilo – 
a především bude možné se společně modlit (v online prostoru na odkazu: 
meet.google.com/kmh-ttxp-vos). 

Kéž nás všechny celá aktivita přiblíží blíž k Bohu i jednoho k druhému, vždyť nás 
toho tolik spojuje…  

Za organizátory Milada Macháňová a Vašek Vondrášek 
 

BŮH ČINÍ ZÁZRAKY I V DNEŠNÍ DOBĚ! 
 

Já jsem zažila hned tři! 
1. Bylo krátce po Vánocích. Jela jsem metrem k dceři a přestupovala na stanici 

Ládví, kde se měnily vagony. Ihned po vystoupení jsem s hrůzou zjistila, že 
jsem v metru nechala kabelku. Přijela jsem k dceři, která ihned zablokovala 
platební kartu, aby nikdo nemohl z peněz nic vyzvednout. Modlila jsem se 
stále a věřila, že někdo kabelku v metru našel. Za tři dny mi volal vrátný 
z metra ve Strašnicích, že má moji kabelku, kterou jsem v metru nechala, 
abych si pro ni přijela.  
V kabelce nic nechybělo. Měla jsem tam peníze i doklady! To byl první zázrak! 
 

2. Po druhé, to jsem už bydlela v Seniorském domě v Holešovicích. Bylo to na 
Velký pátek před Velikonocemi v šest hodin večer. Vracela jsem se z nákupu 
domů a v přízemí u výtahu najednou vedle mě stáli dva Romové. Podívala 
jsem se na nákupní vozík a peněženka tam nebyla. Důrazným hlasem povídám 
vrať mi tu peněženku! To jsem řekla dvakrát a on jí ten Rom vrátil. Vzala jsem 
z peněženky dvě bankovky po 100 Kč a dala každému jednu. Políbili mi ruku a 
odešli hlavním vchodem. To byl ten druhý zázrak. 
 

3. A po třetí, to se stalo nedávno. Vyzvedla jsem si na poště hotovost a už byl 
večer. Měly jsme jít s vnučkou do divadla. Hledám peníze a nikde nebyly. 
Úplně jsem zapomněla, kam jsem je dala. Lístky jsme měly už od Vánoc, a tak 
jsme do divadla nakonec taxíkem odjely.  
Skoro celý týden jsem se všude vyptávala, hledala a také se modlila. Po týdnu 
hledám jednu fotografii v krabici, co mám v pokoji a najednou tam byla 
zalepená obálka a v ní ty hledané peníze. Celou dobu byly u mě v pokoji. Tak 
to je ten třetí zázrak. 

 

Není úžasný náš Bůh, že vyslýchá naše modlitby a prosby! 
Věra Voženílková 

 
 
 



JAK POMÁHÁME LIDEM ZASAŽENÝM KONFLIKTEM NA UKRAJINĚ 
 

Už od února 2022 trvá válka na Ukrajině, kde s vaší podporou 
pomáháme i my, ADRA Česká republika. Do veřejné sbírky SOS ADRA 
Ukrajina jste na pomoc zasaženým lidem přispěli již více než 300 
milionů korun. Děkujeme! 
V počátcích konfliktu putovaly vybrané prostředky především 
na zajištění materiální pomoci na hranicích, kudy statisíce lidí utíkaly do bezpečí. 
Později jsme humanitární pomoc zaváželi hlouběji na ukrajinské území. Díky 
úzké spolupráci s ADRA Ukrajina jsme byli schopni reagovat na měnící se 
humanitární potřeby zasažených obyvatel, proto jsme začali brzy vypomáhat i 
s evakuací osob a se zásobováním tzv. kolektivních ubytovacích center, kam 
směřovali vnitřně vysídlené osoby – lidé, kteří odešli ze svých domovů do 
bezpečnějších částí Ukrajiny. 
Pomáhali jsme i po protržení Kachovské přehrady. Bezprostředně po katastrofě 
jsme zajišťovali lidem humanitární pomoc ve formě pitné vody, dezinfekčních 
prostředků a trvanlivých potravin. V oblasti působíme dlouhodobě a zaměřujeme se 
mimo jiné na obnovu zdrojů pitné vody. 
Po raketovém útoku na dětskou nemocnici Ochmatdyt v Kyjevě jsme 
poskytovali zasaženým pitnou vodu, zázemí pro záchranné práce a také první 
psychologickou pomoc dětem, jejich rodičům i personálu nemocnice. 
V zimním období se kvůli zničené infrastruktuře miliony lidí pravidelně ocitali bez 
elektřiny, přístupu k pitné vodě či možnosti si zatopit. Pomáhali jsme s opravami 
domů (okna, dveře, izolace, topení), poskytovali domácnostem i dětským 
domovům generátory a přímotopy. 
 

PRÁVĚ POMÁHÁME 
Nyní v zimním období pomáháme zejména lidem, kteří žijí v kolektivních 
ubytovacích centrech a kvůli poškozené infrastruktuře se potýkají s nedostatkem 
tepla a základních potřeb. V regionech Dněpropetrovsk a Lvov zajišťujeme 
pravidelnou potravinovou podporu pro vnitřně vysídlené osoby, aby měly stabilní 
přístup k základním potravinám. Současně v Dněpropetrovské oblasti podporujeme 
vytápění kolektivních center dodávkami pevných paliv (např. pelet a briket), aby 
lidé mohli přečkat mrazy v důstojných podmínkách. 
 

NAŠE POMOC V ROCE 2026 
• V Dněpropetrovské oblasti zajišťujeme přístup k čisté vodě instalací 4 vrtů, 

výstavbou 2 vodárenských věží a 4 systémů na čištění vody. 
• Poskytujeme potravinovou podporu zranitelným skupinám v 

kolektivních centrech. 
• Zajišťujeme psychosociální a právní pomoc lidem zasaženým válkou 

prostřednictvím mobilních týmů a online konzultací.    
• V odlehlých a izolovaných oblastech poskytujeme sociální dopravu, díky 

které mohou mít lidé přístup k základním sociálním službám a místní 
infrastruktuře.  

•  Podporujeme vytápění kolektivních center nákupem a distribucí pevných 
paliv.  

 

Od začátku války jsme na Ukrajině pomohli více než 324 000 lidem a společně 

s vámi v této pomoci chceme pokračovat. 
 



K A Z A T E L N A 
 

HŘÍCH A OSPRAVEDLNĚNÍ 
Kázání Jiří Drejnar 

Hřích je největší problém vesmíru a naší planety, ale především je to velký problém 
každého z nás.  
V souvislosti s hříchem se v Bibli objevují dva pojmy: zákon a ospravedlnění. A s 
ospravedlněním – tj. osvobozením od hříchu – také souvisejí dva pojmy: skutky a postoj 
k nim.  
Od počátku se křesťané potýkají s otázkou, jak postavit vedle sebe zákon a milost. Přitom 
dosud nejsrozumitelnější a nejstručnější vysvětlení podal apoštol Pavel. Proto jsem ho 
pro dnešní uvažování nad tímto problémem pozval, aby nám byl poradcem. V dopise 
adresovaném křesťanům do Říma máme zprávu, jaká byla?  
 

Pavlova zkušenost se zákonem 
(Ř 7,14-25): „Víme, že zákon je svatý – já však jsem hříšný, hříchu zaprodán. 
Nepoznávám se ve svých skutcích; vždyť nedělám to, co chci, nýbrž to, co nenávidím. 
Jestliže však to, co dělám, je proti mé vůli, pak souhlasím se zákonem a uznávám, že je 
dobrý. Pak to vlastně nejsem já, kdo jedná špatně, ale hřích, který je ve mně. Vím totiž, 
že ve mně, tj. v mé lidské přirozenosti, nepřebývá dobro.  
Chtít dobro, to dokážu, ale vykonat už ne. Vždyť nečiním dobro, které chci, nýbrž zlo, 
které nechci. Jestliže však činím to, co nechci, nedělám to já, ale hřích, který ve mně 
přebývá.  
Objevuji tedy takový zákon: Když chci činit dobro, mám v dosahu jen zlo. Ve své 
nejvnitřnější bytosti s radostí souhlasím se zákonem Božím; když však mám jednat, 
pozoruji, že jiný zákon vede boj proti zákonu, kterému se podřizuje má mysl, a činí mne 
zajatcem zákona hříchu, kterému se podřizují mé údy.  
Jak ubohý jsem to člověk! Kdo mě vysvobodí z tohoto těla smrti? Jedině Bohu buď dík 
skrze Ježíše Krista, Pána našeho!  
– A tak tentýž já sloužím svou myslí zákonu Božímu, ale svým jednáním zákonu hříchu.“  
Apoštol Pavel se zde svěřuje se svým dilema: „Zákon je svatý, já jsem hříchu zaprodán.“ 
(v.14) „Nepoznávám se ve svých skutcích … Nedělám, co chci, nýbrž to, co nenávidím.“  
V Bibli je Pavel představen v jeho dvou životních etapách. Nejprve se s ním setkáváme 
jako s farizejem – to se jmenoval Saul. A později ho známe jako Pavla – horlivého 
křesťana.  
Dejme mu příležitost, aby se nám nejprve představil jako farizeus:  
(Sk 22,3): „Já jsem žid a narodil jsem se v Tarsu v Kilíkii, ale vychován jsem byl zde v 
Jeruzalémě. V Gamalielově škole jsem byl přesně vyučen zákonu našich otců. Byl jsem 
právě tak plný horlivosti pro Boha, jako jste dnes vy všichni …“  
(Fp 3,4-6): Zde hovoří o skutcích – o vnějších viditelných věcech, a říká: „…ačkoli já bych 
měl proč na ně spoléhat. Zdá-li se někomu jinému, že může spoléhat na vnější věci, já 
tím víc: obřezán osmého dne, z rodu izraelského, z pokolení Benjamínova, Hebrej z 
Hebrejů; jde-li o zákon – farizeus; jde-li o horlivost – pronásledovatel církve; jde-li o 
spravedlnost podle zákona, byl jsem bez úhony.“  



(Ga 1,14): „Vynikal jsem ve věrnosti k židovství nad mnoho vrsteníků v našem lidu a 
nadmíru jsem horlil pro tradice našich otců.“  
A nyní dovolme, aby nám sdělil, co o sobě říká jako křesťan:  
(Ř 7,15): „Nepoznávám se ve svých skutcích … Nedělám, co chci, ale to, co nenávidím 
…“  
Nezdá se vám, že po srovnání jeho dvou výpovědí, musíme přiznat, že když se stal 
křesťanem, tak to s ním šlo s kopce?  
Jako farizeus říká: „Byl jsem přesně vyučen zákonu. Byl jsem plný horlivosti. Jde-li o 
spravedlnost podle zákona, byl jsem bez úhony. Nad mnoho vrstevníků v našem lidu 
jsem vynikal ve věrnosti. “ 
  
Jako křesťan se přiznává: „Jsem hříchu zaprodán. Nepoznávám se ve svých skutcích. 
Nedělám, co chci, nýbrž co nenávidím!“  
Jak tomu máme rozumět? Jak máme pochopit Pavlovo dilema?  
Nejsme sice farizeové, ale ve stejném rozporu může žít každý z nás. Pavel zde řeší 
nejzákladnější otázku, od které se odvíjí náš vztah k Bohu, k jeho zákonu a na jejímž 
vyřešení je založena i naše jistota spasení.  

Pavel zde ukazuje, na čem je založeno falešné následování Boha a kde začíná skutečný a 
čistý vztah s ním. Ukazuje, kde končí skutky, na kterých si zakládám, protože je dělám 
proto, abych se dostal do nebe, a kde vzniká nový vztah, ve kterém moje skutky svědčí 
o tom, že jdu do nebe.  

Pavel ukazuje, že se zde rodí nový vztah k Bohu i k sobě samému. Jako křesťan získal 
správný vztah k Bohu, zatímco jako farizeus si zakládal na svých skutcích a zásluhách. 

Obraz, který Pán Ježíš vykreslil v podobenství o modlícím se farizeovi v chrámu, to byl 
obraz Pavla – farizea.  

Lk 18,9,14: „O těch, kteří si na sobě zakládali, že jsou spravedliví, a ostatními pohrdali, 
řekl toto podobenství: Dva muži vstoupili do chrámu, aby se modlili; jeden byl farizeus, 
druhý celník. Farizeus se postavil a takto se sám u sebe modlil: Bože, děkuji ti, že 
nejsem jako ostatní lidé, vyděrači, nepoctivci, cizoložníci, nebo i jako tento celník. 
‘Postím se dvakrát za týden a dávám desátky ze všeho, co získám.‘ Avšak celník stál 
docela vzadu a neodvážil se ani oči k nebi pozdvihnout; bil se do prsou a říkal: ‘Bože, 
slituj se nade mnou hří3ným.‘ Pravím vám, že ten celník se vrátil ospravedlněn do 
svého domu, a ne farizeus …“  

Vraťme se ještě jednou ke slovům, která jsme četli na začátku. Ať nám Pavel ještě jednou 
vysvětlí, podle jakého měřítka Bůh hodnotí náš vztah k němu.  

Ř 7,16-20: „Jestliže však to, co dělám, je proti mé vůli, pak souhlasím se zákonem a 
uznávám, že je dobrý. Pak to vlastně nejsem já, kdo jedná špatně, ale hřích, který je ve 
mně. Vím totiž, že ve mně, tj. v mé přirozenosti, nepřebývá dobro. Chtít dobro, které 
chci, to dokážu, ale vykonat už ne. Vždyť nečiním dobro, které chci, nýbrž zlo, které 
nechci. Jestliže však činím to, co nechci, nedělám to já, ale hřích, který ve mně 
přebývá.“  

 



A dále Pavel hovoří o dvou zákonech:  

Ř 7,21-23: „Objevuji tedy takový zákon: Když chci činit dobro, mám v dosahu jen zlo. 
Ve své nejvnitřnější bytosti s radostí souhlasím se zákonem Božím; když však mám 
jednat, pozoruji, že jiný zákon vede boj proti zákonu, kterému se podřizuje má mysl, a 
činí mne zajatcem zákona hříchu, kterému se podřizují mé údy.“  

Zde je problém, který nepochopili farizeové – a na něm ztroskotali!  

A podle vzoru farizeů dnes řeší tento problém tzv. perfekcionalisté“, když říkají: 
„Nebudeme-li plnit zákon, nebesa nás nepřijmou!“  

Bůh ví – a Pán Ježíš to jednoznačně potvrdil, že není v lidských silách přeskočit laťku 
perfekcionalistů. Oni si pouze nalhávají, že jsou schopni ji zdolat. I Pavel se to ve své 
farizejské zaslepenosti domníval, než přišel k Damašské bráně. U ní odhodil falešnou 
samospravedlnost a poznal svůj skutečný vztah. Proto později napsal římským 
křesťanům to, k čemu by se jako „vznešený farizeus“ nikdy nesnížil.  

Ř 7,24-25: „Jak ubohý jsem to člověk! Kdo mě vysvobodí z tohoto těla smrti? Jedině 
Bohu buď dík skrze Ježíše Krista, Pána našeho! – A tak tentýž já sloužím svou myslí 
zákonu Božímu, ale svým jednáním zákonu hříchu.“  

Pavel i pro nás objevil Boží odpověď na naše zmatené otázky. (Téma, kterým se zabývá 
v sedmé kapitole, pokračuje v kapitole osmé.)  

Ř 8,1-5: „Nyní však není žádného odsouzení pro ty, kteří jsou v Kristu Ježíši, neboť 
zákona Ducha, který vede k životu v Kristu Ježíši, osvobodil tě od zákona hříchu a smrti. 
Bůh učinil to, co bylo zákonu nemožné pro lidskou slabost. Jako oběť za hřích poslal 
svého vlastního Syna v těle, jako má hříšný člověk, aby na lidském těle odsoudil hřích, 
a aby tak spravedlnost požadovaná zákonem byla naplněna v nás, kteří se neřídíme 
svou vůlí, nýbrž vůlí Ducha. Ti, kdo dělají jen to, co sami chtějí, tíhnou k tomu, co je 
tělesné; ale ti, kdo se dají vést Duchem, tíhnou k tomu, co je duchovní.“ 

Zde je skutečnost, kterou nikdo nepopře: Každý, kdo chce Bohu předložit seznam svých 
záslužných skutků, je více soustředěn na sebe než na Boha a bližní. Jak jinak by mohl vést 
v evidenci všechna slova a skutky, se kterými se pak před Bohem vykazuje!  

Pavel pochopil zhoubnost takového jednání, a tak nás důrazně upozorňuje: (Ř 8,7-11): 
„Soustředění na sebe je Bohu nepřátelské, neboť se nechce ani nemůže podřídit Božímu 
zákonu. Ti, kdo žijí jen z vlastních sil, nemohou se líbit Bohu. Vy však nejste živi ze své 
síly, ale z moci Ducha, jestliže ve vás Boží Duch přebývá. Kdo nemá Ducha Kristova, ten 
není jeho. Je-li však ve vás Kristus, pak vaše tělo sice podléhá smrti, protože jste 
zhřešili, ale Duch dává život, protože jste ospravedlněni. Jestliže ve vás přebývá Duch 
toho, který Ježíše vzkřísil z mrtvých, pak ten, kdo vzkřísil z mrtvých Ježíše Krista, obživí 
i vaše smrtelná těla Duchem, který ve vás přebývá.“  

Na této skutečnosti je založena i naše jistota spasení – kterou tak často postrádáme, a 
proto malomyslníme. Apoštol Pavel nám zcela zřetelně říká, že nemáme důvod ke 
znepokojení, k pochybnostem a ke ztrátě víry ve spasení. Pavel nás svým inspirovaným 
slovem ujišťuje, že na co sami nestačíme, to nám dává Bůh.  



(Ř 5,1-2.9): „Když jsme tedy ospravedlněni z víry, máme pokoj s Bohem skrze našeho 
Pána Ježíše Krista, neboť skrze něho jsme vírou získali přístup k této milosti. V ní 
stojíme a chlubíme se nadějí, že dosáhneme slávy Boží … (9) Tím spíše nyní, když jsme 
byli ospravedlněni prolitím jeho krve, budeme skrze něho zachráněni od Božího 
hněvu.“  

Bůh nečeká naše skutky. On ví, že kdybychom mu je předložili, tak bychom mu předložili 
důkazný materiál k našemu odsouzení. Pamatujme na to, kolikrát za den podle Pána 
Ježíše ve své vlastní spravedlnosti hřešíme! Díky Bohu, že od nás nečeká perfektní 
skutky, na které nestačíme, ale hodnotí vztah, jaký k němu máme.  

Dovolte, abych otázku, kterou jsme s Pavlem studovali, na závěr doplnil příběhem, který 
v knize „Potlesk nebes“ vypráví Max Lucado:  

„Žena byla dlouhé roky provdána za hrubiána a despotu. Ten každý den, než odešel z 
domů, jí dal seznam věcí, které měla udělat, než se večer vrátí. „Zameteš chodník! 
Srovnáš dříví! Umyješ okna!“ Když něco nestačila udělat, zasypal ji surovými hrozbami. 
Ale i když všechno splnila, nikdy nebyl spokojený, vždy našel nějaké nedostatky.  

Po několika letech manžel zemřel a ona se znovu vdala. Tentokrát za muže, který ji 
zahrnoval obdivem, láskou a něhou. Když po čase probírala krabici starých papírů, 
našla jeden z lístků svého prvního manžela. A když ho začala číst, v očích se jí objevily 
slzy. „Stále tyto věci dělám a nikdo mi je nemusí přikazovat. Dělám to proto, že ho 
miluji.“  

To je ta neobyčejná charakteristika nového království. Jeho členové nedělají něco, aby 
se dostali do nebe. Dělají to proto, že jdou do nebe. Domýšlivost a strach nahradila 
vděčnost a radost.“  

Co dodat závěrem? Před Bohem platí jen jedno: Naše spravedlnost a vítězství není v 
nás, ale v Ježíši Kristu! 

Ukončím Božím ujištěním ze Zjevení 12,11. Tam nacházím slova, o které opírám svoji 
jistotu spasení. Po nanebevstoupení Pána Ježíše byl žalobce satan svržen na zem a cílem 
jeho útoků se stali ti, kteří přijali Ježíše jako svého Spasitele. A ty Bůh představuje jako 
přemožitele Božího nepřítele: „Zvítězili nad ním pro krev Beránkovu a pro slovo svého 
svědectví …“  

Tato slova mohla být formulována jinak, než jak je tam nyní čteme. Mohli jsme číst, že 
„nad ním mají možnost zvítězit“ nebo že „nad ním zvítězí“.  
Tam však není ani podmiňovací způsob ani budoucí čas. Je to zpráva o nás, a Bůh se 
postaral o to, aby Jan pro naše povzbuzení a naši jistotu napsal, že my, kteří jsme přijali 
Ježíše jako svého obětního Beránka, jsme již zvítězili.  
Nepochybujme o tom a děkujme mu za toto ujištění! 

Amen 
 



 



 







 



 



  



Kreslené příběhy Starého zákona 
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