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PROGRAM SOBOTNI BOHOSLUZBY

9,30 hodin
Studium sobotni Skoly a détské sobotni Skoly — vede Jan Slavicek

Téma ukolu: ,.Smifeni a nadéje"

. Spole¢na pisen & 322, Tak velmi Bih svét miloval"
. Biblicky text ,Koloskym 1,24-27"a modlitba
e Studium probiha ve tfidach pod vedenim uditeld
Milo$ Pafik, Daniela Blahova, Pavel Blaha
e  Shirka pro potfeby misie
. Video prezentace ,, Ucitelka, co hledala "BoZi" skolu™
e Spolecnd pisen ¢ 143 ,Hrad prepevny™
. Modlitba
10:30 hodin
Prestavka
10:45 hodin

Bohosluzba - vede Milan Miiller

PFivitani, sborova oznameni
Blahoprani k jubileu — prvni diakonka, starsi sboru

Spolecné chvaly

~QOcean"

Zalm 48,2-4 a 15 - biblicky text
~KEZ ma duse Zjje"

Modlitba

Sbirka pro potreby sboru

P¥ibéh pro déti — Martin Sarkozi

Eiseﬁ L WwhliZim" - skupina chval
Cteni textu Bible — Korintskym 12,4-13

Ticha modlitba

Kazani — Jan Bezdékovsky

Téma: ,,Déldni, délani, vsechny smutky zahani aneb Jedna lekce z Nazareta"
Chvile ke ztiSeni — hudebni prednes — Vitézslava Krahmerova

Spolecna pisen ¢. 196, Pro JeZise nikdy nevahame"
Modlitba — Jan Bezdékovsky

Spolecna pisen ¢. 281 ,,Bud’ mocny BoZe s nami" vsedé
Soukromé tiché modlitby a rozjimani vsedé




BOHOSLUZBYONLINE.CZ DOSTUPNE TAKE NA:
% Spotify @ Apple Podcasts [ »  Youtube

Oznameni

-Pfejeme pozZehnanou sobotu vSsem, ktefi navstivili nas sbor.
-Dnes, 28. 2., bude zamyslenim z Bible slouzit bratr Jan Bezdékovsky.

Vv

-PFisti sobotu, 7. 3., budeme slavit Pamatku vecefe Pané s agapé,
slovem z Pisma bude slouzit bratr Vaclav Vondrasek.

-V sobotu, 7. 3., odpoledne se uskutecni setkani oddéleni Sluzby zen
na téma ,Tajemstvi bylinek II" od 14° hod.

-0 vikendu, 7. — 8. 3., je pripraven vylet oddilu KP Penguins s Hrozinkama.
(vice informaci u vedoucich oddilu Penguins)

-V sobotu odpoledne, 14. 3., jste zvani na Autorské Cteni z Zivotopisu
Miloslav Zalud od 14°° hod v ucebné sboru.

-V nedéli, 15. 3., jste zvani na vychazku T. O. M. ,Kolem Kbelskych lip".

-V sobotu, 21. 3., se uskutecni dalsi ro¢nik akce mladeze ,, Andél 26".
Soucasti akce je zahajeni modlitebniho tydne mladeze.

-V patek, 27. 3., v 18% hod jste zvani na ,Sederovou veceri"
v jidelné naseho sboru. (vice informaci u M. Macharové)

-Prosime, mysleme na svych modlitbach na sestry a bratry,
ktefi jsou nemocni nebo prozivaji riizné nemilé Zivotni situace.

-PFipojte se k nam v mésici unoru / bfeznu a mysleme na svych
modlitbach na: budoucnost sboru — volby.

-Bankovni ucet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a ucel.

V obdobi 1. — 7. 3. 2026 oslavi narozeniny:

Pichova Markéta (1.3.); Séradova Lucie (2.3.); Nechyba Ivan (3.3.);
Stejskal Pavel (6.3.); Sevcikova Jana (6.3.); Balcar Miroslav (7.3.)

Prejeme hojnost BozZiho poZehnani do dalsich let.
P.S. Omlouvame se véem, na které jsme zapomnéli. Nebyl to amysl.

Pravidelné sborové sbirky
Ucel: sbirka misie
Bankovni Géet: 5053339/0800
Variabilni symbol: 11106

Tyt
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Ucel: sbirka pro sbor
Bankovni Géet: 5053339/0800
Variabilni symbol: 777 QR Platba - Shor

QR Platba - Misie



| VZKAZY, PODEKOVANI, NABIDKA...

Kazatelska episStola Smichovskym - 293. kapitola
0 NALEHAVYCH - I NALEHAVE]JSiCH POTREBACH ZIVOTA

Jako kazatel bydlici ,,na sboru” se setkavam s riznymi pribéhy téch, ktefi se na mé
obrati v rznych zivotnich situacich. Je to specificky zptsob bydleni a jako vSechno
ma takové bydleni své plusy i minusy. Po nasi velmi pozitivni zkuSenosti, kterou
jsme kdysi méli v Luzi, kdyZ jsme zacinali, si ,smichovské bydleni“ viceméné
uZivame a je nam tu dobfe.

0d rana jsem premyslel, co jsem v posledni dobé prozil a o ¢em ,ze Zivota“ by byla
dalsi epistola ze Zivota vasSeho kazatele. A jak jsem dopoledne zpracovaval rizné véci
v kancelafi, vold mi neznamé ¢islo. Jsem zvykly, Ze je to nékdo ve finanéni nouzi,
nebo v néjaké osobni psychicky tizivé situaci, o které si potrebuje davérné
popovidat, nékdy mi volaji zoufali clenové z celé unie, ktefi maji pocit, Ze ,ten bratr
z obrazovky ma vSechny odpovédi, protoze takovy z néj maji dojem - vzdycky je
velmi nerad pokorné zklamavam... Tento tyden mi volal napf. jeden clovék z
Bulharska, ktery by rad Sel ke kitu, ale potfeboval se poradit v jedné oblasti
Desatera. No a pted chvili mi volala zoufala pani, Ze je ve strasné zivotn{ situaci, jestli
bych ji mohl pomoci. UZ jsem vzpominal na telefonaty téch, kteti mi volali v situacich,
kdy opravdu Slo o jejich zZivot - a pani nasadila vodopad omluv, coz mé trosku
rozhodilo. Nakonec mé naléhavé
prosila, Ze se omlouva, ale
rozbilo se ji pfed sborem auto,
manzel prijede za hodinu s
odtahovkou - a ze velmi, velmi
moc potrebuje na WC, jestli by to
,u nas na kostele“ Slo. No tak
jsem si uzil své duleZitosti, svych
2 minut nepostradatelnosti a
bézel dolli ke dverim, kde pani
nebyla, ¢ekala z druhé strany.
Tak jsem obéhl kostel, pani
ocividné ,v posledni tézké chvili“
s vdécnosti v ocich udélala
poslednich par klicovych krokti a
vSe dobte dopadlo. Skoda, Ze
Jnevedeme kult svatych*, z jejiho
svédectvi a jejich dikd bych mél

$anci ©).

Kdyz tak o tom premyslim, je to trosku bizarni, ale kazdy jsme kdysi byli v podobné
situaci jako ta dama a jak by ndm nasSe nové udélané smichovské sborové WC prislo
vhod. Skoda, Ze s takovou naléhavosti mi nevolaji lidé v touze poznat naSeho Boha,
protoZe poznani Boha je - vinimam - jedna ze zakladnich lidskych existencionalnich
potfeb - i kdyz to vétsSiné lidi Zel k vlastni Skodé nedochazi. A kdyz uz jsme Boha




poznali, kéZ bychom si uvédomovali svou naléhavou potiebu a nutnost travit s nim
¢as, naslouchat mu, sdilet se s nim - protoZe takové poznani je VZDY PROCES a cesta
az do druhého ptichodu. Skoda, Ze nékteré kli¢ové potteby nasi duse nam k vlastni
Skodé nedochazi, ale s takovymi potfebami nas prosté Pan Blh stvoril...
Predvelikonoc¢ni duchovni obnova zacina 23.Unora...

Vas ,pritel na telefonu” a vds kazatel Vasek Vondrdsek

SOBOTNI SKOLA au
Téma 1. étvrtleti 2026: SPOJENI NEBE A ZEME I§
Kristus v listech Filipskym a Koloskym
Lekce 9: Smifeni a nadéje

Zakladni vers
»Toho, ktery nepoznal hrich, kvili ndm ztotoZnil s hrichem,
abychom v ném dosdhli BoZi spravedlnosti.” (2K 5,21)

SPOJEN| nsl:IAzsuE
I tentokrat jesSté zlistaneme v 1. kapitole Listu Koloskym. Tato I E .
lekce se bude vénovat osobnimu rozméru smifeni, které Kristus

uskutecnil svou smrti na krizi. Budeme se zabyvat tim, jak se z lidi odcizenych Bohu
stavaji skrze viru svati a beztthonni, a prozkoumame tajemstvi ,Krista ve vas*“ jako
nasi nadéje slavy.

Ko 1,21.22: Smireni s Bohem skrze Kristovu smrt (nedéle)
Ko 1,21-23: Dtlezitost vytrvalosti a pevného zakotveni ve vire (pondéli)
Ko 1,24-26: Pavlova sluzba a Boz{ vé¢ny plan (utery)
Ko 1,25-27: Bozi ,tajemstvi“ - Kristus ve vas, nadéje slavy (stieda)
Ko 1,28.29: Cil Pavlovy sluzby - privést kazdého k dokonalosti v Kristu
(¢tvrtek)
Otazky:
» "Jak moc potrebujeme Kristovu obét?
» Které vase rozhodnuti, které mélo vazné nasledky?
» Co to znamend byt , dokonaly v Kristu?"

PDF lekce: https://sobotniskola.casd.cz/lekce PDF /aktualni/09pdf

V tomto Ctvrtleti otvirdme témata sobotni skoly v potadu Bible pro dnesek - potad
HopeTV inspirovan tématem lekci sobotni $koly https://sobotniskola.casd.cz/bible-
pro-dnesek/

Studium kazdy patek od 20 hodin na adrese https://meet.google.com/pkn-hzjb-nja
Ludék Bouska

YVVVVYVYY

Spoleéné AGAPE v sobotu 7. 3. 2026

Milé sestry, mili bratfi Smichovského sboru,

radi bychom Vas pfizvali k pfipravé agapé, které se uskutecni po slavnostni bohosluzbé
Pamatky Vecefe Pané v sobotu 7. 3. 2026 v nasem sboru. Pokud budete mit chut a
moznost se agapé aktivné zucastnit, pfivitime VaSe prispévky v podobé slanych a
sladkych dobrot, pripadné jidel, specialné upravenych pro nékteré diety


https://sobotniskola.casd.cz/lekce_PDF/aktualni/09pdf
https://sobotniskola.casd.cz/bible-pro-dnesek/
https://sobotniskola.casd.cz/bible-pro-dnesek/
https://meet.google.com/pkn-hzjb-nja

(napr.bezlepkovou, bezlaktézovou a jiné). Prosime vSechny ochotné prispévatele, aby si
oznacili svym jménem nadoby, ve kterych jidla pfinesou, a také aby zajistili finalni Upravu
vsech pokrm(. Pfedem dékujeme za Vasi pomoc! Tésime se na spolecné chvile.

Za tym organizatort srde¢né zvou Alena Heczkovd a Jitka Michalcovd

K ZAMYSLENI

Co o tom riika Bible

JAK SE ZBAVIT KOSTLIVCU

Vlastimil Flirst

NaSe zemé ma UZasné kiestanské déjiny. Stali jsme se kolébkou reformace, svétu
jsme dali Jana Amose Komenského, ucitele narodl. Bible kralicka je jednim ze
skvostli svétové literatury. Presto vétSina obyvatel nevi, pro¢ si krestané
pripominaji Velikonoce a jaky vyznam pro né ma Slavnost posledni veceie Pané,
ktera je velikono¢nimi udalostmi inspirovana. Nejspis je to ani nezajima. Stac jim,
Ze maji v kalendari Velikono¢ni pondéli, kdy nemuseji jit do Skoly nebo do prace. Je
to skoda. Praveé Velikonoce pomahaji pri hledani odpovédi na dilezité otazky naseho
zivota. KdyZ pochopim velikonoc¢ni poselstvi, najdu pokoj pro své nitro, protoze
znovu ziskam Cisté svédomi.

Pravé se svédomim ma problém stéle vice lidi. Jak se to projevuje? Vérim, Ze to znate.
Vzpominky na to, co bych nejradéji vymazal ze svého zZivota, se stale vraceji a nedaji
mi pokoj. Hledam, proto zptisob, jak zapomenout. Nékdo se snazi jeSté vic pracovat,
aby prehlusil vycitky svédomi, jiny se je pokousi utopit v alkoholu.

Reseni je piitom tak snadné.

KOSTLIVCI V ME SKRINI

Kazdy z nas mame nékde ve skiini ,kostlivce” a bojime se, kdy ho nékdo objevi.
Nikdo nemuze rici, Ze jesté nikomu neublizil. Apostol Pavel, jeden z autort Nového
zakona, piSe: ,Neni totiZ rozdilu: vSichni zhresili a jsou daleko od Bozi slavy...“
(Rimantim 3,22.23).

Bible casto hovori o hrichu. Co to je? Jedna z biblickych definici rika, ze jde
o ,poruseni zdkona" (1. list Jantiv 3,4). Jak tomu rozumét? O jakém zakonu je tu fec?
Podle Bible ndm Bih dal Zivot i vSe, co k nému potrebujeme. Abychom mohli Zit
Stastné a spokojené, dal vSemu rad. Jeho zakony ridi vesmirna télesa, maji také
zasadni vliv na Zivou i neZivou prirodu. Tyto zakony existuji nezavisle na nas.

Vedle prirodnich zakonG dava Stvoritel také pravidla pro vztah mezi ¢lovékem
a Bohem i pro vzajemné souziti nas lidi. Zakladni zakon platny v celém vesmiru ma
dva paragrafy:

1. ,Miluj Hospodina, Boha svého, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou
mysli.“ (Matous 22,37)

2. ,Miluj svého blizniho jako sdm sebe.” (Matous 22,39)

PorusSeni Bozich zadkonid nazyva Bible hiichem a také pripomind, ze kazdy hrich
prinasi i své nepiijemné disledky. Kone¢nym diisledkem hrichu je smrt.

Mnoho lidi véri, ze Biih ma radost, kdyz nas za nase hiichy mtiZe potrestat. Pletou si
dva pojmy - disledek a trest.



K pochopeni mozna pomiize maly piiklad. Ve Skole jsme se ucili o tom, Ze existuje
gravita¢ni zakon, diky kterému napriklad vaza, kterou pustim z ruky, spadne na zem
arozbije se. Predstavte si, Ze se rozhodnu existenci tohoto zdkona vyzkouSet malym
experimentem. Najdu nejvyssi dim ve svém mésté a pak skocim z jeho stiechy dolt.
Experiment se podaii, protoze padam piimo dolii. Nakonec dopadnu azZ na zem
a zabiju se. Co zplisobi mou smrt? BoZi trest nebo dlsledek platnosti zkoumaného
gravita¢niho zakona?

Bible 1ika, Ze kazdy z nds mame problém s respektovanim BozZich zakont. Misto
lasky si tak ¢asto navzajem ublizujeme a Bible takové jednadni popisuje terminem
hrich. Blih nas pri stvoreni vybavil sveédomim, které se ozve vzdy, kdyz hresime.

V dnesni spolec¢nosti se ale o hiichu nemluvi. Snazime se tvarit, jako by nebyl. Tento
termin prece nepatii do nasi doby. MoZna mél svilij vyznam ve stiedovéku nebo
v dobé svétovych valek, ale dnes?

Tim, Ze ze svého slovniku vypousStime termin ,hiich“, se problém viny a vycitek
svédomi nevytesi. Psychologové a psychiatti by o tom mohli vypravét. Vétsina jejich
pacientd ma problém s odpusténim nebo s tiZivymi vzpominkami na néco, co by
radéji ze své minulosti vymazali.

Jako kluk jsem sousedlim jednou rozbil okno. Stihl jsem ale utéct driv, nez sousedka
vyhlédla z druhého okna, aby se podivala, kdo to byl. Vidél mne pti tom ale jeji syn.
Slibil, Ze nic nefekne, ale pozdéji mne zacal vydirat a ja se nechal Sikanovat.

Jenze pftisla chvile, kdy po mné chtél néco, co jsem nemohl udélat. Rozhodl jsem se,
Ze radéji preckam trest za rozbité okno, nez abych se nechal dotlacit k nécemu, co si
ani nedokdzu predstavit. Sousedce jsem se priznal a ona kmému piekvapeni
potrestala prisnéji svého syna nez mé. MiiZzeme se néjak vyrovnat se svou minulosti?
Mizeme se zbavit tryznivych vycitek svédomi? Nabizi nam Bible néjaké reseni, které
je prijatelné i pro ¢lovéka zijiciho ve 21. stoleti?

Hrich plodi strach

Jednim z dasledkd hrichu je strach. S diikazem se setkavame uZz v rdji. Je to znamy
pribéh, presto neuskodi, kdyz si ho pripomeneme:

,Nejzchytralejsi ze v$i polni zvére, kterou Hospodin Biih uéinil, byl had. Rekl Zené:
JakZe, Biih vam zakdzal jist ze vsech stromti v zahradé?”

Zena hadovi odvétila: Plody ze stromii v zahradé jist smime. Jen o plodech ze stromu,
ktery je uprostred zahrady, Biih rekl: »Nejezte z ného, ani se ho nedotknéte, abyste
nezemrieli.«' Had Zenu ujistoval:

Nikoli, nepropadnete smrti. Bith vsak vi, Ze v den, kdy z ného pojite, oteviou se vam oci
a budete jako Bith zndt dobré i zlé.”

Zena vidéla, Ze je to strom s plody dobrymi k jidlu, ldkavy pro oci, strom slibujici
v§evédoucnost. Vzala tedy z jeho plodii a jedla, dala také svému muZi, ktery byl s ni,
aon téZ jedl. Obéma se otevrely oci: poznali, Ze jsou nazi. Spletli tedy fikové listy
a prepdsali se jimi.

Tu uslysSeli hlas Hospodina Boha prochdzejiciho se po zahradé za denniho vdnku.
1 ukryli se ¢lovék a jeho Zena pred Hospodinem Bohem uprostied stromovi v zahradé.”
(Genesis 3,1-8)

Dilsledkem hrichu je istrach zBoha, ktery je mym Stvofitelem. Hrich mne
pripravuje o schopnost vnimat Bozi lasku. Z Boha, ktery mne miluje, se v mych



predstavach postupné stava mstiva zrlida, ktera ¢eka na mou prvni chybu, aby mne
mobhla znicit.

Néco podobného prozili v raji i Adam s Evou. Ve chvili, kdy zaslechli prichazejiciho
Stvoritele, ochromil jejich nitro strach.

Bozi reakce na hrich

Jak reaguje Biih? Msti se? Tresta je? Co o tom Fika Bible?

»~Hospodin Biih zavolal na clovéeka:

Kde jsi?’

On odpovédél: Uslysel jsem v zahradé tviij hlas a bdl jsem se. A protoZe jsem nahy, ukryl
jsem se.

Biith mu tekl: Kdo ti povédél, Ze jsi nahy? Nejedl jsi z toho stromu, z néhoZ jsem ti
zakdzal jist?’

Clovék odpovédel: Zena, kterou jsi mi dal, aby pri mné stdla, ta mi dala z toho stromu
ajd jsem jedl.’

Proto rekl Hospodin Biih Zené: Cos to ucinila?’

Zena odpovédéla: Had mé podvedl a jd jsem jedla.

I ekl Hospodin Biih hadovi: ProtoZes to ucinil, bud’ proklet, vyvrZen ode vSech zvitat
a ode vsi polni zvére. Polezes po briSe, po vS§echny dny svého Zivota Zrdt budes prach.
Mezi tebe a Zenu poloZim neprdtelstvi, i mezi simé tvé a simé jeji. Ono ti rozdrti hlavu
a ty jemu rozdrtis patu.”

Zené rtekl: Velice rozmnoZim tvé trdpeni ibolesti téhotenstvi, syny bude$ rodit
v utrpeni, budes dychtit po svém muZi, ale on nad tebou bude vlddnout.”
Adamovi rekl: Uposlechl jsi hlasu své Zeny a jedl jsi ze stromu, z néhoz
Jjsem ti zakazal jist. Kvili tobe, necht je zemé prokleta; po cely sviij zivot
z ni budes jist v trdpenti. Vydd ti jenom trni a hloZi a budes jist polni byliny. V potu své
tvdre budes jist chléb, dokud se nenavrdtis do zemé, z niZ jsi byl vzat. Prach jsi a v prach
se navrdtis.” (Genesis 3,7-19)

Jak reaguje Bih? Urazi se? Hnéva se? Msti se?

Nic z toho. Jen necha dopadnout nasledky jejich rozhodnuti. Dovoli, aby hiich pfinesl
své dutsledky. Proto nakonec prohlasi: ,Prach jsi a v prach se navradtis.” Tato Bozi
slova musime ¢ist v kontextu s tim, co ptiznala Eva hadovi, kdy? ji oslovil. Rekla:
»Plody ze stromii v zahradé jist smime. Jen o plodech ze stromu, ktery je uprostied
zahrady, Biih fekl: Nejezte z ného, ani se ho nedotknéte, abyste nezemreli.”

Biih ¢lovéka doptredu varoval. Upozornil ho na to, Ze jednim z disledkl zneuziti
svobody je smrt. Neni to pomsta, ale nasledek rozhodnuti, které udélali. Eva pociti
bolesti, které by nemusela mit, pokud by poslechla varovani. Adam bude p¥i praci
zality potem, ktery do té chvile neznal...

Biih jim ale nabizi novou Sanci. Slova o nadéji jsou ukryta v poselstvi, které iika na
adresu sviidce: ,Mezi tebe a Zenu poloZim neprdtelstvi, i mezi simé tvé a simé jeji. Ono
ti rozdrti hlavu aty jemu rozdrtis patu.” Zlo bude jednou porazeno. Dabel sice
clovéku rozdrti patu, coz je vazné zranéni, ale da se vylécit. Jeden z potomkt Zeny
mu rozdrti hlavu. Takové zranéni se uz vylécit nedd, protoZe je smrtelné.

Biih prikryva mou nahotu
Bih Adama s Evou seznamil s disledKky jejich hiichu. Podivejme se na pokracovani



tohoto piibéhu: ,Hospodin Biih udélal Adamovi a jeho Zené koZené suknice a priodél
je.“ (Genesis 3,21)

Dusledkem hrichu bylo i poznani vlastni nahoty. Adam s Evou se ji pokousi prikryt
pomoci nékolika listli, které utrhli z fikovniku. [ tak se ale porad neciti dobfte.
Ukryvaji se v housti a doufaji, Ze je jejich Stvoritel neobjevi.

Pak absolvuji neprijemny rozhovor a dovidaji se, co je ceka. Neni to nic pékného. Boji
se, Ze je Blih nakonec necha napospas jejich osudu. To se ale myli. Bih privadi zviie
azjeho kize vyrobi odév, kterym prikryva nahotu prvnich lidi. Adam s Evou se
konec¢né citi dobte. UZ nemaji pocit, Ze se ,celé nebe” diva na jejich naha téla.

Tato tuleva prinasi soucasné i smutek. Nasi prarodice si uvédomuji, ze kvili jejich
nahoté muselo zemfrit nevinné zvife. Je to vlastné prvni obét na nasi planeté. Bih
ukazuje, Ze zachrana pred vé¢nou smrti, kterou na nasi zemi prinesl hiich, nebude
snadna. Adam s Evou se také poprvé setkavaji s tim, co je jednou ¢eka - se smrti.
Soucasné jim Bih slibuje, Ze tu zlo nebude vécné. Prijde chvile, kdy bude zlo zniceno
a spolu s nim zanikne i d'abel, ktery je jeho ptivodcem.

Uz v raji se ¢lovék dovida, Ze cena, kterou Biih zaplati za nas hrich, bude vysoka.

JAK SE ZBAVIT KOSTLIVCU?

Mnoho lidi se naivné domniva, Ze svédomi je podobné déravé jako jejich pamét. Véri
tomu, Ze na stari zapomenou na hiichy mladi a budou mit konec¢né klid. Je to zasadni
omyl. PoSpinéné svédomi totiz ¢lovéku neda pokoj a klid ani na smrtelné posteli.
Cas od ¢asu se vracim k jedné vzpomince. Navstivil jsem tehdy svou babi¢ku, ktera
leZela v nemocnici po tézké mozkové prihodé. Snazil jsem se ji potésit, ale v jeji tvari
jsem porad vidél strach, skoro az dés.

Dodal jsem si odvahy a zeptal se: ,Babi, ty se néceho bojis?“ Nemohla uz mluvit, a tak
mi kyvanim hlavy odpovédéla: ,Ano!“ Vyptaval jsem se dal. Nakonec jsem zjistil, ze
se bojf smrti, protoZe ma jeden hodné stary nedofeSeny vztahovy problém. UbliZila
a nechala to tak. Ted se ozyva jeji svédomi a ona nema klid.

Slibil jsem ji, Ze vyridim jeji prosbu o odpusténi. To odpoledne jsem ji také
pripomnél 32. Zalm, ktery jsem poprvé v Zivoteé slySel prave od ni. O par let dfiv mne
vedla k tomu, abych se ho naucil nazpamét. Jeji tvar se béhem tohoto naseho
rozhovoru postupné zklidiiovala. Dés v o¢ich zmizel, a nakonec se zacala usmivat.
Pak uz jsem musel odejit, aby mi neujel autobus. Babicku jsem objal, dal ji pusu a ve
dverich jsem ji jesté naposledy zamaval. VeCer jsem se dovédél, Ze kratce po mé
navstéve zemiela. Podle 1ékarky méla na tvari spokojeny usmeév.

Davidova zkusenost s hifichem

Tehdy jsem si uvédomil, jakou moc ma BoZi slovo, které mulzeme cist v Bibli.
Podivejme se proto na 32. Zalm, ktery pomohl mé babiéce najit ztraceny pokoj ve
chvili, kdy umirala. Zbavil ji désu v ocich a na jeji umirajici tvari vykouzlil posledni
usmeév. David v této basni popisuje svou vlastni zkusenost.

»Blaze tomu, z néhoz je nevérnost snata, jehoz htich je prikryt.

Blaze clovéku, jemuz Hospodin nepravost nepocita, v jehoz duchu neni zaludnosti.
MIcel jsem a moje kosti chiadly, celé dny jsem pronatikal.

Ve dne v noci na mné téZce leZela tva ruka, vysychal mné morek jako v letnim Zaru.
Svij hrich jsem pred tebou priznal, svoji nepravost jsem nezakryval, ekl jsem:
Vyznam se Hospodinu ze své nevérnosti.*



Aty jsi ze mne stial nepravost, hiich mij. Proto at se kaZdy vérny k tobé modli v Cas,
kdy Ize té jesté nalézt.

I kdyby se vzdulo mocné vodstvo, k nému nedosdhne.

Tys md skryse, ty mé chrdnis pred souzenim, nad tim, Ze jsem vyvdzl, zaplesd vsechno
kolem.

Ddm ti proziravost, ukdZu ti cestu, kterou piijdes, budu ti radit, spocine na tobé mé oko.
Nebud'te jako kiiri ¢i mezek bez rozumu: toho zdobi ohldvka a uzda na zkroceni, jinak
ho u sebe neudrZis.

Mnoho bolesti postihne svévolnika, toho vsak, kdo doufd v Hospodina, obklopuje
milosrdenstvi.

Radujte se z Hospodina a jdsejte, spravedlivi, plesejte vSichni, kdo mdte primé srdce!”

Krasna a moudra basen. Mnohokrat v Zivoté uZ mi pomohla najit silu postavit se
Celem k tomu, co se mi nepovedlo. Diky tomuto Davidovu Zalmu vzdy nachazim
odvahu prijit se svym uspinénym svédomim k Bohu s prosbou, aby mi zase vratil
mou ztracenou Cistotu.

Pokracovdni pristé

NASLOUCHANI.

Je to dilezité téma, protoze se stale vice zda, Ze spoleCnost, ve které Zijeme,
uprednostiiuje spise mluveni a asertivitu, tedy schopnost prosadit sebe sama, sviij
nazor, svlj pohled na véc. Pro lidi zahledéné jen do sebe je naslouchani druhym
pouhou ztratou casu. Neni pro né az tak dulezité, aby slySeli a rozuméli ostatnim,
maji za to, Ze zcela staci, kdyz ti druzi uslysi je.

Vérim, Ze vétSina z nas vsak vi, Ze naslouchat je potreba. Pro pratelstvi nebo
manzelstvi je aktivni naslouchani klicovou dovednosti. Vyzaduje to zcela se
soustredit na toho, kdo mluvi, a vnimat nejen to, co ¢lovék rika, ale i celou $kalu
dalsich neverbalnich projev(, které pomahaji porozumét nejen vyznamu slov, ale
i emocim mluvciho.

K aktivnimu naslouchani nas vede i samotna Bible. Mame piedev$im naslouchat
Bohu, tedy nejen slySet, co rika, ale také se tim ridit. Nejen naslouchat, ale i
poslechnout.

Dal$i formou naslouchéni je naslouchat druhym. To je opravdova kiestanska
ctnost, kdy svij vztah k druhému vyjadruji tim, Ze maj pfibéh, mé pocity a nazory
ustupuji do pozadi.

Nesmime v$ak zapominat naslouchat i svému vlastnimu télu. Nékdy vyrazna
unava nevybizi k pouziti vyroku legendarniho Emila Zatopka: ,Kdyz nemiizes, tak
pride;j!“, ale naopak je to silny impulz ke zvolnéni. A odpocinku. Prebijet zdravotni
obtize 1éky a podplrnymi prostiedky je projevem nenaslouchani a miize nam to
ptivodit téZké zdravotni komplikace.

Ale to nejlepsi na konec: pro mne tou nejuzasnéjsi zpravou v tématu naslouchani je,
Ze Bih chce byt lidem blizko, chce jim naslouchat - rad a ochotné. Neni ho tfeba
nutit. A to je opravdu skvéla zprava. Nemyslite?

Vitézslay Chdn



Cesko-Slovenské Camporee

Bészva Madarsko Pre skupiny pathfindrov
vo veku 10 - 15 rokov.

16.8.-23.8.2026 Viac info a prihlasovanie
prihlasovanie do 8.32026 u veddiceho. 5000kE / 200€
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TURISTICKY ODDIL MALVAZINKY

Vylet T.0.M. 15. 3. 2026
“Kolem Kbelskych lip”

Sraz: Krnskd — pamatna lipa v 10:00 hod.
(Metro C — konecna Letniany - vystup vpravo 1. schodisté — smér Brandys.
Bus.c¢.105 - ¢as: 9:50 hod.
Vystup: zastdvka na znameni - Huntifovska - po schodech vlevo potom vpravo do
ul. Détenicka - Pamatna lipa. Autem mozno zaparkovat v ul. Krnska

Trasa:

Krnska, vlevo Hornopocernicka, rovné Zaclérskd, vpravo parkem do tunelu, potom vlevo do
parku Prales...zpét k tunelu, do ulice Nymburskd pres silnici Mladoboleslavska, déle pres
trat vlevo pésinou kolem zahradek, ulici Rokytnickou na silnici Hornopocernickou, v zataéce
rovné do ulice Krnskd a u pamatné lipy konec ,utrap”. V domé ¢.p. 48/12 moina i
promitani.<"

Délka trasy: cca 3,7 km

Na vylet se tési Radek Zelenka

Design ® Jaroslav Barto$
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CTENI

z zivotopisu

v Miloslav

Zalud

SOBOTA

14. BREZNA 2026
ve 14 HODIN

MODLITEBNA SBORU
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kontakt: Simona Tejrovska, email: slmona tejrovska@gmail.com
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Kreslené pribéhy Starého zakona

KONE! KDYZ SE NAKRMI
JEHO CIZOKRAJNE ZENY,

NEZBUDE

JEHO SLUZEBNICTVO A KONE,
PRO CHUDE, JAKO JSME MY,

| ALE BUDOVANI POKRACUJE.. |

NASE KARAVANY PUTUJ NA SEVER, JIH,
VYCHOD [ ZAPAD - ALE ZAPOMNELI JSME
NA JEDNU VELMI DULEZITOU
OBCHODNI CESTU.

SKORO NIC!

T | “

NA MORE!
ROZHODL JSEM SE VYBUDOVAT
OBCHODNI LODE, KTERE POPLUJI
AZ ZA RUDE MORE!

——

SALOMOUN! SALOMOUN! PORAD JEN

QBE POSTAVENO LODSTVO.
LODE DO JERUZALEMA
PRIVAZEJI POKLADY

SLYSIM, JAK JE BOHATY A MOUDRY.
POJEDU DO JERUZALEMA
A SAMA ZJISTIM, CO JE

A ODVAZEJI ODSUD NA TOM PRAVDY!

PRIBEHY O TOM, JAK JE
MESTO KRASNE A JEHO
VLADCE MOUDRY. POVESTI
O NEM SE ZA CHVILI

- DOKONCE AZ

DO KRALOVSTVI SABA

NA ARABSKEM
POLOOSTROVE.

Pokracovani pristé

Smichovsky Zpravodaj, informacni tydenik vydava Sbor CASD Praha—-Smichov
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